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理论研究

方言区内对外汉语教学如何处理方言和普通话关系

——怎么样正确进行对外汉语教学
卢曌妃

（辽宁师范大学  辽宁  大连  116000）

[摘  要]首先对方言区，方言以及普通话做出阐述。其次论述一下方言和普通话的关系。最后重点论述方言区内的对外汉语

教学，主要还是围绕普通话和方言关系论述。侧重对外汉语教学应该实施普通话教学，论述方言教学的弊端。
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1 方言区及方言
1.1方言区形成原因
1.11客观因素
地理因素；很多方言区的形成都与地理条件有不可分割的

联系。例如客家方言。客家人多遍布在南方山区，地理条件
较差，交通不便，尤其是在古时候没有现在发达，所以消息
闭塞，导致其与外界交流较少，因此形成了比较有特色的客
家方言。

社会历史因素；社会的分裂割据，历史上长期的小农经
济等。

人口流动因素；由于战争，灾难等不同的原因，人们会进
行或大或小规模的人口迁移。据《史记》记载，三千年前的先
周时代，有一支移民在经过一场政治变动后，从陕西渭水流域
迁到江南太湖流域。他们建立了吴国，其语言可能成为后来吴
方言的最早渊源。

1.1.2主观因素
语言本身；语言发展非常失衡，不同语言有着不同的发展

方式、轨迹等，而且不同语言之间发展会相互影响，甚至还会
相互阻碍。

1.2方言
方言指的是汉语的变体，而且方言数量极多。但也可指某

个特定的地区存在且共用的某种语言。方言是一种独特的民族
文化，应该实施保护措施。

2 普通话
2.1普通话产生的原因
北京是全国的政治、经济和文化中心。北京话较早地作为

了官方的通用语言，传播范围比较广，成为了“官话”，为其
后来普通话的形成奠定了基础。以北方话为主的白话文作品也
居多。经济政治等各个方面的不断发展，人们不断来往交流都
需要一个共同的语言。

3 方言和普通话的关系
3.1相互影响
方言的存在对普通话的推行产生了强大的阻力。同时，普

通话的普及也对方言的保护产生了负面的作用。
3.2相互依存
二者并不矛盾，且可以同时存在。
方言是一种独特的民族文化，每个地方都有其独特的方

言，这是一种文化特色，所以方言应该得到应有的保护。
普通话作为人与人沟通交流的一种工具，普通话的普及固

然十分重要。
二者地位都十分重要，所以都不能反对，或者是彻底放

弃。我们应该用一种辩证的态度来对待方言和普通话之间比较
复杂的关系。

4 方言区内的对外汉语教学
4.1规范普通话的对外汉语教学
4.1.1无论在哪个方言区进行对外汉语教学都要使用普通

话的原因
普通话是国家认定的汉语通用语。
普通话是中国法定的全国通用语言。
不同方言区有不同的方言，而普通话是全国乃至全世界都

在使用的语言。如果在方言区内对外汉语教学使用的是方言的
话，那学生就会出现离开所处方言区或者进入另外一个方言区
的时候，产生或大或小的语言障碍。严重的话可能难以沟通。
如果一旦出现难以沟通的情况，学生就得进行二次语言学习，
同时在一个国家出现多种方言教学也是不正确的。

方言区也会进行普通话教学，所以不用担心学生在方言区
内用普通话无法沟通的事情。

4.1.2使用普通话进行对外汉语教学的好处
普通话是汉语通用语，在全国各地都使用，使用度非常

高，所以对外汉语教学应该使用普通话。
教材书籍文献资料等书面语用的都是普通话相关语法、词

语等等。对于方言词涉及非常少。
联合国六种官方工作语言之一也指的是普通话，并不是某

一个地区的方言。
对外汉语教学使用普通话有利于管理。
4.1.3普通话教学具有规范性
4.2方言区中的方言
方言在方言区的普及度十分高，比普通话还要高，所以方

言区中的方言地位十分高。并且方言缺少适当的书面语，语言
使用不规范。

4.3对外汉语教学中的方言
首先不能使用在对外汉语教学中使用方言，一定要按要求

使用普通话。这也就是为什么从事对外汉语教学工作的相关人
员都需要较高的普通话水平，且都要拿到国家级普通话证书的
原因。

在对外汉语教学中方言会不断地出现。很多语言习惯会导
致教师教学中下意识地使用了方言，可能教师是下意识的，但
是这会对学生学习汉语产生非常大的影响。所以这也就要求教
师要不断规范自己的普通话。方言习性时时刻刻干扰着教学，
对汉语语音、词汇、语调等等方面都有影响。

比如：有很多方言区有使用倒装句的习惯。语言的习惯
可能会导致教师教学不小心使用倒装句，从而对学生学习汉语
产生影响。“这件事情很好，我觉得”这句话使用的就是倒装
句，当学生没有涉及到倒装句这个语法的时候，他们就会误以
为“我觉得”的使用应该放在句子的后面，从而影响到以后的
相关学习。

方言虽然在对外汉语教学中影响过大，但是我们也不能完
全抵制扼杀方言，要进行适当的保护。

4.4对外汉语教学中普通话和方言的关系
首先一定以普通话教学为主，而且要尽量减少语言习惯带

来的方言教学。
其次不能忽视方言，对方言应该重视起来，在普通话教学

中，教师也可对该方言区中的一些方言文化进行教授。但是一
定注意让学生们做好区分，正确区分普通话和方言，不能将其
混为一谈。

再次普通话中容纳的一定是方言中的合理且有作用的部
分。因为有了普通话相关语音、语法、语序等等方面的要求，
这也就要求我们一定要按照要求进行规定。方言也有其独特魅
力，也正是因为有了方言基础，普通话才能更好地得到宣传和
普及。

最后对外汉语教学中融合方言的教学可以更好地让大家了
解方言区的其他相关文化。以普通话为主，适当融合方言教学
是我认为最好的对外汉语教学方式。

结论
正确对待二者关系。不能忽视方言的存在，也不能扼杀方

言。但也绝对不能运用方言进行对外汉语教学。普通话可以与
方言合理合情地相融合。二者相互影响，但并不矛盾。方言是
一种特殊的民族文化，不能因为普通话教学，而对方言产生排
斥心理，这种做法是非常不正确的。我们不仅不能歧视，还要
在适当时候进行保护。
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