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教育研究

高中语文学科素养中明确将文化理解和传承作为了一项重

要的内容，但在应试教育背景下的高中语文课程教学中，很少

有人关注文化。文化能够为学生的成长助力，不仅可以涵养学

生的品行，而且还可以使学生在人生重要的转折点上得到精神

的洗礼，养成正确的人生观和价值观。在当下的高中语文教学

中，往往更强调语文的工具性特征以及在实际解决题目时的技

能性训练，而忽视了其人文性的一面，也忽视了语文课堂中承

载的文化内涵对学生的熏陶和渗透作用。高中语文课堂文化感

缺失的严重后果是：学生逐渐失去了语言的张力和表现力，因

为长期接受答题规范的训练，表达能力单薄，用词单一，就像

失去水分的果脯，没有了新鲜和饱满感，逐渐丧失了对语言文

字的感知能力、对问题思考的深度和广度。在这样一个信息碎

片化的读图时代，文字的魅力如何通过课堂教学传递给学生，

是每个语文教师面临的问题。具体在课程教学中，文化渗透的

途径有很多。尤其是对高中生而言，他们的理解能力和接收能

力较强，思维具有创新性，教师应立足学生的这些特征展开教

学活动，使课堂因学生的思想绽放光彩，也因文化的渗透而别

具魅力。

一、文化参与导入，让语文课堂更别致

当前，高中语文学习需要文化底蕴的积淀，也需要教师在

这个过程中恰当的引导。我们要唤醒的不仅是学生对于知识的

渴望，更有对文化的探寻。在课堂导入环节渗透文化，对于整

节语文课文化气息的形成大有裨益，同时也为学生的文化认知

奠定了坚实的基础。例如在《念奴娇·赤壁怀古》这一课的教

学过程中，教师便可以文化导入课程。因为这首词不仅凸显了

苏轼豪放的人生态度，而且还蕴含着他面对仕途挫折的洒脱，

这种思想就是借由诗句“一樽还酹江月”体现的。在解决这一

教学难点的时候，教师需要引入有关“酒”的意象解读。在古

诗词中，酒被作为一个特殊意象而运用的同时，渗透着我们的

酒文化。中华民族对酒的情感无可言语，它不仅代表着一种饮

品，更是一种精神的寄托——从酒具到酒礼再到酒德，都在诠

释着酒文化的发展变迁历程。因而在这节课的导入部分，教师

可以为学生讲述酒文化的来源，在教学过程中借助诗词拓展酒

在表情达意上的作用。这样不仅能够激发学生的探究欲望，而

且还能在学生心中埋下文化的种子，为学生感悟中华文化奠定

基础。文化参与导入，让课堂教学能够在文化的渗透下变得更

具思想。

二、文化联系主题，让语文课堂更深刻

高中语文课堂教学中，教师要积极让学生探究文本的思想

内涵，在把握主题的过程中渗透文化，使语文学习更深刻。因

为，优秀的文化可以帮助学生在内心建构起高高的堡垒，也能

够使学生在这样的堡垒中突破自我。在文本主题思想的探寻过

程中，教师可以通过合作探究的形式，让学生能够在互相讨论

以及深入的交流中，完成文化洗礼。例如在《庖丁解牛》这一

课的教学过程中，单纯停留在字词教学是不够的，教师可以在

解读文本表层意思的基础上引导学生分析这一事例背后蕴含的

思想——是基于对客观规律的尊重，成就了庖丁解牛时的游刃

有余，使他的技艺得到了充分的展示。在主题思想的深入解读

中，教师可以将老庄哲学的基本要义纳入其中。比如，教师可

以为学生讲述避开矛盾、顺应自然的文化之道，讲述这一思想

对以后的中国传统文人带来的精神慰藉，以及由此衍生的诸多

文学作品。在这篇寓言故事中，教师要引导学生走进更加深层

的文化探究领域，使其思想得到有效的指引。文化本身与思想

有关，与心灵有关，在课堂教学的过程中，教师可以将文本阅

读与文化内涵进行有机的关联，让文化真正走进学生的内心深

处，焕发出它应有的生机，让课堂教学在文化的融入下更有深

情。

三、拓展文化内涵，让语文课堂更丰富

统编本高中语文课程教材的内容有限，但是语文的情怀

是无限的。如何引导学生在语文课堂中感受到多元的文化特

质？首先需要为学生拓展更多的文化知识，使其在多种文化精

神的熏陶下提升自我的文化素养。其次，还需要使学生在自主

能力得到尊重的前提下，探寻文本阅读的深层内涵，让学生自

主探寻文化渊源。最后，还要将文化的内容与学生的实际生活

联系起来，丰富学生的生活经验，让文化由抽象化为具体，由

理论走向现实，为高中生的人格养成奠基新教学改革倡导群文

阅读教学，在高中语文教材必修一第七单元的教学目标中设置

了“学习写景抒情散文，体会民族审美心理，提升文学欣赏品

味，培养对自然的热爱之情”这一任务。在教学中，教师要大

胆舍弃单一文本的逐篇教学，舍弃零散的教学要求，从本单元

选文的特点出发，创设一个大的情境：你想和谁游北京？将单

元中的三篇现当代写景散文《故都的秋》《荷塘月色》和《我

与地坛》以景物的地域特点为线索串联起来，再结合文章的三

位作者的不同文章风格，形成由浅到深的教学思路。在此基础

上细化教学任务——精读每篇散文，梳理以下内容：1.其景：

写了哪些景物？景物各自有何特点？2.其情其理：表达了哪些

情感？哪些思考？3.由每篇散文的“景、情理”，推断概括其

人的形象特点，气质风貌。教师引导学生通过分工合作，查找

资料，深入品读文本，小组交流整合，最后呈现出来的成果令

人惊喜：学生不仅能从景物描写的角度品味文章，还能结合作

者的写作背景、人生经历，深入地感受文字背后的情感态度。

结束语

总之，在高中语文课堂教学中，教师要关注文化的渗透，

用文化之光照亮学生的心灵，使其从容面对压力和挫折。文化

底蕴的形成不是一朝一夕的，它应该是一个长期的过程。在这

个过程中，教师可以一点一滴地积累情感，在课堂上通过导

入、主题联系、拓展延伸以及实践活动等途径有效渗透文化，

使高中学生积极阳光地学习和生活，彰显文化的育人价值。
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文化气息充盈高中语文课堂
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[摘　要]关注文化传承，践行语文学科核心素养，使高中语文课堂中充满文化的气息，是高中语文教师的责任。文化渗透，

不仅可以丰盈课堂，而且还能够使学生在这样的文化探源中感受到自我的内在提升。课堂教学中，教师应积极为学生打开文化思

维之门，从导入、主旨探究、延伸、实践活动等方面渗透文化，使语文课堂更加精彩。
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