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教育研究

高中数学是教学中的重点内容，其学科具有思维逻辑性

较强的特点。于此，教师在以往的教学之中，为了学生能够熟

练并扎实地掌握数学知识的理解和运用，教师采用的是灌输式

的教学，不断进行知识的讲解和题海战术的配合，这样不仅会

促使学生产生对于学习数学的消极心理，还会降低学生对于数

学知识自主学习的积极性，进而无法实施核心素养的教学和培

养。因此，高中数学教师要积极转变教学的模式和授课方式，

进而将核心素养的教学充分的融合其中，帮助学生能够在教学

模式的运用之下，激发其对于数学知识的探究和学习兴趣，并

能够以此实现对于核心素养的学习，提升自身的综合素质。

一、运用思维导图，培养学生解题能力

思维导图旨在精进人们的思考方式，提高人们的记忆效

率。并且思维导图的运用能够有效地帮助学生进行对于知识的

总结和理顺，进而学生能够充分的掌握知识点的内容并以此促

进学生学习能力的提升。此外，思维导图最大的优点就是有利

于学生理清解题的思路，促使学生的解题能力能够得到切实的

提升和完善。首先，教师在进行例题讲解时，可以将例题中的

已知条件一一列举出来，然后让学生根据所列举的条件，进行

验算，得出下一层结论，并向着结果不断推进。教师还可以在

列举条件时添加一些提示性的词语，让学生能够清楚的认清问

题的主旨内容，进而培养学生的分析能力。其次，还要培养学

生在审题过程中收集信息的能力，尤其是在应用题讲解的过程

中，解决应用题需要学生有较强的逻辑思维和计算能力，学生

必须在审题的过程中找出题中的已知条件，然后进行分析处理

和计算。于此，通过思维导图的运用，教师可以引导学生实现

对于习题举一反三，并能够因此帮助学生通过严谨的逻辑性，

理顺解题的思路，促使自身的解题能力得到发展，并且实现了

核心素养的教学。

二、采用小组合作，调动自主学习意识

小组合作学习就是将学生科学的分组，进而促使学生能

够以小组为单位进行教学目标、教学内容以及教学的重点、难

点的学习和探究和学习。在此过程中，学生能够通过小组成员

之间不同角度问题的提出以及学习方式的探究之中，汇总并得

出最简便的解题方式。并且，学生能够在自主探究分析的过程

中，加深对于知识的印象并培养学生自主学习的意识。

例如：在进行《方程的根与函数的零点》的教学时，教

师可以将教学目标，重、难点以及相关的习题布置给学生，然

后让学生以小组的形式进行对于方程的根与函数零点的探究和

学习并进行对于习题的解答和步骤的总结。通过学习可知，方

程的根与函数的零点是有关联的，并能够理解零点是函数图象

与x轴的交点，是方程f（x）=0的实数根，而并不是所有方程f

（x）=0都有实数根。由此，教师可以引导学生上台进行对于

自主探究学习成果的展示和解题步骤的讲解，进而教师能够清

楚地掌握学生对于知识的掌握程度，并及时加以指导和纠正，

或采取针对性的教学和习题的布置。学生能够充分理解并掌握

本章节的内容，从而将数学知识充分运用到实际的解题之中，

于此培养学生自主学习意识。

三、利用创设情境，提升探究学习能力

数学知识的逻辑性较强，因此学生对于数学知识的掌握和

运用能力有待加强。通常学生在解题的过程中，面对数学题目

不知从何下手并且对于结果的推导产生迷茫，进而教师可以运

用问题情境创设的方式，运用问题层层加深的方式帮助学生提

升并完善其探究能力。于此，教师在创设问题情境的过程中，

问题要贴合学生的实际学习情况、难度逐渐提升，并且问题要

有明确的目标和指引性。

例如：教师在讲解《空间点、直线、平面之间的位置关

系》时，首先教师可以提出“点与直线可以有什么关系？”，

进而提出“空间点与直线又能有什么位置关系？”。在学生能

解答并理解其位置关系之后，教师可以提出“空间点和平面能

够什么样的位置关系”以及“直线和平面之间的位置关系是什

么样的”等问题。这样能够在问题的驱使之下，引导学生不断

对数学知识的思考和探究，进而能得出具体的结论并能够将其

运用在实际的解题过程中，以此在加深学生对于知识掌握程度

的同时，提升学生对于数学的探究学习能力，从而达到理想的

教学目标，实现核心素养的教学。

结束语

综上所述，核心素养教学理念在实际的教学之中，能够促

使学生的数学思维能力、自主学习能力、合作意识等多方面素

质的提升和完善，进而教师要在实际的教学之中，合理利用不

同形式的教学手段将核心素养的培养融合其中，为学生综合素

质的全面发展提供坚实的基础和保障。

参考文献

[1]陈毅.浅谈核心素养教育理念对高中数学教学的影响

[J].科学咨询，2019（24）：171.

[2]高文兴.基于核心素养下的高中数学课堂实践教学研究

[J].中学课程辅导（教学研究），2021（13）：32.

[3]李飞.简析核心素养对高中数学教学的影响[J].新教育

时代电子杂志（学生版），2020（36）：121.

试论核心素养教育理念对高中数学教学的影响
潘雅静

 （新疆生产建设兵团第六师五家渠高级中学　新疆维吾尔自治区　五家渠　831300）

[摘　要]随着我国经济的不断发展，教学的主旨也逐渐从基础知识的教学转移到素质教学之上，进而对学生展开核心素养教

育成为教学的重点内容之一。为了响应教育改革和学生发展的需求，高中数学教师在实际的教学之中，不仅要展开基础知识的教

学，还要注重学生核心素养的培养和教学，帮助学生树立正确的核心素养以及学科观念，并在其影响之下促使学生的学习质量以

及教学的效率能够得到有效的提升和完善。基于此，本文就核心素养教育理念对高中数学教学开展的影响展开探究。
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