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小学语文教育中学生人文素养的培养
岑贞帅

（平果市第十三小学  广西  平果  531499）

[摘　要]所谓的人文素养是指一个人自身具有的基本品格和对待人生与世界最基本的态度，以及可以正确处理自身在社会中和

他人关系的一种能力，人文素养是学生综合素质教育中最为重要的内容之一，所以小学语文教师应该对人文教育更加重视。以下将

对小学语文教育中学生的人文素养培养进行简要的分析，阐述了小学语文教育的人文培养现状和重要性以及相关的培养策略。
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小学语文教育中，人文素养作为其中极为重要的一部分，

亦是贯穿渗透整个教育和学习阶段中必不可少的一部分内容。

在如今的小学教学中，依然含有许多因素造成了学生人文素养

培养和发展的局限性，若是想使学生的人文素养得到培养和

发展就需要学校、教育者、社会及家庭都对培养学生的人文素

养有个高度的重视，通过对小学语文教师的综合素质、文化素

养、文化教育水平、丰富的教育模式等多方面的不断提升和改

善，使教师能够有效引导学生对自身的人文素养能够主动地提

升，以此提升教育水平与质量，推动学生在小学阶段人文素养

的提升。

一、培养学生人文素养的必要性

人文素养作为学生整体综合素质评价中最为重要的一部分

内容，其本身对自身关怀的一种精神，是人们对社会精神现

象的一种高度重视，更是对全面发展的一种理想人格的塑造及

肯定。

在小学的学习阶段中，其人文素养是学生形成的初始阶

段。在小学语文的课堂教学中，教师应积极做好正确的引导

性的工作，让学生通过自身内心的感受，来实现净化心灵的目

的，以此达到人文素养提升的要求及目标。并且应该将学生的

基础教育和品质教育、人格教育、情操教育以及道德教育紧密

相连，把学生自身的人文培养教育当做小学语文教育阶段中的

最重要的一部分内容。

二、小学语文教育中学生人文素养的培养现状

目前小学语文教师自身的人文素养水平还存在一些不足。

小学语文教师在小学语文的教育活动中是重要的组织者，重要

的引导者和重要的实施者，更是保证小学语文教学活动能够有

效发挥作用的重要因素，这一点运用于小学语文教学活动来培

养和发展学生自身的人文素养的过程中也是这样。但是以目前

来讲，我国多数的小学语文教师，尤其多数为农村的语文教师

中，其教师自身的人文素养水平相对过低，导致无法满足人文

素养在小学语文教育中对学生的人文素养的渗透和培养，使学

生的人文素养教育难以达到学生的需求，在小学语文教学中的

人文素养的发展和培养问题让许多老师感到无助和彷徨。

例如：部分小学语文教师在教学活动的开展过程中，对教

材内容中所含有的情感把握不准确，所以在教学该过程中往往

会缺少真情实感，由此导致很难与学生在情感上产生共鸣，不

能有效发挥自身原本的引导作用。又或者部分小学语文教师在

展开教学活动的时候，对学生缺少爱护和关心，并且对教师自

身的权威和尊严看得过重，导致和谐、平等、有爱的教学气氛

的创建受到了一定的影响，由此使教学活动开展的过程中过于

枯燥，学生也不能轻松地投入到课堂的学习活动中，由此便严

重影响学生自身的人文素养的培养及发展。

三、小学语文教育中学生人文素养培养的应用策略

（一）提升学生人文素养的自主提升意识

充分激发学生在学习过程中的积极性和主动性是新课改

理念中最为重要的一部分。在小学语文教育对学生的发展和培

养人文理念的时候，也应该严格遵循这个理念，重视培养学生

人文素养的自主提升意识，还应注重对学生人文素养的不断指

导。

如：在对《我应该感到自豪才对》这一文章进行学习的时

候，语文教师便可以利用预设问题设计的方法以此让学生自己

主动找寻可以让骆驼感到自豪的部分内容，并且在这个基础上

引导学生进行“小骆驼在面对小红马对自己的嘲笑时，他是怎

么想的呢”“同学们在生活中有没有碰到过相似的让自己感到

委屈的一些事情”等问题，然后再对沙漠恶劣的环境和特点进

行描述与讲解，充分地让学生了解小骆驼的眼毛、脚掌、驼峰

等各个身体部位独有的特殊用处，以此让学生理解在别人的眼

中，自己的缺点和不足往往都只是片面性的，而遇到这种情况

下不能盲目地对自己失去信心，而是应该更为客观全面地对自

己的优缺点进行了解，提升自身的自信，以此来落实并提升人

文教育的效率与效果。

（二）提升小学语文教师自身的综合素养及文化教育水平

小学语文教师作为教育中最重要的组织者 和引导者，小

学语文教师在对学生的人文培养过程中有着极为重要的意义

和作用。而小学语文教师自身的综合素养和文化水平对小学整

体的文化教育质量和小学人文素养的培养及发展有着极大的影

响。教师若是自身有着较高的文化素质便可以在学生所能接触

的各方面，利用自身的人格魅力和文化素养来充分感染学生，

使学生能够在潜移默化的过程中就接受到了人文教育的提升和

培养，以此便能提升学生自身的人文素养。

四、结语

培养学生的人文素养在小学语文教学中有着十分重要的作

用和意义，在小学的语文课堂教学中，教师应该将自身的人文

素养进行不断的自我提升，为学生起到一个示范作用，而且还

应该主动搜集和整合有助于培养学生人文素养的教学方法并应

用到实际的教学课堂中，对小学阶段的学生人文素养的培养给

予足够的重视，以此促进小学语文教育事业的不断发展。
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