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[摘  要]高中历史中涉及到了很多国内外不同的文化思想，而想要实现有效性教学，则需要令学生对历史知识有着全面的理

解和深刻的情感体验。高中学生的学习能力和思维意识逐渐成熟，因此有效的历史课程不单要提高其知识量，还要加强思想意识

层面的教学。本文则是以分析以往高中历史教学存在的主要问题为切入点，以解决问题为目标，探究有效性教学的对策。
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有效性的历史课堂需要真正以学生需求为核心，重视其主

体性，改变以往教学单一的以考试为主导的模式，让学生可以

通过历史事件的深入学习，对理论性和概念性的知识有一个多

角度的认知，从而实现课程教学的有效性，最终令历史教学对

学生的未来成长和发展起到积极的影响。

一、高中历史课堂教学存在的主要问题

（一）教学方式表面化

高中历史涉及到了多个国际、地域和民族的文化，同时

又和社会的发展、变化存在较强的联系，但是很多高中历史教

学都忽视了其中多种多样的文化和思想。而部分教师的教学又

单一的以教材为主导，课堂上通常是以转述教材的内容为主，

在这种情况下学生只能学习到了历史知识的表面，虽然自身的

知识量得到提高，但质量较低。其次，因为学生学习历史的方

法只有阅读与记忆，而自身对其中地域和民族性的元素感到陌

生，如：不同时代和名族的风俗习惯，因此则会拉大学生与历

史之间的距离，学习积极性较低。

（二）教师综合素质不足

短期内提高学生的历史知识不难，但想要实现课堂的有效

性教学则需要长时间的努力。高中历史因为涉及的领域较广，

因此想要保障教学的有效性则对教师的综合素质有着较高的要

求，如：政治、军事、人文、经济和工艺等历史知识，教学研

究和评价能力等，但很多教师的综合能力有所不足。在此前提

下，部分教师则会单一的把历史教育与考试联系在一起，从而

导致了学生学习的片面性，自身的思维模式和学习能力也没有

得到有效的培养，从其未来长远的学习和发展来看，难以起到

积极的影响。

二、高中历史课堂有效性教学的方式方法

（一）重视学生的主体性

高中历史课堂有效性教学，应保障学生拥有较强的积极

性，改变单纯按照教材开展教学，活跃学生的思维，令其从被

动接受最终转为自主求学。针对这一点，教师应在教学过程中

令学生拥有自主思考和探究的过程。首先，可以利用学生较熟

悉的历史事件启发其思考和学习的意识，比如：秦朝统一七国

又被快速的推翻，围绕此主题让学生分析研究原因所在。之后

教师可以再提出更加深入的问题，比如：假设你是秦始皇应如

何解决这些问题？通过引导学生融入历史的情境之中，则可以

锻炼其思维，打破其学习被教材和理论性文字所限制的状况，

学习历史的过程则会更加的全面、真实，最后让学生发现学习

历史的重要价值。其次，为了增强学生的参与度和体验感，教

师则可以为其讲述历史人物的个人经历，补足教材中所缺少的

知识，以此则可增强学生与历史知识之间的联系性，令其学习

更加的全面。例如：李商隐早年丧父的生活艰辛，上京科考和

之后仕途的坎坷，借此突出古代官场的黑暗。在此过程中，历

史课程教学则可不再限于文字，而是深入到思想文化之中。

（二）现代技术的合理应用

在高中历史教学中一直存在一个重要问题，多数学生学

得快忘得也快，主要原因在于学生的学习方法过于单一，通常

只是在重复性的阅读和记忆历史知识，对于历史知识的灵活运

用和个人理解严重不足，因此在面对不同提问方法的历史问题

时，很容易被难住。针对这一点，教师则可以充分利用现代电

教技术，以该堂课的知识点为基础，先搜集和筛选相关的教学

素材，包括：视频、图片和声效，把难以理解的文字概念转化

为图像，让学生快速而直观的对此类历史知识有一个清晰的认

识。比如：不同时代人们的衣食住行、礼仪和工具等变化。

其次，现代高中学生虽然可以通过很渠道和方式对历史

知识有一定的了解，但其中仍存在一定的偏差和不准确的信

息，而教师则可应用互联网技术为学生讲解常见历史知识中

的错误认知等。同时，利用互联网技术还可以促进教师和学

生之间的互动性，在此过程中教师亦可对学生的学习情况有

一个更加全面的了解。比如：聊天群或公众号。通过定期上

传历史小故事或冷知识，学生可以展开讨论，而教师则可此

为依据，总结出学生最常犯的错误和遇到的难题，然后在一

下堂课中进行讲解。

（三）提升教师教学的综合能力

教师作为教育领域的一线工作者，因此自身的综合能

力直接决定历史课堂的有效性。其中，对于高中历史教学而

言，教师的综合能力不单要拥有丰富的历史知识，还应具有

较强的教学研究和教学评价能力，与学生的互动和交流能

力。针对这一点，校方可以根据不同教师的优点和缺点进行

有计划的培训，避免盲目培训从而浪费教育资源的投入和增

加教师的时间成本。其次，可以联合其它学校开展教学研讨

会，让各教师可以彼此交流，分享教学经验，共同分析和研

究教学过程中出现的问题与解决的方法，最终优化自身的课

堂教学。

三、结语

高中历史课堂有效性教学，需要真正以学生的需求为核

心，从其角度发出设计具有针对性的教学内容，令学生的学习

从文字深入到文化和思想之中，最终形成良好的学习意识和学

习习惯。
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