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幼儿园如何有效开展家园共育
马文娟

（陕西省宝鸡市陈仓区茗苑幼儿园　陕西　宝鸡　721300）

[摘　要]近年来相继颁布的各类学前教育文件都明确指出，家庭教育是教育中不可缺少的部分。家庭教育应和学校教育相辅

相成，形成合力。学前阶段，由于幼儿年龄较小，学校教育更是离不开家庭教育的助力。家庭和学校是同伴关系。怎样才能让家

庭教育与学校教育目标一致相互配合呢？如何有效地开展家园共育活动呢？本篇文章详细讲解了通过哪些途径使用哪些方法有效

开展家园共育。
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家庭是幼儿第一所学校，父母和老师是幼儿的第一任老

师。家庭教育在教育中占有较大比重。三岁之前家庭是幼儿教

育的第一场所。学前教育与家庭教育有效衔接，并形成合力能

够帮助幼儿快速适应集体生活，并得到全面发展。但现状是幼

儿一旦进入幼儿园，父母就放任不管，将教育全权托付给老

师。[1]反而在进入幼儿园阶段后，形成家庭教育的缺失。其原

因是多种多样的，有父母工作忙导致的亲情忽略，也有隔代

教育带来的代沟。通过多种手段转变家庭教育观念，树立正

确的儿童观，教育观，使家长明确自己在教育中的角色并积极 

配合。

一、注重开设家长学校

新课改带来了教育理念的革新，家庭教育更加重视。在各

级部门的支持和传达下，家长学校开设情况成为学前教育家园

工作的评价指标之一。家长学校在学前教育阶段开展的形式多

种多样，灵活性较强。家长学校开展形式多种多样，在这仅简

单地列举几种常见高效的形式。

（一）线下集中授课

线下集中授课是截止到目前为止，幼儿园开展次数最多，

效果最好的活动形式。顾名思义就是将家长集中起来进行集体

授课。这样家长不仅拿出全部的精力投入到学习中，而且需要

在课堂中进行记录与反馈。家长的投入度高，学习效率高，

互动性强能够真实地解决家庭教育中产生的问题。线下集中授

课也能实现经典个例的案例分析，习得的知识更具有实操性。

同时集体教学模式对于教师准备教案更有系统性，将整个学期

的家长学校课程，围绕重点进行系统展开和授课。线下集中授

课，可以说是目前为止，效率最高反馈率最好的形式。

（二）搭配线上教学

自新冠疫情爆发以来，许多教育机构和学校都采取了线上

教学模式。让受教育人在家随时随地就能学习课程知识。家长

学校活动也借用这一模式。许多学校都录制了系统的家长学校

课程供家长在周末或空闲时间反复学习。

（三）班级分散授课

线下集体授课虽然授课教师经验丰富，更专业。但是集体

授课的时间较为固定。许多家长由于各种原因无法参加。班级

分散授课是教育专家对班主任或教师进行集中培训。[2]培训教

师分别对各班的家长进行分散授课。各班的教师可以根据家长

需求合理地安排授课时间。使最大数量的家长学习到课程。

二、利用环境资源

家长在进入幼儿园的那一刻，环境已经在潜移默化地影响

家长的儿童观与教育观。环境存在于幼儿园中的各个地方。幼

儿园可以采取在较高的墙面张贴标语。通过标语潜移默化地影

响家长的教育观。还可以采用更加直观的形式建立家长园地、

家园联系手册、家园留言簿等。这些互动板块和材料应设置在

家长送幼儿进班的必经之路上。例如家长园地可以集中设立，

在校门口用于发布和展示一些政策理念或育儿窍门等。宣传一

些大的方向和理念。家园联系手册可以放置在班级门口两侧，

教师将幼儿在园的情况记录在手册上，家长可以通过翻阅手册

及时了解幼儿的情况，并将幼儿在家情况，及时补充和完善家

园联系手册。家园联系手册成为教师了解幼儿在家情况，家长

了解幼儿在园情况的双向互动载体。此外，还有留言簿，留言

簿可以放置在走廊中间路段，远离班级门口的地方。家长可以

将建议记录在留言簿上，提出对学校的期望或改进措施。

三、挖掘新型沟通方式

科技的进步以及互联网的发展，让手机走入千家万户。基

本上每位家长都有手机，而且各色各样的社交App成为沟通和

联系的新型载体。教师在进行家园共育是应该注重建立社群。

通过QQ微信等多种形式的社群，拉近与家长沟通的距离，创建

发布信息的便捷渠道。紧跟时代的步伐，用家长喜爱的方式进

行沟通和交流。还可以借助新兴的自媒体，例如，抖音快手等

平台建立学校帐号，宣传科学的育儿观与教育观。家长在家娱

乐的同时可以习得教育知识。

四、巧妙利用亲子活动

亲子活动是学校、幼儿、家长三方都在场参与的活动形

式。亲子活动可以让教师直观地观察家长与幼儿互动的形式。

根据互动的实际情况及时地提出建议。对于家庭教育的指导更

具有针对性和实用价值。学校可以通过节日主题，例如借助端

午节，重阳节，国庆节等中国传统节日开展亲子活动。[3]在进

行幼儿节日教育的同时，也加强家园合作。还可以走出幼儿

园，走进社区，走进自然。通过多种形式，增进教师与家长的

交流，用同伴的形式提出家庭教育建议。

总结：教师、家长都要做教育中的有心人。幼儿园要进行

传统与现代方式的结合采用多种灵活的形式，吸引家长参与到

教育之中来。使家园共育工作有推进有展开，有反馈有提升。

让幼儿成为家园共育最大的受益人。通过家园共育让科学的儿

童观教育观成为全社会的共识。
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