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阅读写作

语文阅读教学在语文教学中占据着重要地位，但现在的语

文阅读教学似乎走入了误区，纵观当前的语文课堂，虽然在形

式上日益活泼，教学手段不断更新，尤其是一些精心雕琢的公

开课，容量大、亮点多、节奏快、追求新颖。 然而真正在促

进学生阅读上下的功夫并不多，对学生的阅读指导更是少之又

少。如何提高语文阅读教学的有效性,已经成为当前一个重要

的热门话题。     

在实际教学中如何开展有效的语文阅读教学呢？我们教研

组就这个课题曾做了如下的思考与探讨。

1 开展有效语文阅读教学，学生是主体

新课程标准中指出：“阅读教学是学生、教师、文本之间

的对话过程.”新课标提倡个性化阅读、创造性阅读、多元解

读、自主阅读、深度阅读等。因此，教师要转变观念，把阅读

的主动权还给学生。

第一、把主动权还给学生，突出学生在阅读中的主体地

位，是我们要做的第一步。我们知道，阅读教学是文本、生活

与人的心灵之间的一道桥梁。教师要清楚地认识到语文阅读教

学的中心是每一个学生个人， 而不是我们教师，必须强调学

生阅读的自主性和独立性。文本的意义也是学生在阅读过程中

自行发现，自行建构起来的。所以在阅读教学中，师生间应当

建立起一种平等，民主，和谐的关系，确立学生阅读的主体地

位。

第二,主动权给学生,我认为要将读书时间的主动权让给学

生。让学生有充分的时间去读书,让阅读成为语文课堂的主旋

律，语文的课堂就是阅读的课堂，“读书百遍，其意自现”，

阅读不是浪费时间，而是自我积累。不能让读书成为阅读课上

的形式,走过场,草草了事.那样的阅读是起不了任何效果的，

反而让学生不喜欢阅读。

第三,主动权给学生,我认为应当让学生自主选择读什么、

如何读。比如学生自主阅读、小组合作阅读，但是在自主阅读

和小组合作阅读时教师应当引导学生明确阅读目标,让学生有

目的地去读。制定小组长职责，让小组长真正成为合作的组织

者、领导者、发言者。在自我管理、自我约束中，使小组阅读

有序、有效地开展，在个性化和创造性地阅读中，使人的潜能

得到最大发挥。

2 开展有效语文阅读教学要培养学生的阅读兴趣

语文阅读教学成功与否的一个前提条件就是如何培养学

生的阅读兴趣，如果我们能使阅读变 “苦”为“乐”，就会

“读”得轻松愉快，“读”得扎实牢固。培养阅读兴趣，要从

几个方面入手。

创设情境，营造氛围，引起学生的兴趣。学生的阅读兴

趣很重要，它是学生学习知识的内在动力和关键所在，营造氛

围，让学生“敢读”。敢于大声去读，敢于有感情的去读，敢

于用不同的语气语调去读。并对他的大声朗读给予鼓励，给予

学生继续阅读勇气，避免自卑情绪产生。

精心设计各种活动，培养学生的阅读兴趣。老师可以组织

生动活泼的读书活动,让学生对阅读有所期待，以促进课外阅

读深入持久地开展，如：开展读书竞赛活动,看谁读的书多；

举行故事会,巩固加深对课外读物的理解；举行读书心得交流

会,谈体会,谈收获,相互启发；还可以举行诗歌朗诵会等活

动，让学生体验阅读的喜悦，提升阅读的信心。

第三，鼓励学生多读课外读物，拓展阅读兴趣面。学生除

了读课本，还要多读课外书。课外阅读是课内阅读的扩展和延

伸,是学生获取精神食粮的重要途径,更是开阔学生视野的主要

方式。它既可以丰富词语积累,充实业余时间，又可以广泛的

学习语言表达方法,提高读写能力,养成自主阅读的习惯。

3 开展有效的语文阅读，离不开阅读方法的辅助

开展有效的语文阅读教学，阅读方法是必不可少的。

第一、阅读要有粗有细。其中“粗”为泛读，“细”为精

读。泛读有利于学生加强语言的积累,提高对文章的领悟能力

及驾驭文字的能力。 精读有利于学生有重点地掌握阅读中所

需要重视的内容,便于攻克难点,解除疑点,培养学生按要求提

取阅读内容的阅读能力。这也是阅读教学的目的，培养学生的

写作能力。

第二、读书要有疑。让学生带着疑问去阅读，就有一种阅

读主动性，并回去书中寻找答案，阅读的动力会更加充足，阅

读效果也会事半功倍。老师对学生的问题不能一说了之，要适

时引导学生、及时指点，让学生体验阅读的成就感。

第三、阅读要有所得。读书之所以讲求方法，是为了避免

无效的阅读。阅读一本书，仅仅“读完”是不够的，不加思考

的阅读不过是浮光掠影，从有效阅读的目的来说，仅仅理解了

内容是不够的，更重要的是学习文章的写作方法，从而运用到

自己的写作之中，

4 开展有效语文阅读教学，必须联系实际生活

常言道“知识来源于生活，而又作用于生活”，语文阅

读知识也不例外。在语文阅读教学中，教师要注重知识与实际

生活的相联性，不能只是为了教阅读而教阅读，为教语文知识

而教语文知识，必须将语文知识放在生活的大背景下，以便学

生在阅读过程中掌握语文知识和技能，让学生逐步将阅读中吸

收的语文知识灵活运用到实际生活当中，以达到学有所用的目

的，以增强学生阅读的自信，提高学生的语文阅读能力和水

平。

5 结论

新课程改革之下，为避免学生考试读不完试卷，开展有效

的语文阅读也势在必行。本文从语文阅读教学现状谈起，以新

课标的要求为引，转变观念，让学生成为阅读的主体，培养学

生的阅读兴趣，指导学生阅读的方法，点播学生阅读技巧，到

联系生活。总之阅读教学的目的是为用，是为提高学生的语文

水平，语文素养。总之，开展有效的语文阅读教学是一个十分

艰难而复杂的“工程”，更没有拿来就使用每个人的方法，套

用一句“教必有法，教无定法”，阅读教学也一样，希望我们

每个老师都能找到适合自己学生的阅读教学方法。
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浅谈如何开展有效的语文阅读教学
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[摘　要]随着新课程改革的深入发展,语文阅读教学越来越受到老师和家长的关注。在语文教学中，阅读教学是指通过对学生

进行阅读指导、阅读训练，从而提高学生的阅读能力的教学活动。但在语文阅读教学中，语文阅读教学的现状有点不尽人意，那

么如何进行有效的语文教学呢？

[关键词]有效；语文；阅读教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.2484


