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一、闻鸡起舞 激情早读

“一日之计在于晨”，早上正是一天刚到来的时刻，一

夜好睡，早上头脑清静，思路清晰，记忆效率高，大声读书

能把身体里淤积一夜的浊气发泄出来，也有利于理解和记忆知

识……可谓有百害而无一利，有鉴于此，为营造浓厚的阅读氛

围和人文和谐的班级文化，我们班由班长、学习委员牵头，每

天安排了两部分早读任务，即在学校正式早读前半小时开始第

一轮，主要是诵读首都师范大学出版社出版、刘勋祥主编的

《古诗词赏析》一书。第二轮则是按学校规定早读，主要诵读

语文、英语、以及专业课程。

借助于《古诗词赏析》一书，学生们慢慢理解了中国古

代诗词的发展历程，尤其是对各个时期最有代表的作品有了

一定的了解与积累，如在《古诗十九首》中节选了《迢迢牵牛

星》、《青青河畔草》、《明月何皎皎》、《客从远方来》四

首。初初开始时，学生们很多字词还不熟悉，读出来也老掉链

子，但慢慢慢慢以点带面，督促个体，带动全体，通过老师、

课代表帮助学生巩固知识，整个班级早上都回荡着朗朗书声。

开展激情早读活动，旨在让学生养成放声读书，将早读还

给学生。正所谓“书读百遍，其义自见。”也就是说，只有经

过反复朗读，方能读出其中的韵味，领悟深层含义。有感情地

朗读，使声音进入大脑后产生很强的形象感和画面感，可以激

发学生的想象力；认真读书、大声读书，诵读理解经典，亦希

望陶冶学生高雅情趣，帮助学生养成良好的学习和行为习惯，

学生也能够在诵读熟背中增大识字量、扩大阅读量、培养学生

读书兴趣，掌握诵读技巧。

如今激情早读已经成为我们班清晨一道亮丽的风景线。希

望这样的习惯孩子们可以一直保持、这样的形式能使孩子们终

生受益。 

二、课前三分 循循善诱

作为学子，不可以不学《论语》。记载着孔子言行思想

的《论语》一书，穿越了两千多年历史烽烟，到了今天仍是我

们每一个中国人都不可不读的人类文化经典。作为一部优秀的

语录体散文集，《论语》以言简意赅的语言，记述了孔子的言

论。书中所记孔子循循善诱的教诲之言，或简单应答，点到即

止；或启发论辩，侃侃而谈；富于变化。

中职语文每周课程较少，但我仍然在有限的课堂教学时

间里拿出课前三分钟的时间让学生轮流上讲台带领全班一起学

习、诵读一则论语。一则锻炼学生的表达能力、克服当众演讲

的恐惧；二则推广普及《论语》知识，亦可以作为作文素材引

用；三则引发学生思考，《论语》的思想放在现代社会给我们

的启迪和现实指导意义。好比学到《里仁篇》子曰：“里仁为

美。择不处仁，焉得知？”时，学生自己上台解释完句子意

思，谈到环境、氛围对一个人的影响，从而和全班一起进一步

探讨到班级班风建设、家风建设等等，也许这一节课其他内容

孩子们记不完全，但这前三分钟时间里他们自己总结出的结论

相信他们会永远记得。

三、翻转课堂 厚积薄发

教师从来都不是课堂的主宰者，我们应充分发挥学生的主

体性、创造性，做课堂教学的引导者。很多古诗文的教学，其

实偶尔也可以换一种思路和上法。还记得在教《诗经·静女》

“爱而不见，搔首踟蹰”一句时，挑选了班上一个调皮的男

孩上台表演这个等待心上女子的男子形象，没想到平时捣蛋的

孩子上台表演起来神采奕奕，面部表情、动作设计得都非常到

位，同学们看得哈哈大笑、连声称赞，一节课下来，这首诗歌

人物分析、情感赏析学生们都能完全讲的出来，课堂结束后大

家也各个儿都能有感情地把诗歌背诵朗读出来。其学习效果并

不比老师在讲台“激情澎湃”熏陶讲解差，甚而至于在教《诗

经·氓》的时候，还有学生建议让他们改写男女主故事来演

绎！

有时候我们永远不知道学生能给你怎样的惊喜，所以可以

试着把课堂主动权交一点给他们，师生互动，才可以碰撞出更

多精彩的火花！

四、课后积累 灵活运用

“造烛为照明，求知为运用。学而不用，如同耕地不

种。”我们学习诵读经典诗文的目的也是为了能将其运用到现

实生活中去，不论是其小处是为了写一篇好文章，还是往大处

说为了提高人生境界、构建和谐社会。因此只是一昧的诵读是

不行的，还需要培养学生自己去多多积累，灵活运用。

“九层之台，起于累土”，“熟读唐诗三百首，不会做

诗也会吟”，我们只有通过大量的输入才能丰富学生自己的语

言，从而达到感悟——积累——运用的程度。一切的创造都必

须建立在一定的知识储备基础上，否则，何来创新？但积累也

不意味着死记硬背，若只是泛泛的记忆、积累所有作品，仍然

没形成自己的体系，因此，我会要求学生把句子进行归类总

结，再抄到摘抄本上，好比关于送别的句子——桃花潭水深

千尺，不及汪伦送我情；海内存知己，天涯若比邻；山回路

转不见君，雪上空留马行处；青山一道同云雨，明月何曾是两

乡……通过分类，引导学生有感情的诵读诗文、自己动手分类

积累诗文并在行文时达到能信手拈来的最佳程度。

通过这样的培养，我很欣喜地看到班上学生对经典诗文

的热爱程度与日俱增，作文水平也有了一定进步，为人处事也

更加成熟、有韵味了。更难得的是有学生还当起了小诗人，自

己创作诗歌让我点评，如邓业林同学所创作的《未名》：风过

了无痕，杯中茶尚温。树下芬芳梦，花落画中人。还有《问天

歌》：好饮烈酒问苍天，满腔情思终成愿。笑迎晚风涕不止，

一曲相思琴断弦。……可见经典诗文真的走到了他们的心中，

哪怕只唤醒了一颗种子，也足够有意义了！

“为文之道在厚积而薄发”，倡导经典诗文诵读，让学生

们在日积月累中充分继承咱们本民族的传世巨作，这是我们每

一位教师应尽的责任和义务。期望这样的耕耘可以全面培育中

职学生的人文素养，为社会输送高素质的人才！
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中职语文经典诗文诵读的实践探析
徐俊雯

（长沙财经学校　湖南　长沙　410000）

[摘　要]经典诗文承载了华夏民族恢恢五千年的灿烂历史，是我们引以为傲的文化瑰宝。《新课标》也进一步提出了要求中

职学生积累经典、传承中华传统文化的要求。为了落实党和国家提出的“立德树人”总体要求，我们班积极推行经典诵读活动，

帮助学生在诵读的过程中净化心灵、树立正确的人生观、世界观、价值观，也提高了学生的整体阅读水平，推动班级文化和学风

建设。
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