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教育天地

一、教学内容的启示

（一）注重道德教育

中国人民在长期的劳动生产和生活实践中形成传统道德文

化，内容包括义利取舍、和谐友善、长幼有序、忠厚淳朴、坚

强勇敢等。这些优秀的道德文化，给人们的生活和生产实践提

供了规范。《论语》中说：“君子务本，本立而道生。孝弟也

者，其为仁之本与？”在这句话中，孔子将做人置于学习知识

之前，他强调一个人首先应该养成良好的道德修养，只有养成

良好的道德品质，堂堂正正地做人才能受人尊敬。这种把道德

修养和人格修养放在首位的教育观念在今天仍然没有过时。对

每个中学生来说，养成良好的道德修养仍然是非常重要的。

语文教师应充分发挥语文在道德教育中的作用。语文教材

中的许多作品都是经典作品，反映了深刻的道德内涵。在教学

过程中，教师应充分利用语文教材中的人文精神，使学生受到

影响和感染。例如在学习《论语》十二章中说“博学而笃志，

切问而近思”，教师给学生详细阐述其释义时，要引导学生养

成博学、笃志、切问、近思等品质；在学习《孟子》中《人皆

有不忍人之心》时，教师可引导学生养成善良的品性，养成怜

悯体恤之品德、辨别是非之能力。总之，利用好语文素材，使

学生形成正确的人生观和道德观也是语文教师的重要任务。

（二）注重素质教育

孔子说：“里仁为美”（《里仁》）。对照今天的教育理

念，即注重美育，也就是素质教育。古代君子有六艺，而今我

们也有一系列素质教育课程，可以说，美育也是儒家人文精神

在教育中的体现之一。

语文是一门综合性的人文学科，闪耀着人类文明的光辉。

语文内容丰富，涉及现实生活、文化艺术、个人命运、情感美

学等。语文以其深刻的人文精神和独特的美学意趣熏陶着学

生。它教学生辨明是非，辨别美丑，使生活文学化，进而帮助

学生养成良好的品德，使学生珍惜和热爱生活。现实生活经常

带给我们一些沮丧和失望，但文学为我们创造了一个美丽的精

神世界，引导我们辨别肤浅和酸涩，形成深刻的思想和宽容的

品格。总之，教师要善于在语文教学中使学生发现人性美、情

感美、语言美和意境美。例如，在高中语文选修课中有一些介

绍中国传统戏剧文化的文章，教师可以利用这些文章开阔学生

的眼界，让他们了解传统戏曲文化，使他们形成更综合的素

养。

二、教学方法的启示：重视思考

儒家强调以人为本，重视思考。这最初来源于孔子的思想

“不愤不启，不悱不发”（《述而》）。孔子一直重视思考，

论语中很多语录都体现了这一教育思想。而孔子提出的这一教

育思想，甚至在今天的教学活动中，我们仍然无法有效践行。

例如，今天的中学教育仍然受应试教育思想的影响，忽略了学

生的思考能力。在教学过程中，教师只有引导学生，使他们举

一隅，反三隅，才能提高他们的思考能力。

在语文教学过程中，当学生遇到学习问题时，教师首先要

鼓励自己思考，自己寻找答案。当他们不能自己解决问题时，

教师再给他们指导。由此，教师可以培养学生独立思考和学习

的能力，使他们掌握解决问题的能力。

此外，教师应引导学生多多实践，即“笃行之”。今天

我们提出生活化教育理念，其实这是笃行之的另一种体现，就

是将学习与生活联系起来，让学生通过实践增强学习效果。在

语文教学活动中，通过丰富实践活动来提升学生的语文综合能

力，不仅践行了“笃行之”的教育思想，更能提升学生的学习

兴趣。

三、教学相长

首先，语文教师必须学会调整心态，正确面对困难。语文

是一门综合性人文学科，学习语文是一个系统性的工程，学生

需要长期积累。因此，教师首先要调整心态，坚持不懈地引导

和教育学生，使其提升综合性语言能力。其次，孔子的教育思

想中体现了教学相长的思想，据论语中记载，孔子常常与学生

围坐在一起探讨问题，书中称之为“论道”。今天教师要学习

孔子的教育思想，要善于向学生学习，和学生“论道”，以做

到教学相长。

孔子曰：“三人行，则必有我师”（《述而》）。这些话

表明教师必须谦虚谨慎，善于与学生沟通，接受学生的意见，

从学生身上学习自己不知道的东西。特别是语文教师，更要以

包容的心态进行教学，尊重学生对问题的独特见解，不要随意

反驳学生可能略显幼稚的观点。

结语

总之，儒家教育思想是古代教育思想的集大成者，虽然它

在历史上被忽视和被批判过，但它仍然体现了中国几千年来在

教育事业上总结的经验和思想。在高中教学中，特别是在高中

语文教学中，教师更应该发挥儒家教育思想的指导作用，提高

语文教育质量。这样我们也可以将儒家优秀的教育思想发扬光

大，使之在当代中国教育中发挥积极作用。
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儒家教育思想在高中语文教学中的运用策略
张艳霞

（云南省大理州下关一中　云南　大理　671000）

[摘　要]儒家思想是中国传统文化的主干，儒家的教育思想对中国教育工作产生了深远影响，在中国古代教育的发展起到了

重要作用，儒家教育思想中的许多积极因素在当今语文教育中仍具有重要价值。特别是进入二十一世纪，我们应当重新审视中华

传统文化，对其进行继承和弘扬，尤其是在语文课程中，在反思教学弊病、深化课程改革的风口浪尖上，我们更要吸收儒家教育

思想中的积极因素，寻求其与现代教育理念的契合点，探索其对于语文教育的启示。本文旨在阐释儒家教育思想的主要内容，探

索儒家教育思想对当今语文教育的启示。
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