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理论研究

新课程改革标准中明确指出教师在教学过程当中应当积极

优化教学理念，初步培养学生的创新能力和实践能力，充分培

养学生的情感态度和数学学习基本能力。而填鸭式教学不仅无

法让学生充分探究数学知识，还会挫伤学生的学习积极性。教

师若能在教学中积极地为学生创设一些有效的问题情境势必能

够帮助学生更加全面地理解复杂抽象的数学知识，让学生在分

析问题和解决问题的过程当中充分感受到数学学习的魅力，增

强数学学习灵活性。

一、结合实际生活创设有效问题情境

数学知识看似复杂抽象、难以理解，但实际上在我们的日

常生活当中处处可以看到数学的影子。陶行知先生也曾经强调

过什么样的生活，就应当受什么样的教育。因此，教师在教学

过程当中应当结合课本教材寻找生活中的相关素材进行有机联

系，拉进数学知识与实际生活的联系。[1]

例如“克与千克”这部分数学知识进行教学时，教师就

可以通过学生所熟悉的超市购物的生活素材为学生构建问题情

境。教师可以为学生提出如下探究性问题：同学们想一下上次

与家长一起去超市购物是什么时候？在购物过程中都买了哪些

东西？他们都是以什么单位来计量的？通过这样一个问题的提

出快速将学生带入到重量单位的学习情境当中。同时，教师还

可以利用一些超市中的重量物品进行提问，加深学生对克与千

克这些重量单位的理解。再比如“混合运算”讲解时，教师也

可以构建一个“小明去购物”的问题情境开展课堂教学：如果

小明买了一根3元的玉米，8根2元的棒棒糖和3块儿4块钱的香

皂，小明在付款时一共需要付多少钱？通过这样生活化的素材

为学生创设有效的问题情境帮助学生深入思考不仅能够加深学

生对数学知识的理解，才能充分提高学生的数学思维和理念，

让学生体会到数学知识与实际生活的紧密联系，感受到数学学

习的魅力。

二、借助故事渗透创设有效问题情境

故事对于小学生来说有着极大的吸引力，每个孩子的脑

海中都有着无数个故事。因此，教师可以利用学生对故事的好

奇与喜爱为学生创设一些有效的问题情境帮助学生理解数学

知识。通过这样的方式将故事发挥独特性的教学作用，让学

生今后再听到有关数学的故事时能够自然而然地带入数学思

维。[2]

例如“位置与方向”这部分数学知识进行教学时，教师可

以运用《鲁滨逊漂流记》中的一些故事进行课堂导入，让学生

从鲁宾逊的故事当中充分了解到在一个荒岛上掌握有关位置与

方位相关知识的重要性。同时，在学生掌握了基本的位置与方

向的知识之后可以设计如下探究性的问题情境帮助学生加深理

解：先从网上寻找一个类似于迷宫的图片，然后询问学生假如

你是鲁宾逊，你会采取怎样的逃生路线？运用语言描述出来。

让学生在口头表达的过程当中加深对方向与位置的理解与把

握。像这样通过讲故事的方式开展课堂内容教学能够让学生感

受到数学学习的乐趣，为学生营造一个积极活跃的课堂氛围帮

助学生进行知识理解，让学生在故事的问题情境中加深理解与

探索能力。

三、通过游戏开展创设有效问题情境

喜爱玩游戏小学阶段的学生的天然性格。因此，教师可

以将问题情境的创设合力融入到游戏中，让学生在游戏中去发

现问题、思考问题并解决问题。同时将游戏融入到课堂教学当

中，不仅能够为学生创造一个更加轻松的学习氛围，降低学生

对知识接受的难度，还能够在问题情境与游戏开展的有机融合

当中为数学课堂注入新的生机与活力。

例如“鸡兔同笼”这部分数学知识一直是小学生学习过

程当中的一个难点内容，这时教师就可以通过游戏的开展帮助

学生创设问题情境降低学生的理解难度。教师可以根据鸡兔同

笼的概念将班级中的男生设定为“小鸡组”，将班级中的女生

设定为“小兔组”，然后教师提到地上有多少只脚时学生们就

相应的几个人抱在一起。通过这样的方式先降低学生对这部分

知识的防备，然后再提出一个综合性的思考问题：假如现在地

上有28只脚，那么鸡和兔各有多少只？有了前面游戏环节的基

础学生探究这一问题自然会容易许多。诸如此类的“认识钟

表”、“认识方程”等数学知识教学时教师都可以利用互联网

等方式去搜索一些相关的游戏开展课程教学。

总而言之，在新课程改革不断推进和素质教育深入发展的大

背景下，教师应当积极创新教学模式与策略满足学生学习与时代

发展的需要。通过为学生创设一些有效的问题情境全面提高课堂

教学效率与质量，落实知识传递的有效性。带学生分析问题与解

决问题的过程当中充分提高学生的数学思维与数学逻辑。
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[摘　要]新课程改革的大背景对教师的教学方式与策略提出了新的要求。教师需要在对学生进行数学理论知识的传输的基础

上培养学生的数学综合核心素养，让学生在生动而活泼的课堂氛围当中高效学习。因此教师就可以采用问题情境创设的教学方法

帮助学生在问题的探究和解决中逐步提升数学学习能力和数学思维能力等数学综合核心素养。基于此，本文立足于新课程改革的

理念重点探究小学数学课堂教学中如何通过问题情境的创设提高课堂教学有效性。
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