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引言

受限于中职学生的认知能力和生活经验积累水平，很多学

生在日常学习和生活过程中往往不能对社会现象进行合理地判

断，在处理与同学之间的矛盾时，实际的方法也不够合理。中

职学生在改革思政课的教学形式和教学方法时，需要着眼于学

生个体，并针对学生的个性化问题提出合理的个性化教育教学

意见和建议。此间，教师还需要对学生进行分层评价和分析，

确定思政课建设改革的主要内容，这样也可强化思政课建设改

革工作的针对性。

一、新时代中职学校思政课建设改革创新的基本要求分析

首先，中职学校思政课建设改革的创新方向需要符合新时

期中职学生的性格特点。在新时期网络文化的影响下，中职学

生普遍早熟，对各类社会问题也会形成自身的认识，但是此类

认识往往不够具体，也不正确。针对此类问题，中职思政教学

工作需要具备较好的教育教学引导性。虽然教师不能确保学生

可完全接受和理解相关的思政教学内容，但是应确保学生可在

教师的引导下学习和感受相关的思政内容，从而对自身的人生

观和价值观进行优化；其次，教师在开展思政教学活动时，也

应积极应用多媒体教学工具，并为学生准备多媒体教学资源，

引导学生在这种立体化的教学资源影响下，可以获得较好的学

习体验。同时，教师也应借助此类多媒体教学资源，引导学生

正确使用手机等电子设备，从而优化学生的思想意识行为，优

化中职学校思政课建设改革效果。

二、新时代中职学校思政可建设改革创新的方法分析

（一）结合学科知识，将思政教育渗透进日常学科教学

思政课可以是单独的教学课程，但是思政教育不能单独在

思政可中展开，中职学校在开展思政教育工作时，应结合实际

的思政教育要求，引导各专业教师在开展专业教学工作时，应

其中渗透思政教育内容，促使学生可在学习专业知识时，也能

感受到具体的思政教学内容。此间，教师需要综合分析专业的

教学特点，分析和总结专业教学中可扩展思政教育的内容，并

将此类内容与实际的专业教学内容联系起来，促使相应的教育

教学工作内容更丰富，思政教育的实际形式和内容也能更加具

体。为了强化学生对思政内容的理解，教师应借助学科知识，

为学生讲解与社会生活、职业道德和专业学习相关的刻苦钻

研、久久为功的精神，并将此类思政内容与学生的个性化发展

联系起来，这样才能促使学生在学习过程中可获得较好的思政

学习体会。另外，需要注意的是，思政教育不能流于表面，更

不能口号化、符号化，而应深入到学生的实际生活中，加强思

政教育内容与学生实际生活之间的联系，这样即可将学科知识

与思政教育内容联系起来，优化思政教育的实际形式。

（二）落实思政引导，变化思政课教育教学形式

落实思政教学的引导性是变化思政课教育教学形式的关

键，更是提高中职学生思政教育质量的基础。在思政教育新

时代，思政教育的内容也应符合新时期思政教育的一般要求，

即引导性更强、实践性更好以及与学生的实际生活联系更为紧

密。实际上，中职学生往往尚未成年，很多学生对一些现象的

判断和理解较为片面。但是学生处于叛逆期，相应的行为举止

又会非常活跃，导致学生的思想行为意识容易出现问题。中职

学校在开展思政教育活动时，首先需要从行为思想方面强化教

育教学引导性，引导学生正确认识自身的行为问题，进而将行

为问题与思想意识问题联系起来，这样也可促使学生明确自身

的问题。此间，教师可在思政课上引入学生比较熟知的新闻事

件。教师可针对事件中人物的行为进行分析，并引导学生分析

产生此种行为的原因。在这个过程中，学生即可在教师的引导

下，将事件中的人物形象与自身任务形象对应起来，进而对自

身的行为进行分析和审视，明确自身行为方面的问题，从而可

产生积极改正的想法。

（三）拓展思政教育资源，强化思政课教学的实践性

教师在思政教育过程中可开展情境类的思政教育活动，

在活动中，教师可为学生建立具体的生活情境，并在情境中加

入与学生的实际生活相关的矛盾。之后，教师可要求学生扮演

不同的人物角色，引导学生在参与此类实践活动时进行自我表

现和自我展示。为了强化思政实践教学的效果，教师应根据学

生的不同情况布置不同的实践学习任务，这也是分层教学的一

般形式之一。此间，针对情境中出现的问题，教师应引导学生

从行为和言谈举止等角度分析此类问题的实际表现形式，进而

将表现形式的分析转化为内心思维意识的分析，从思想层面优

化学生的行为。在这种实践学习情境中，学生的切身参与感比

较强，其中包含的思政教育内容也会对学生形成较为深刻的影

响。但是需要注意的是，中职教师不能操之过急，而应结合学

生的实际感受，控制情境教学的节奏，不能设立过难的教学情

境，更不能脱离中职学生的实际生活。

三、结束语

总之，中职学校的思政课教育教学形式应符合新时期中职

学生思想政治教育的一般要求，其中包含的思政教育资源以及

思政教育形式更应符合社会生活实际。在实际的教学过程中，

教师更应关注学生的实践学习体验，引导学生参与思政实践教

学活动，丰富思政课的教育教学内容。另外，教师还应积极应

用教学工具，构建立体化的思政实践教学情境，这样不仅可优

化学生的课堂学习体验感，还可加深思政实践教学深度，拓展

中职思政课的教育教学边界，进而从整体上提高中职思政课的

教育教学质量。
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[摘　要]中职学校思政课建设改革创新工作应具备清晰的教学目标，在这种教学目标的要求下，思政课的教学形式和教学内

容均应符合新时代中职学校思政教学的一般要求。现阶段，在各类网络信息的影响下，中职生的思想意识以及行为习惯均发生了

较为明显的变化，而这种变化对中职学生行为习惯的影响往往并不好。为此，中职学校在开展思政教育活动时，一方面需要明确

具体的思政教学需求，另一方面也应结合学生的实际特点进行形式上和内容上的创造创新，这样才能优化思政课建设改革效果。
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