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经营管理

新课改背景下如何做好高中班主任管理工作
吕文彬

（阳信县第一中学  山东  滨州  251800）

[摘　要]新课程改革下，核心素养培育受到学校和家长格外重视！教学不仅仅只是教授学生知识，还需要培养和帮助学生构

建正确的人生思想观，以及构建完整的人格，对此，高中的班主任的重要性就更凸显出来。对此，我们在新课改环境下，探讨班

主任需要怎样完善高中学生的管理工作流程，落实立德树人根本任务！
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1、管理期间树立养好的师生沟通关系

1.1要加强班主任与学生坦诚交流

在学生时代，和老师在一起的时间可能比我们与家长在一

起的时间还多一些，这其中时间最多的就是班主任。很多班主

任相当严厉，认为严师出高徒，这样的观点已经不适用现在这

个社会了，因为现在的学生更多的不会害怕老师这一套。所以

老师要转变自己的教育方式，放低自己的姿态，多站在学生的

位置来思考，不管是在课上还是课后，班主任对学生的关怀要

像一个长辈关心自己的孩子一样，站在同一水平线来交流，让

学生感受到班主任是一个可以信任的人，这对于学生的身心发

展是有具有很大帮助的。

1.2要实施民主管理学生

对于高中生来说，不管是在学习还是生活上，都有一定的

自主思维能力，如果班主任在管理方式上运用不正确的办法，

可能会适得其反。所以在现代教育中，民主是老师和学生共同

追求的一种方式，对于学生来说，高中生的自尊心比较强，如

果班主任在言语方面刺激了学生，就可能会出问题，因为学生

希望老师能够用平等的教育态度来对待自己，在很多事情都要

和学生一起完成，而不是一人做主，包办所有事情。在开展班

主任工作的时候，要抛弃传统的观念，认为自己有掌控整个班

级的权利，这个观念已经被时代所淘汰，现在的班主任要更好

地为学生服务。

1.3要信任学生

在班主任的眼里，很多学生还是一个没有长大成人的小

孩子，所以很多事情交给他们自己做会不放心。其实不然，老

师要给予学生充分的信任，这样学生在学习的时候才会有更好

的动力，这不仅可以激发学生的潜能，还可以帮助学生建立自

信。例如：学生做错事情，不要急于批评教育，要给他讲解合

适的道理，不要直接劈头盖脸一顿痛骂，这样会伤害学生的心

理，也会让学生觉得不够尊重自己。

2、在班级管理中加强学生干部团体意识的培养

班干部对于班主任来说，是一个个得力的小帮手，能够

为自己分担班级事务的同时还能够提高自己的管理能力。但

是在这之前，怎么样选择合适的班干部是很重要的，首先班

干部的人选不一定要求成绩优异，但是一定要在班级某方面

有 带头表率作用，这样在自己工作的时候才能让其他非干部

学生服从。在确定班干部人选之后，班主任要及时对这些学

生的学习情况和班级任职情况进行指导，如果一个学生因为

当了班干部而成绩下滑，那么就说明工作会使注意力转移，

这样 的学生暂时可能就不适合当班干部。还有就是班干部之

间要团结一心，在有的班级中，几个班干部抱团，与另外几

个抱团的班干部相斗争，这样的结果就是整个班级事务都会

一团糟，学生们闹心，班主任更头疼。所以班主任还需要做

的就是 建立一个优秀的班级管理团队，只有这些学生干部的

思想上去了，他们才能在学生中发挥应有的作用。一个优秀

的班干部会给班主任省很多事情的，比如一些零碎小事，可

能不需要班主任的过问和处理，自己就能解决得很好，这不

仅给学生提供了良好的服务，还给班主任的日常工作减轻了

不少负担。

3、注重家校之间的有效沟通

在开展班主任负责人管理的工作中，与家长进行交流沟通

就是做好对学生的教育工作最重要的途径。尤其对于正处于成

长青春期的初中生，有很多的身体和心理问题都是由于他们的

家庭和社会环境原因所导致而引起的，所以我们的班主任要及

时地和家长取得联系，如果我们发现自己的学生在日常生活当

中或者是学习上出现了心理上的改变，那么家校之间就要及时

地做好相互配合的工作。

例如：每次召开的家长会的时候，老师不要注重去反映学

生的成绩，家长会交谈的内容也要包括：学生的心理变化，具

备健康的身体和优秀的心理状态是我们教学的第一要求，也是

后期学生学习自信心的源头，因此，我们需要不断加强对学生

的心理情况分析，帮助解决其面临的心理问题，与此同时，班

主任还需要认真地做好定时的校外家访和指导工作，特别是那

些存在着身体和精神等问题比较严重的小学生，班主任们在与

他们的家长交流和谈话中，都应该充分地注意这几点：第一，

我们要充分地尊重他们的家长。不能因为自己是班主任就可以

对家长进行一些指手画脚的行为，因为在教育孩子这个问题

上，大家都是想更好的帮助孩子学习。第二，班主任在家长面

前不能只打小报告，告诉家长孩子在学校犯了什么错或者成绩

不好什么的，家长听了首先面子上难看，心理还不好受，应该

在孩子身边找出一些闪光的地方，让家长听到后认为自己的孩

子还是很不错的，这样也有利于家长对孩子的教育。可见，注

重家校之间的有效沟通，能够创造多方的支持，同时也让家长

深刻地认识到学生心理健康教育对孩子未来发展的重要性。

4、开展趣味性班会活动

对于班会活动，每周可以制定一个主题，如：网络安全，

当下是网络发展的新时代，高中生大部分都有自己的手机，大

家可以借助手机网络去联系家人以及收集资料，但是现在有很

多的游戏以及不堪网络平台、不正面的信息也会呈现到学生

面前，对此，我们开展趣味性班会，让大家分享了解到最近的

特殊事件，娱乐性或者政治性的都可以，在大家积极讨论的时

候，班主任需要格外注意，了解当前学生都去关注怎样的信

息，及时地和家长进行沟通，并且让学生自由的分析事件的好

坏，高中生已经具备自己的是非观，对于简单的对错有自己的

认知，老师也可以提出自己的看法和见解，将本次班会主题：

“网络安全”引入，再进行具体的安全知识培训。

结束语

综上所述，班主任是班级的带头人，也是整个班级事务的

管理者。学生在学校的任何事情都可以通过班主任进行解决，

学校的通知班主任可以传达，学生的情况班主任可以传递给家

长，所以班主任的作用是很重要的。所以，在新课改背景下高

中班主任要做好管理的各方面工作，以促进学生更好的成长。
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