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优秀传统文化与高职学前教育专业美术教学融合的思考
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[摘  要]中国传统文化是经历了上千年的演变和发展最终形成的一种能够表达民族特色和风俗面貌的文化，也是对历代优秀

思想观念的融合，五千年来，被人们世代传承并发扬。在高职的学前教育专业美术教学中融入传统文化教育，不仅可以使同学们

掌握更多的艺术技能，还能提高学前美术教学的水平，提升自身的综合艺术素养。本文根据高职教育的特点，探究将优秀传统文

化与高职学前教育专业美术教学相融合的策略。
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引言：

高等职业学校的学前教育专业是为了培养优秀的幼儿教

师，使他们能够更好的对幼儿进行启蒙教育。中国的传统文化

有着中华民族独有的特色，代表着一个民族的灵魂，因此，在

学前教育专业美术教学中融入优秀的传统文化教育不仅可以实

现民族文化的传承，更是顺应了时代的发展，将中国强大的文

化力量展现是世界面前，让幼儿从小就可以接受到传统文化的

教育和熏陶，树立民族意识，增强文化自信。

一、高职学前教育专业美术教学融入传统文化教育的意义

高职学前教育专业是教授学生如何对儿童开展启蒙教学，

而在学前美术教育中融入传统文化元素，是为了将我国悠久的

历史文化和优秀的道德思想传授给儿童，让他们更深入的了解

和感知中国历代文人、艺术家、各族人民的艺术情怀以及他们

在作品中所表达的文化内涵。我国的传统文化蕴含着丰富的内

容，它包括儒家、道家、法家、墨家等多种文化意识形态，其

中诗文、戏曲、书法、绘画、民族服饰等内容更是流传至今，

并被人们所喜爱。教师将传统文化加入到美术教学中，不仅可

以丰富课堂内容，还能拓展同学们的知识面，使他们了解多种

多样的艺术表现形式，掌握更多的美术技能。另外，把优秀的

传统文化融入到学前美术教学中，还能使同学们通过观察他人

的艺术作品，提高自身的审美能力，激发创作的灵感，将古老

的技能与现代技能相结合，增强艺术作品的表现力和感染力，

并且，还能通过感悟传统文化里的思想情感，提升自身的艺术

修养和道德素养。

二、传统文化与高职学前教育专业美术教学融合的策略

（一）重视传统文化教育

在传统的高职学前教育中，教师们并没有真正的认识到在

学前美术教育中融入传统文化的重要性，他们关注更多的是在

专业技能上和教学水平上的培养，而且在评价体系中也只强调

了技术性教育，并没有将文化内涵教学评价加入进去，这也导

致学生难以接受到传统文化艺术涵养的教育。为了改善这一问

题，高职学前美术教学中应该更加注重传统文化教育，将优秀

的民间美术技艺和民族文化科学的融入到教学内容中，使学生

在学习的过程中不断受到中国历史文化和艺术文化的熏陶，从

而丰富同学们的文化内涵，提高他们的艺术素养。而且，在传

统教学中，教师更加注重训练同学们的美术技能，却忽视了艺

术中的传统文化元素，这也使得同学们只能通过枯燥的反复练

习提高技能水平，却很难从中找到学习的乐趣，也无法真正的

感受到艺术的魅力。因此，为了提高同学们的审美能力，教师

应该更加重视传统文化教育，在课程中加入剪纸技艺、雕刻技

艺、戏曲赏析、服饰文化、民族风俗等内容，拓宽同学们的视

野，培养他们发现美、感受美、创造美的能力[1]。

在学前专业美术教育中包含了对幼儿园的环境设计教学，

老师可以在课程中加入雕刻技艺、绘画技艺、书法技能等中国

传统艺术技能的教学，将我国的艺术瑰宝融入其中，让同学们

感受到中国文化的魅力。壁画是人类历史上最早出现的一种绘

画形式之一，早在秦汉时期，中国的宫殿、寺庙、墓室上就有

各种各样的壁画，虽然随着建筑物的陆续消亡，这种艺术作品

也逐渐消失殆尽，但是依然有少部分古代建筑得以留存下来，

使得人们能够对其进行深入的研究，教师将这种艺术文化融入

到课堂教学中，不仅使学生开阔了视野，掌握了新的技能，还

能更好的宣传我国的传统文化，提高同学们的艺术素养。

（二）加强师资队伍建设

要想在高职学前美术教育中更好的融入传统文化教育，

就需要加强师资队伍建设，努力提高教师的专业文化素养[2]。

很多高等职业学校的美术专职教师并没有达到标准的数量要

求，而且，也有一部分教师的美术专业素养和教学水平并不是

很高，他们对人才培养目标没有清晰的认识，对所教授的学生

也缺乏足够的了解，这使得教师无法合理的安排教学任务，也

很难做到因材施教。因此，为了提高学前教育中美术教学的质

量，学校需要引进更多具有专业美术技能的高素质教师，并

且，要对现有的教师开展与美术技能和传统文化方面相关的培

训，提高他们的专业素养，增强对传统文化的认识，让他们明

白优秀传统文化教育的重要性，从而更好的培养学生的美术技

能，提高艺术涵养，促进他们的全面发展。

当老师针对某一种美术技艺进行教学时，能够将艺术背

景、创作背景、作者简介、作者的思想感情，传统文化元素等

内容科学的融入到教学内容中，让同学们真正的理解其文化内

涵。例如，在教授“脸谱艺术”时，老师需要给学生讲解脸谱

的分类，脸谱上不同颜色所表达的不同含义，脸谱的描绘方式

等，让他们在学习美术技能的同时，感受我国国粹文化的巨大

魅力，陶冶他们的情操，从而提高师生的品德修养，提高他们

的艺术鉴赏能力。

（三）引入各类艺术文化

我国的传统文化艺术种类丰富多样，并且所涉及到的领域

也非常广泛，为了更好的将美术知识与传统文化内涵融合到一

起，高职教师可以将多种传统文化技艺加入到课堂教学中，利

用实物练习或者多媒体展示等方式让同学们加深对中国文化的

了解，促进传统技艺的继承与发扬[3]。学前美术教学虽然是

为了让学生知道该如何将美术艺术教授给幼儿园的儿童，但是

这并不代表他们只能学习一些非常简单的美术技能，他们也可

以探寻更多与美术相关的中国传统艺术技艺，如扎染技艺、石

碑雕刻、青花瓷、景泰蓝、年画、苏绣、缠花技艺等，让同学

们跨越时空的距离，与古人进行思想和技术的交流，从而更好
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的提升自身的艺术修养，提高美术教学水平。

缠花全称为“英山缠花”，是我国的非物质文化遗产，也

是中国传统的装饰类美术技艺，这种艺术最早源于中国明代，

盛行于清代，主要流传于湖北省英山县。缠花技艺并不是简单

的线缠技巧，它还包括绘画、雕塑、剪纸、刺绣、编织等各

项艺术技能，是一种高雅的艺术表现形式。缠花的形态是立体

的，它与绒花类似，都是可以通过不同颜色的丝线组合成多种

多样的实物，如“鸟、兽、虫、鱼”等，并将其应用到衣食住

用行等各个方面，比如“缠花发簪”、“缠花胸针”、“缠花

腰带”、“缠花手帕”等。学生通过学习缠花技艺，可以更好

的了解我国的民俗文化，知道其背后蕴含的深刻寓意，从而提

升自身的传统文化内涵。

（四）美育与德育相结合

我国很多的传统艺术作品题材都来自于中国历史文化典

故，如《大禹治水》、《卧薪尝胆》、《丝绸之路》、《昭君

出塞》等，其内容具有深刻的文化内涵，教师将这些故事融入

到高职学前教育中，可以更好的培养同学们的传统文化素养，

提高思想道德教育质量。优秀传统文化教育不仅仅是艺术技能

的教学，更多的是思想文化方面的传授，在学前美术教育中，

把历史典故、思想文化、社会背景、朝代的演变与更迭这些内

容讲述给学生，可以更好的培养他们的价值观、道德观、人生

观，增强民族意识，提高爱国主义精神[4]。

教师可以在高职学前美术课中加入“艺术品背后的历史典

故赏析”教学，通过对不同类型艺术作品的鉴赏，提高美术鉴

赏能力，提升对作品的理解能力。如“木版年画赏析”，木版

年画在我国有着一千多年的历史，在清代中晚期达到鼎盛。年

画是中国人每年过年时都会选择的一种装饰品，朱仙镇的木版

年画是我国第一批国家级非物质文化遗产，年画的样式题材多

达两千多种，最受欢迎的要数历史故事、神话传说、花鸟鱼虫

和吉祥纹样，我们看到很多年画中都有蝙蝠的样式，在现实中

蝙蝠是不受欢迎的，但是在中国的古代，蝙蝠谐音“福”字，

有吉祥富贵的意思，所以，很多人会在年画中加入蝙蝠、鲤

鱼、喜鹊等有祝福含义的动物元素。还有的年画所刻的是“昭

君出塞图”，王昭君是汉元帝时的宫女，为了使汉朝与匈奴达

成和解，和亲于匈奴首领单于，从此，汉朝与匈奴和睦相处了

六十余年，人们也将王昭君作为了民族团结的象征。同学们通

过学习木版年画，了解了更多的中国传统文化，并从中感悟到

优秀的思想文化，从而提升了自身的道德素养。

（五）创新课堂教学模式

为了使中国传统文化更好的融入到高职学前教育专业

美术教学中，老师还需要探索和创新出更多种多样的教学方

式。比如多媒体教学，教师利用多媒体设备把准备好的图

片、视频、音频等内容播放给学生，让他们通过视觉和听觉

的刺激，增强对传统文化的感悟，从而提高美术教学水平

[5]。例如，观看“汉服走秀”视频，每年农历的三月初三

是中国传统的上巳节，它是中华民族始祖黄帝的诞辰，近几

年中国也将这个节日定为“中国华服日”，大部分热爱汉文

化，宣传汉文化的小伙伴都会在这一天聚集在江南地区，参

加一场大型的汉服走秀活动，用汉族的服饰传扬我国的传统

文化。中国素有“华夏”之称，其意为“礼仪之大，故称

夏，服章之美，谓之华”，同学们通过观看视频，能够更好

的了解我国五千年来服饰文化的发展。

教师还可以开展体验式美术教学，通过手工制作的方式

让学生亲自感受传统文化的艺术魅力。例如，开展篆刻艺术教

学，篆刻是书法与镌刻相结合的一种印章制作技艺，最早起源

于距今三千七百多年前的殷商时代，历经了十余个朝代，兴起

于先秦，衰败于唐朝，后又在清朝迎来了第二个繁盛时期。篆

刻技艺在古代多用于皇帝的印玺、其他官印以及人名印章上。

学生通过雕刻简易的印章，能够更好的了解中国的小篆字体，

小篆这是秦始皇在统一六国后，所制定的规范用字。它不仅体

现了语言的传播形式，更是一个时代甚至几代文化的缩影，反

映着古代人们的思想意识。由此可见，学生通过体验式学习，

可以充分了解中国古代的文化和民俗，感悟当时社会的主流思

想，增强对传统文化的理解。

（六）完善课程评价体系

高职教师不仅要创新学前美术课程的教学方式，还要完善

课程评价体系，使评价标准和评价内容能够与之相符，从而促

进课堂学习效率的提升[6]。为了检验同学们是否在课程学习的

过程中，加深了对传统文化的理解，老师需要在评价内容里加

入德育评价，例如，在美术剪纸教学时，老师可以设置以“喜

上眉梢、富贵吉祥”为主题的作业，要求只能用动物、植物、

物品表现这个主题，不能只剪出简单的文字。

比如，教师在开展戏曲赏析课程时，可以组织知识竞赛，

要让同学们说出人物头饰、服饰上与传统文化相关的内容，知

道蟒袍花纹、脸谱、翎子、水袖等元素的内在含义，从戏曲道

具上感悟人物的造型美和服饰美，并且在戏曲欣赏的过程中了

解中国经典的《贵妃醉酒》、《穆桂英挂帅》等故事，从而提

高传统文化素养，提升自身的道德品质。

结束语：

综上所述，为了提高高职学前教育专业美术课堂的教学

水平，学校需要提高教师的专业素养，开展技能培训和传统文

化讲座等活动，并且聘请更多专业技能较强的老师，组建一支

品德高尚、专业技术过硬的师资队伍。同时，还要创新教学方

式，利用多媒体开拓学生的眼界，用体验式教学帮助学生更好

的感受传统文化的魅力。在课堂内容里融入传统文化元素，让

同学们更加了解中国的历史，加深对文化典籍故事的理解，从

而更好的将这些内容运用到幼儿教学中。最后，教师还要完善

课程评价体系，将与传统文化相关的内容加入到评价内容里，

使学生更加重视对文化的探索和学习，以此来提升自身的文化

修养。
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