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教育天地

引言

《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020

年）》明确 指出：“坚持以人为本、全面建设素质教育是新

课改政策发展的重要目标。”素质教育的基本观念就是提升学

生综合素质为目标的理念，思想道德素质为主体、个性发展能

力、身心素质，终身性，以及可持续性，学生的差异性，创造

性和主动性等综合能力的全面发展。在当今新课改的不断发展

下，素质教育工作的展开，让社会各界教育人士都打起了12分

精神，其中在小学启蒙的重要阶段，想要提升学生的思维逻

辑、缜密推敲问题的观念，显然是离不开数学教学的熏陶。在

实际教学过程中，素质教育工作者更要以身作则，肩负培养学

生素质教育的理念，为了更贴合当今社会发展，就应构建更为

完善的教学计划，让学生能够以健康的心态，面对复杂的数学

问题，不断发展进步，达到数学课堂“减负增效”具有强烈的

现实意义。

一、基于素质教育视角下小学数学教学中的改革策略

（一）全面革新教学理念

伴随着新时代的快速发展下，我国教育工作的开展，愈

来愈离不开素质教育。但在传统观念的影响下，教师课堂上知

识一味地灌输知识，对于学生素质能力的发展并不看重，对学

生的综合素质教育工作的展开起不到更好的效果。鉴于此，小

学教师应积极完善教学手段，让掌握素质教育的教学方法不再

艰难。教育观念得以改变之后，教师应在教学内容中不断渗透

素质教育理念，让学生的主体地位的确立更为明显。如在讲解

人教版五年级下册“圆的面积”这一内容时，小学教师可以拿

出事先准备的，圆规尺子等学习工具，以观察和引导为目的观

察圆的形状，对学生提出问题：如何才能计算出圆的面积？让

学生自主学生，拿着准备好的纸片将圆拼成 8 、16 、32 等

份，通过尝试得出圆的面积， 综上所述教师可以使用这种方

式为基础向学生讲解“化圆为方、化曲为直” 的疑难问题，

在加深学生理解的同时，不但提升了学生对数学的热情，还培

养了自主能力，以及思维方式。

（二）善于运用信息技术，激发学生学习热情 

在新时代的快速发展下，有效运用新型信息技术有助于

提高课堂效率，教学模式的改革解决了上课死板、内容抽象、

教学内容单一等等教学问题。使培养的学生的积极性、兴趣、

热情等能力都能够得到激发。让枯燥乏味的小学课堂开始变得

丰富多彩，也显著地提升了小学教学的效率[4]。如教师在讲解

五年级下册“分数大小比较”的内容时，为了集中学生的注意

力，完全可以播放《西游记》中师徒四人吃西瓜的视频内容，

孙悟空吃了三分之一的西瓜，猪八戒吃了二分之一的西瓜，但

是猪八戒却认为自己吃的西瓜比孙悟空少，借此向同学提问猪

八戒的观点是否正确。在吸引同学注意力的基础上，教学氛围

也愈来愈有趣，学生的思维能力也得到了提升，实现高效课

堂，奠定基础。

（三）营造愉悦教学氛围，构建和谐课堂结构 

作为素质教育工作开展的重要目标，想要全面提高教学

效率，教师应创设更具趣味性的教学环境，打造令师生身心愉

悦的课堂，可以更好地提升学生的身心状态。通过实践与理论

的有效融合，让学生的情感体验更为丰富，对于提升学生的综

合素质发展有着巨大的作用。在教学人教版二年级下册《四则

运算》一课中，教师可以通过营造愉悦的教学环境，创设一个

“闯关我最棒”的教学环节。在第一关设计几个简单的计算

题，第二关的难度和数量有所提升，以此类推，学生只有通过

了第一关才能进入第二关，奖励设置在通过第十关之后，小游

戏的设计，充分提升学生的荣誉感，从兴趣上手从根本上，提

升计算能力。

结语:

无论如何，素质教育在学生成长方向之中起到了重要的

地位，在这个社会要求人才素质不断提升的时代，素质教育的

任务终究是落在了教师的身上，并深刻地认识到在小学数学教

学中素质教育的必要，以及教学模式的创新，都是保障教学符

合小学生的身心健康理念，发展特征，让学生更好更全面的发

展。最后，笔者甚至本研究在对该问题的研究上依旧存在着诸

多问题因此在今后的学习以及工作中，本人会不断加强理论学

习，丰富自身的理论学识，提高自身研究能力，通过细致入微

的观察与调查，获得更新的收获，进一步为基础教育研究做贡

献。
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浅谈素质教育在小学数学教学中的实践
李慧香
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[摘　要]近年来，我国教育部一直致力于促进教育事业的发展，同时，随着社会对教育“培养什么样的人，怎样培养人”的

深度追问，我国教育目标经历了从“双基”到“三维目标”再到“核心素养”的发展历程。在小学启蒙的重要阶段，数学作为小

学必修的科目，他能够积极培养学生的思维逻辑能力，其课程的展开能够让学生自主思考能力得到全新的平台发展。伴随着素质

教育改革，小学数学教师如何将素质教育的相关理念，应用在数学中成了相当大的问题，对于这个问题，本文中讲述了素质教育

的重要性，希望在本命题中有所突破。
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