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职教论坛

信息新时代下，多媒体技术的飞快进步及推广应用,对教

育的影响也越来越大。面对新时代的中职生，传统的德育载体

有些已达不到应有的德育效果，所以德育资源的信息化成为了

德育载体创新的必然趋势。在中职的德育过程中,借助信息技

术开展德育活动,可以拓展德育内容,增强德育的活力,提升德

育的质量，助推中职德育更好地焕发生机和活力。其中微视频

就是一种很好的德育信息化新载体。

一、观看微视频，可以提高学生对德育课的兴趣

微视频指的就是从网络上直接精选下载来的一些短视频及

广大教师自己制作的“微课”。这种视频短小精悍，通常不到

10分钟，并且内容精、主题小、功能强并可广泛应用。在当前

的中职德育课程中，从教学目标基础要求出发，便可科学运用

微视频，来更顺利地达到教学目标。从总体上看，微视频一般

具有如下特点：一是互动性。通过微视频，能够从单向、双向

或多向展开互动交流。尤其是学生的观看回复能够增进师生之

间的互动沟通效果。二是娱乐性。通过微视频，一般提供的都

是轻松有趣的视频，来生动形象地展现德育课程中的重要案例

及关键知识点。基于内容的娱乐性，可以促进学生分享信息、

快乐，并从听觉、视觉、感觉等出发，来全面激发学生的浓厚

学习兴趣及激情，所以微视频短片深受学生喜爱。三是快餐

性。微视频“短、快、精”、大众参与性、随意性特点突出。

所以，在当前的中职德育课上，通过声情并茂的图文微视频可

以为学生及时创设一种身临其境的情景教学模式，进而迎合着

新时代的中职学生，调动起他们的学习兴趣。四是大众化。微

视频低门槛、非权威，无制作者水平要求，上传只代表个人行

为，大众化特点突出，非常适合调动学习动力不强中职学生的

德育兴趣，并发挥出微视频优势。

根据以上微视频的特征可知，激情饱满的年轻人注定是绝

对主角。例如，本学校今年有个活动：”写给2035年的我。要

求学生录一个微视频，然后上传到学校课程资源平台，让学生

们点赞。再根据点赞情况和老师评价，评出奖项，极大地调动

了学生的兴趣。同时，与阅读德育案例或观看德育视频等传统

的德育方式相比，将德育案例、榜样人物制作成微视频，传到

学习平台，让学生播放观看，学生肯定也会感兴趣得多。

二、制作微视频，可以提高学生的自学能力

因为微视频“短、快、精、随时随地随意性”，非权威、

低门槛，因此中职生自己也可以制作、上传微视频，便可大幅

增强学生自学的积极性及理解能力。

一方面，学生可以把典型的德育案例和榜样人物制作成微

视频。这样做，他们不仅可以对典型德育案例和榜样人物了解

得更详细和深刻，正确树立起三观，提高德育效果，同时也可

有效培养学生的优良学习习惯、增强他们进行自学的能力。另

一方面，同时也是更重要的，学生可以把自己平时看到的听到

的身边的好人好事或违背道德要求的举止言行随时随地地记录

下来，制作成微视频，上传到学习平台，以供大家一起讨论，

这样学生会觉得更接地气，对他们也会更有触动和感染力。

例如，学雷锋学生觉得是老生常谈的话题，积极性不高。

为了提高学生学雷锋的积极性，本人布置过让学生制作微视频

“寻找身边的活雷锋”。在制作微视频的过程中，学生要搜集

素材，这样就会关注留意身边的好人好事，发现身边的真善

美。把拍摄的视频图片制作成微视频，学生就要学习剪辑、编

辑、配音、配乐，这样无形中提高了学生信息化水平和能力。

寻找身边的“活雷锋”，发现身边的真善美，这样可以让学生

的关系更和谐，树立正确的价值观。

三、微视频互动，可以增强德育课堂的活力和效果

通过微视频，能够让学生从平板、手机、MP4等诸多种视

频移动终端设施上,打破时空间的局限,反复多次播放学习视频

片段。众所周知，微视频还极具互动性特点，在观看微视频的

过程中，学生还可展开单向、双向或多向的互动沟通交流。这

样的话，与普通视频和纸质德育案例相比，学生对德育案例、

榜样人物、身边的好人好事和违背道德的言行举止的关注度肯

定会更高、思考的会越多，感受会更强，从而德育的活力和效

果会大大增强。

    本人在思政课课堂教学时，曾有过鲜明的感受。早前

本人在上《培育和践行社会主义核心价值观》当中的“文明”

这一课题时，要学生列举校园的不文明行为。学生的积极性一

般，要列举了许多不文明言行，也觉得不文明的言行不妥，

但课堂结束后，这种感觉就过了，照样我行我素。而去年上到

思政课有关这个课题时，我布置学生：分小组制作“身边十大

不文明行为”的微视频，上传学习平台。没想到学生的学习热

情高涨，许多小组不止制作一个微视频。视频内容不仅有行为

画面，而且有的有配音，有的有配乐。或风趣幽默、或搞笑滑

稽、或严肃认真，各种风格都有，真的不得不佩服现在的学生

思维活跃、信息化能力强。同时设置投票：你最喜欢的微视

频。还布置互动交流：你有上述微视频的哪些类似言行？我献

策，消除不文明行为……等等。通过这些，可以让学生更加关

注身边的文明和不文明的行为，锻炼学生的能力，反思自己的

一言一行，增强学生解决实践问题的能力，并强化学生的社会

主义责任感，顺利落实好教书育人的基于任务。

四、结语

时代在发展，信息技术不断更新换代，学生也在不断改变

思想观念。为了立德树人，德育载体创新是不可避免的趋势。

微视频，结合内容、形式、方法的创新，为中职德育注入了新

的活力。
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注：此论文为湖南省教育科学改革项目《新时代中职德育

载体创新研究》成果

微视频——中职德育的新载体
邬艳红

（长沙航天学校　湖南　长沙　410000）

[摘　要]当今时代，信息化技术手段越来越多，越来越先进。各种网络信息平台、自媒体高速发展。通过摄像头、手机、DV

等摄录视频后，便可上传到互联网。微视频内容多样，形式丰富，参与性强，不受时空限制，非常受到大众欢迎，作为思维活跃

青少年尤其喜欢。在探索中职德育载体的创新研究中，我们发现利用微视频这个载体，是提高中职德育效果的一种非常有效的方

式。为此，本文就中职德育，探讨了微视频新载体。
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