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教育天地

高中生物教学内容大多较为抽象不易理解，所以在传统的

生物课堂中，课堂分欸大多较为沉闷，这不仅使得教师的教学

效率不尽如人意，长此以往还会使学生对生物学科产生一定的

抵触心理。而高中生物教师要想有效的打破这一情境，就需要

从打造趣味课堂入手，以激发学生的学习兴趣为目标，在这个

过程中，引导学生在活跃的课堂氛围中，开展学习，这不仅可

以有效地激发学生的学习兴趣，还能在一定程度上改变对生物

学科的态度。

一、精彩导语引入课堂，激发学生的学习兴趣

课堂导入的好坏直接地影响着课堂氛围以及后续的教学过

程，所以教师在打造趣味课堂的过程中，应着重关注课堂导入

部分。通过精彩的课堂导语，营造出趣味教学课堂，进而激发

学生的学习兴趣，使学生兴致勃勃地开始对新课程的学习，在

这个课堂氛围中，学生的学习积极得到了充分地调动，这将使

高中生物课堂更加高效。[1]

例如，在对“细胞呼吸的原理和应用”这部分内容进行

授课的过程中。首先，教师结合生活实例为学生提出问题进行

引入，如“同学们都吃过哈密瓜，那么大家有没有思考过哈密

瓜为什么这么甜？有哪位同学可以解释一下？”通过问题的提

出，学生积极地参与并回答，如学生指出“和光合作用有关、

和气温日照长短有关”等。结合学生的答案，教师进行总结并

指出原因“哈密瓜这么天是因为它的产出地得天独厚的气候条

件决定的，新疆日照长，光合作用时间长，昼夜温差大，细胞

呼吸消耗有机物少，糖分积累多。”教师通过结合生活经验进

行课堂引入，使得课堂氛围变得更加活跃，这有利于激发学生

的学习兴趣，使学生在活跃的状态中，进行后续内容的学习，

这将使课堂教学效率得到显著的提升，同时还有效地营造出了

趣味课堂氛围。

二、设计生物教学游戏，让生物课堂充满趣味

游戏教学是打造趣味课堂过程中，比较直接且有效的方

式之一，游戏不仅仅适用于幼儿教学，高中阶段也可以应用游

戏教学的方式提升教学的趣味性。所以在打造趣味课堂的过程

中，教师可以将枯燥的课程内容与游戏进行有机结合，进而使

课程知识更加生动，使学生在全身心投入的过程中学习知识，

提升生物综合能力。[2]

例如，在对“特异性免疫”这部分内容进行授课的过程

中，教师引导学生进行角色扮演，在游戏的过程中模仿病毒

入侵人体的过程。首先，教师引导学生进行角色分配，如“病

毒、皮肤、粘膜、抗原、T细胞、B细胞、记忆细胞”等，使学

生在游戏的过程中明确人体的防线，以及人体是如何抵抗病毒

的，在这个过程中，学生开展快乐游戏。接着，教师引导学生

再次开展游戏，模仿病毒再次入侵人体，在此过程中，教师进

一步为学生讲解什么是特异性免疫，以及特异性免疫的特点。

教师通过引导学生进行游戏，学生在角色扮演的过程中，切身

地投入到游戏情境中，不仅使课堂氛围更加有趣活跃，沉浸式

的游戏学习过程，还能使学生对知识的掌握更加牢固。将知立

体化的过程中，还能有效地调动学生的学习积极性，使学生对

生物科目产生更大的学习兴趣。

三、创设趣味问题情境，丰富课堂的教学氛围

高中生物与实际生活的联系十分紧密，教师可以通过设置

问题，巧妙地将实际生活与课本内容进行衔接，帮助学生打破

“学无所用”的壁垒。在创设趣味问题情境的过程中，不仅可

以使课堂氛围变得更加活跃有趣，还能有效地促进师生之间的

交流、拉近师生距离，以逐步地加强学生的学习动力。

例如，在对“细胞的衰老和死亡”这部分内容进行授课的

过程中。首先，教师可以通过一个与实际生活相关的问题引入

课程，如“在夏天一些爱美的女孩子害怕晒黑，但是同学们有

没有注意到，夏天晒黑的皮肤经过一段时间后又会白回来。请

大家思考一下这是什么原因？”通过这个问题的提出，学生们

结合自身的实际情况进行思考与探究，进而教师可以为学生点

出“细胞的衰老和死亡”，此时教师可以进一步为学生进行解

答，如“皮肤的生命周期一般是28天，14天更新，14天脱落，

所以女生们不要怕晒黑。”教师通过与实际相关的知识引入，

使学生对课程内容的理解更加地立体，同时也使得学生明白生

物在实际生活的应用过程，这不仅可以辅助学生巩固所学内

容，还能有效地锻炼学生的知识运用能力。

综上所述，针对如今生物教学中存在的诸多不足之处，教

师通过打造趣味课堂可以有效地改善这些问题。趣味课堂以其

趣味性、灵活性、高效性，为高中生物课堂重新注入了活力，

使教师的教学过程更加高效的同时，也有效地调动了学生的学

习积极性。在趣味教学中，教师取得了良好的教学成果，也有

效地锻炼了学生用生物知识解决实践问题的能力，这对学生今

后的学习与发展有着十分积极的意义。
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[摘　要]新课改背景下，对高中生物教师提出了新的要求，即以“激发学生学习兴趣”为指导思想，深入践行素质教育目

标，打造趣味生物课堂，进而引导学生快乐学习、高效学习。因此，本文将从精彩导语引入课堂、设计生物教学游戏、创设趣味

问答情境，这三个方面进行探究，旨在通过有效的生物教学策略，使趣味课堂的打造更加高效，以切实提升高中生物课堂的教学

效率。
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