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德育教育

引言
在学生的义务教育阶段中，初中阶段是学生学习、性格

以及素质形成的关键时期。初中阶段，学生的学习任务不断
加重，还要面临升高中的压力，这个阶段是学生心理发展的关
键期。班主任作为一个班级的负责人，同时也是学生的精神领
袖，一定要特别注意这一个时期，应及时矫正学生出现的一些
不良行为和不成熟的是非观，引导学生打下坚实的思想品德基
础，形成高尚的思想品德、正确的是非观和社会主义核心价值
观。

一、目前初中班主任德育教育工作现状
1班主任不够重视德育教育
进入初中阶段，繁重的学习任务以及社会上的一些外在因

素，导致在进行班级教学管理中时班主任更加容易在意学生的
学习成绩，例如老师对学生的学习成绩了如指掌，且在班级会
议中讨论的更多的也是学习成绩的提高，相比于德育教育方面
明显不够重视。造成这种现象的原因主要有两方面，一方面是
由于学生已经十几岁了，已经形成了自己的是非观、道德观，
有的班主任就会认为学生们已经不需要在这方面进行引导，
只需要抓学习就够了，另一方面就是很多班主任直接做甩手掌
柜，把德育教育的工作直接扔给家长，认为父母是学生思想道
德方面的老师。德育的最终目的是教给学生“为人之道”，学
生的价值观和道德观也不是一成不变的，是在不断地学习中慢
慢塑造出来，从而形成完整的价值观和道德观。在初中阶段，
学生价值观还不完全成熟，这个时候就不只是需要家庭的引
导，还需要老师潜移默化地在学生学习的过程中正确的引导。
家庭教育和学校教育，二者相互促进，共同引导学生树立正确
的价值观。[1]

2德育工作者思想落后教育单一
一些班主任的德育思维以及德育教育水平都是不达标的，

在平常的教学工作中进行德育教育时只是走马观花，并不深入
探讨。在讲授道理时只是根据课本的内容讲一些肤浅的道理，
并不深究为什么这么做，以及这么做的意义。这样的话学生并
不能从中学习到什么有效的知识和帮助，最后学生也只是把这
种德育教育当做一种作业来完成，不能真正地把德育教育的思
想理解透彻，达到知行合一。

德育工作的最终目的是引导学生形成正确的人生观，发展
世界观、塑造价值观。在学校的学习生活中，老师是作为一个
标杆、一个榜样的存在，这也就需要班主任不停的去矫正学生
一些不当行为。这种矫正，就得需要老师因材施教。就得需要
老师根据不同学生产生的问题灵活的进行解决，不能单纯的都
采用一种方式。

二、提高班主任德育工作时效性的举措
1学校要重视德育教育工作
学校文化是一个学校的核心，在提倡学校德育教育工作的

同时，学校要将德育教育放在核心位置。对于各位班主任老师
来说，更应该在思想上对德育工作的轻视，不能唯成绩论，要
从心里意识到学生价值观的建设对于学生未来的重要性。学校
也可以将德育教育工作作为班主任考核的一个指标，这样直接
和班主任老师的实际利益挂钩，相信对德育教育工作的开展更
有利。

2转变班主任德育教育理念

班主任作为一个班级的负责人，具有传道授业解惑的责
任，在不断提高自己教授课业的能力外，也应该不断学习加强
自己的思想道德建设，与时俱进。在初中阶段，老师和学生的
接触有的时候比家长还多，很多学生会听从老师的教导，同时
班主任的行为也会潜移默化地影响到学生，所以班主任一定要
注重德行的修养，做到知行统一，充分尊重和爱护学生，注重
学生的德智体美劳方面的发展，充分调动学生的积极性，发现
学生的特长以及优点，努力为实现素质教育而奋斗。同时班主
任作为桥梁，应该及时与学校和家长沟通交流，使学生能更好
的生活学习。

3德育管理制度化
班级有很多的学生，班主任的精力有限，在这种情况下，

优化班级管理团队是很有必要的，这就要班主任发现学生的长
处，设立班干部，一些小的学生内部问题可以让学生自己解
决，促进学生之间的良性沟通和互动。班级制度化一方面可以
帮助班主任管理班级，让班主任把更多的精力去做德育教育工
作，另一方面也可以让学生在实际管理中完善自身，发展潜
能。当然班主任也不能完全放手，需要把握大方向，在班级自
我管理之时也要适当地对学生进行人文关怀，以免激化学生内
部矛盾。当然在班级制度化管理过程中，班主任也是需要因材
施教，根据不同的学生性格，以灵活的方式做出适合的处理，
达到班级和谐友爱的目的。[2]

4德育教育的家校联合
学生的德育教育不只是学校的责任，更是一个家庭的责

任，家庭对于学生的价值观的形成也是很重要。学校的德育教
育关键在于学生的耳濡目染，这方面来说家庭环境对学生价值
观的形成更加直观快速。因此，提高德育教育工作的时效性，
班主任是需要及时关注学生的家庭教育。这就要求班主任要时
刻和家长保持良好的沟通，这个可以借助社交软件建立家长
群，随时和家长沟通学生的学校生活和家庭生活，更好的关注
学生的品德和学习情况，使班主任对学生的了解更加深入也更
加全面，对以后学生的发展更有规划性，在开展德育教育时也
更轻松。这种家校联合机制一是可以让家长和班主任充分的了
解孩子，促进孩子的全面发展，二是在学生有错误行为以及思
想出现时可以及时纠正。在班主任处理问题的过程中，也要控
制好情绪、态度，理智地和家长学校友好的去解决出现的问
题。

三、结语
初中阶段对于学生、家长和老师都是成长的关键时期，学

生在这个阶段除了书本上的学习还要慢慢塑造完整的价值观。
在这个阶段，学生和老师都面临着繁重的学习任务和学习压
力，所以有很多的班主任可能就会有所侧重，接下来希望有则
改之无则加勉。德育教育工作绝不能马虎，凑活了事，必须把
德育教育放在首位，促进学生全面健康的发展，帮助学生塑造
正确的价值观，树立正确的人生观。

参考文献
[1]仲继军.提高初中班主任德育工作时效性的有效思路

[J].家长,2021(24):34-35.
[2]赵刚.提高初中班主任德育工作实效性的有效思路[J].

学周刊,2020(06):171.

提高初中班主任德育工作时效性的有效思路
李明娟

（山东省威海市望海园中学　山东　威海　264200）

[摘　要]初中阶段是学生高速发展的关键阶段，对于学生高尚品格和生活习惯的形成起着决定性作用，对学生形成正确的的

社会观价值观有深远影响。所以我国一直提倡素质教育，并且把德育教育工作放在学校教育工作中的重要位置。学校对学生进行

德育教育，可以充分激发学生的潜能，塑造正确的价值观和社会观。而作为教育工作者要加强自我行为规范，以身作则，更好的

推进学校教育工作，为学生也为社会尽自己的一份责任。

[关键词]中学生；德育教育；班主任；时效性

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.2403


