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“群文阅读”最早由台湾的赵镜中先生于2006年首次提

出，即：教师应当结合教材及课外读物，针对相同的议题，进

行多文本的阅读教学。2012年浙江的蒋军晶强调了“多文本”

这一特质。2013年，于泽元等在《群文阅读：从形式变化到理

念变革》一文中强调“群文”是以统一议题为核心的多文本，

并突出了学生在阅读中的主体地位，提出了集体建构的思想。

重庆树人教育研究院专家论证后把“群文阅读”界定为广义和

狭义两个概念：广义的群文阅读是一种阅读形态，阅读者通过

多种途径和方式从不同载体上，在复杂资源中进行信息的自由

提取和有效聚合，从而实现阅读者个体自我或社会意义的建

构。狭义的群文阅读是指一种教学方式，即教师在语文教学活

动中联系生活实际，以某个议题为依托选择若干篇符合教学需

要的一组阅读材料，引导学生采取自主、合作、探究的方式进

行阅读学习，学生通过对多个文本的体验、思考、讨论来建构

意义，实现学生阅读力的提高。1本文运用的群文阅读指的是狭

义的群文阅读。

《中职语文课标》对古代诗文做了以下要求和提示：学

生要了解作品内容，体会其精神内涵、审美追求和文化价值；

学习中国古代诗词的表达方式，提高语言文字的运用能力。学

生在阅读作品的过程中，记录自己的感受和见解，联系生活经

验，表达自己的看法。基于此，实验小组将学生诗词鉴赏能力

定义为三个层次，一读懂古诗词，从字、词、句出发，理解作

品语言，把握作品内容，同时能够理解作品中的形象（包括意

象和意境）。二理解古诗词，学生能够运用多种思维方式理解

作品的主题思想和作者情感态度。三欣赏古诗词，学生能够鉴

赏作品语言的表达技巧，品味诗歌语言并能写出简短的、有自

己见解的小鉴赏文。

经过实验小组一年的教学实践，探索出提升中职生古典诗

词鉴赏力的几个基本教学策略。

一、确定古诗词群文阅读议题

古诗词群文阅读中，寻找群文的聚焦点，即选择适宜的

议题至关重要。根据教学内容、目标要求及学情，以社会主义

价值观、古代诗人榜样观、正确爱情观等主题思想为导向，选

定五个的议题：贬谪诗里的“失意与乐观”、古诗词里的“爱

国情怀”、走进苏轼、古诗词里的“爱情”和探寻诗仙。每一

议题的选择都致力于激发学生的阅读兴趣、养成良好的古诗词

阅读习惯，进而提高学生的古诗词鉴赏能力。同时将学前教育

学生的“弹、唱、说、跳、画”五项基本功，通过课堂才艺展

示、诗歌诵读小组比拼、诗中有画诗画结合等方式呈现于课堂

之中，学生运用自己的专业特长使语文课堂变得多样多彩。

二、古诗词群文阅读文本筛选

本实验小组才用的选文主要以校本课程《经典诵读》、中

学学过的诗词以及《中职语文新课标》中推荐的诗词为主。

实验小组将古诗词群文阅读多个文本的筛选分为四步。第

一，以教材中的一篇诗词为依托，提炼出本次议题；第二，学

生在校本课程《经典诵读》、中学学过的诗词以及《中职语文

新课标》中的诗词中找寻这类诗词；第三，根据议题着重罗列

出与议题最为贴近的四到六首古诗词，作为本次议题的群文文

本。第四，将筛选出来的古诗词逐一出示，提出问题，小组讨

论，比较阅读，最后进行诗词鉴赏文指导写作。

例如，在选择“贬谪诗里的失意与乐观”这一议题时，

第一，教师以课本中白居易的《琵琶行》为依托，提出贬谪类

古诗词；第二，学生探寻贬谪诗，很快发现一般贬谪诗分为两

类，一类是贬谪之后诗人出现失意的情绪，一类是贬谪后诗人

并未沮丧反而积极乐观，不为困难所打到；第三，根据这两类

师生筛选出四首古诗词作为本次议题的文本，它们分别是白居

易的《琵琶行》、苏轼的《念奴娇赤壁怀古》和李白的《行路

难》（其一）、刘禹锡的《酬乐天初逢席上见赠》，前两首为

第一类，后两首为第二类；第四，学生进行横向与纵向比较阅

读，深化议题，最终将价值观落在正视挫折，不抛弃、不放

弃，永远保持积极乐观的心态。

三、教师引导、学生自主阅读交流分享

古诗词群文阅读的教学过程是引导学生不断发现的过程，

即发现异同、意象、意境、表现手法和技巧的过程。这就决定

了群文阅读的课堂模式有别于传统的及教学课堂模式，拒绝

“填鸭式”和“独角戏”式课堂，形成课堂角色的转换和分

享、探讨、学生为主体教师为引导的教学课堂模式。在每一次

群文阅读课堂活动设计中，教师都会出示需要自己思考的问题

和自己对古诗词的见解进行简单分享，学生作为课堂的主角，

充分发挥自己的创造力、想象力和观察力，进而掌握独立思考

的古诗词阅读策略。比如，在议题“贬谪诗里的失意与乐观”

中教师设计了要求小组合作交流，用归纳关键词的方法做好记

录，准备发言。小组合作讨论：这首诗描写了什么样的场景，

表达了作者什么样的情感？在《行路难》里，你能否读出与

《琵琶行》《念奴娇赤壁怀古》中所写的同样场景吗？你还能

看到哪些和以上两首诗词不一样的内容？

四、创设多样活动，激发学生阅读热情

古诗词群文阅读通过课上和课下，将学前教育专业学生的

“弹、唱、说、跳、画”基本功，通过课堂才艺展示、诗歌诵

读小组比拼、诗中有画诗画结合等方式呈现于课堂之中，增设

多样化的活动。课上的小组讨论、班级分享、个别访谈、鉴赏
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许菊英　田永

（河南洛阳幼儿师范学校　河南　洛阳　471000）

[摘　要]我国绵延不断几千年的古典诗词文化对学生的鉴赏能力、人文素养、思想品德、审美情趣等语文综合素养的培养具

有不可替代的作用，尤其是鉴赏能力培养。以群文阅读的形式开展中职语文古典诗词阅读教学，进一步提升了阅读效益，促使中

职语文古典诗词阅读教学培养学生鉴赏能力目标的顺利达成。

[关键词]群文阅读；中职生；古典诗词；鉴赏能力

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.1259

（下转第1447页）



·1447·

职教论坛

力，同时还需要让学生学会挥发情绪，从而在最大程度上不断

构建与完善相应的教育体系。与此同时，在技工学校当中，也

需要在体育课程的教学中不断融入诸多的德育教育。

例如，在学校组织篮球比赛的过程中，输与赢固然重要，

但最为重要的就是学生不断提升抗压精神以及克服困难的意识

等。同时，由于比赛现场相对紧张，所以这就表现了学生的抗

压能力，在活动中需要顽强的精神。除此之外，需要学生在困

难中不断创造有利的条件，学会勇敢与迎难而上，在篮球比赛

中学会虽败犹荣。因此，这就需要教师引导学生在比赛过程中

学会调节情绪，从而在最大程度上培养学生有着正确的三观。

（四）形成竞争精神

技工学校在体育课堂的教学当中，需要学生将专业技能与

体育教育有效结合，全面促进学生专业知识与体育理论知识的

融会贯通，不仅打破了以往的体育课程，同时还有利于学生不

断突破自我，同时还有利于学生专业技能的不断提升。除此之

外，在课堂教学中，教师不但需要培养学生的竞争意识，而且

还需要将专业与理论两者之间有效结合，在最大程度上不断培

养学生的体育精神，以及在实际课堂当中的德育精神。

例如，在汽车维修的专业当中，在体育课堂上可以充分利

用轮胎道具，引导学生在活动中不断提高兴趣，引导学生在其

中全面提升体育竞技与专业知识，使得两者之间在教学活动中

共同进步与发展。与此同时，教师还可以引导学生分组练习，

将轮胎装卸与搬运，而且还需要学生在短时间之内达到最佳效

果，让学生在竞争当中不断净化思想，在教学课堂中形成良好

的品质，从而不断树立正确的竞争与价值观念。同时，这也就

意味着学生只有不断努力，才能够达到自己最佳满意的效果，

在学生不断提升专业技能与学习能力的同时，教师需要引导学

生不断建立正确的思想观念，并且有效完成相应的德育目标。

结束语

综上所述，在新课标的背景下，体育德育与德育教学有着

相互的作用，同时德育教育作为技工学校教育的重点，体育教

师必须完全认知与了解体育教学的目标与目的，不断将德育与

体育相结合，全面促进学生的思想观念，同时在一定程度上还

需要不断开展相应的教学活动。所以，体育课程的主要作用就

是与德育教学融为一体，只有将两者完美结合，才能够在新课

标的背景下不断创新全新的教学方法与思想，让学生在锻炼身

体的同时，还可以加强德育教育，从而在最大程度上引导学生

学习专业技能，并且全面提升优秀品质。
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写作、诗画结合，第二课堂的故事会、朗诵会、简笔画、舞台

剧、诗词大会等，让学生在听、说、读、写的过程中调动各项

感官参与其中，很好地激发了学生的阅读兴趣和阅读热情。另

外，课题组还将学生在古典诗词课堂与活动中的表现与学生的

平时成绩进行结合，对表现活跃的同学给予一定的成绩激励，

进一步激发学生的学习热情。

五、师生共同建构古诗词鉴赏小作文模板

师生在理解诗词的基础上共同提炼古诗词鉴赏小作文模

板，学生通过既定的鉴赏模式，熟练鉴赏步骤，习得古诗词鉴

赏方法，进而提升自身古诗词鉴赏能力。

第一，赏析诗词主题思想。这首诗词是何种题材；通过

记叙、描写、分析什么意象；反映、揭示、阐述了什么本质、

特征、道理；抒发了什么感情、反映了什么现实、寄托了什么

情怀。第二，赏析诗词语言特点和表现手法。衔接语：其中上

片写了什么，下片写了什么；语言特点包括炼字、炼句、炼意

（找意象、写意境）；表现手法包括修辞手法、抒情方式以及

表达效果等。第三，赏析诗词中形象特点。人物形象（肖像、

动作、心理、直接、间接等）、景物形象（白描、衬托、虚

实结合、动静结合等）。第四，结语。最后联想作者及写作

背景，喜欢哪首诗或哪句诗，表达自己的观点（力戒人云亦

云）。

经过一年多的实验和初步测试，学生的古诗词储备量从最

初的十几首增加到50多首；对古诗词阅读兴趣也有大幅提高，

有不少同学要求下学期继续开设此门课；鉴赏文从最初的20多

个字到现在的一两百甚至三四百字；弹唱说跳画基本功也有所

提高。
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