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[摘　要]初中地理知识相对较为简单，主要针对国内的地域知识进行理解与学习，包括认识不同地区等，这些知识与生活联

系性较高，且大多存在于学生生活周围，因此采取生活化教学理念教学相较于常规教学方式，更适用于现代学生心理。初中生正

处于身心发展与发育阶段，其相关思想观念尚处于形成阶段，此时的生活化教育，可以促使课程知识与日常生活联系起来，能够

让学生快速认清学习目的，摆正自身在学习教育中的地位。此教学方式能够真正从学生心理角度出发，针对学生日常心理进行授

课，让学生真正明白学习的意义。基于此，本文针对生活化教学理念在初中地理教学中的应用进行研究。
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在社会迅速发展的背景下，现代化教育体制逐渐趋于生活

化教学发展。就初中地理教学而言，其与生活元素的联系能够

充分体现出其教学价值，让整个过程实现对相关元素的高度体

验，进而不断降低其进行难度，实现理想教学课堂的效率。

一、生活化教育理念在初中地理教学中的意义

该理念下的课堂教学可以通过结合理论知识的相关联系过

程，对生活中相关问题的有效解决，实现对生活实例的不断分

析。此教育模式可以促使学生在生活景观中实现对知识多形式

与多样化的呈现，促使学生在此过程中激发自身参与热情，实

现对自我目标的实现与自我能力的提升。

二、生活化教育理念在初中地理教学中的应用策略

（一）立足生活体验，构建生活化教学内容

地理与人类生活生产息息相关，其不仅展示了与我们生

活所接触事物的紧密联系，还体现了对多种形态环境的分析。

此教学模式在应用过程中可以充分结合学生的生活体验，构建

出多样化的相关内容。一方面可以从学生实际出发，充分体现

生活体验的熟悉性特点，帮助学生构建基本知识框架。例如引

导学生关注身边天气与气候的变化，注重对身边地理知识的总

结。另一方面可以结合当地乡土资源，实现自然环境的探索。

例如，在学习有关水资源内容时，可以以小组形式组织观察当

地水资源情况，总结调查水污染处理厂的相关内容，带领学生

对实地的自然资源进行调查。除此之外，可以结合相应的时事

新闻进行取材，随着社会的不断发展，地理学科知识也在不断

更新，因此教师可以结合相应的实时热点信息进行教学，或结

合国家相应政策实现对相关知识的不断更新。

（二）结合辅助工具，构建生活化教学氛围

良好的教学氛围可以从这几点入手：一方面要确保和谐

的师生关系，只有这样才能确保在教学过程中让学生始终保持

着较为放松的心情，将学习过程中的各种顾忌全部抛开，勇于

提出自己的观点，充分发挥自己对该课程学习的热情。另一方

面可以结合相应的辅助工具，该课程知识涉及范围较广，单纯

依靠教材中的几张图片是远远不够的，教师要利用其身边可以

搜集的相应资源，带领学生观看尽可能多的相关图片，既可以

让学生在丰富的地理世界里学习，还可以为其扩展自身认知视

野。将宏观的地理知识变成直观的图片或动画形式，并在声音

的辅助下实现学生大脑与眼睛的同步学习，尤其是带领学生观

看景观图片时，可以带给学生心灵上的震撼。除此之外，还可

以导入相应的现实冲突，通过联系故事的形式搭建比赛平台，

激发学生之间的认知冲突，并结合外部竞争与内部合作的形

式，充分发挥学生学习地理好胜心应用。

（三）拓展应用空间，构建生活化教学方式

此环节是促使生活与地理的直接沟通环节，更是对相关

地理素材的提炼，因此，教师要善于运用多种教学方式吸引学

生参与到整个过程中来。一种是创设相关情境，对陌生地理知

识的形象化理解最简单的方式是将地理知识与生活化情境紧密

联系起来，例如在学习相关气温知识时，可以对海南居住的小

朋友来到东北地区旅游，其身上发生的体温变化进行分析，以

此来讲解相应的地理知识。一种是引入生活化活动表演，初中

生普遍存在活泼好动的性格特点，以表演形式为载体，可以实

现对地理知识的传递，为今后的全面发展打下一定的基础。一

种是拓展教学空间，除课堂教学外教师可以结合媒体的形式将

抽象内容形象化展示，还可以带领学生到实地考察，对田间或

野外的地理资源进行研究等，这些都是实现教学有效性的重要 

途径。

三、结语

综上所述，在初中地理的学习中，学生往往处于较为迷茫

的状态，既想学好地理知识，又不知对抽象的陌生知识如何下

手，这种心理状态不利于其有效学习。而生活化教学方式可以

结合生活情境为基本模式，收集学生课外相关信息，注重对现

实生活问题的有效解决，让学生更加透彻地认识到地理相关知

识，并深入了解到地理与自己生活的紧密联系，进而提升学生

在地理中的学习效率，实现在地理课程中的全面发展。
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