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习近平总书记指出，“中华优秀传统文化是我们最深厚的

文化软实力，也是中国特色社会主义植根的文化沃土 ”。在

新时期必须大力弘扬中华优秀传统文化，提高民族道德素养，

更好地推进中国特色社会主义建设。高等职业教育是中国高等

教育的半壁江山，高职思政课是落实立德树人根本任务的关键

课程，思政课教学内容广泛，能够全方位对学生进行塑造，因

此高职思政课中融入中国传统文化教育具有十分重要的意义。

一、高职思政课中融入中国传统文化教育的重要意义

（一）有利于丰富思想政治理论课的内容

高职思想政治理论课主要包括思想道德与法治、毛泽东

思想和中国特色社会主义理论体系概论，这两门课内容丰富，

与传统文化联系紧密。如当前高职“思想道德与法治”课程教

学中有关爱国主义、理想信念、人生价值观、道德观等教育内

容，都可以从中华优秀传统文化中找到资源，增强理论说服

力。“毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论”中涉及

优秀革命传统文化、中国特色社会主义先进文化等，都与中华

优秀传统文化密不可分。因此高职思政课中融入中国传统文化

教育能够丰富思政课教学内容，增强教学效果。

（二）有利于提升学生的思想政治素质

大学生是接受高等教育的群体，是社会主义事业的建设

者和接班人，其自身素质直接影响国家的发展。高校思政课是

落实立德树人根本任务的关键课程，习近平总书记指出：“思

想政治工作从根本上说是做人的工作，必须围绕学生、关照学

生、服务学生”。思政课与传统文化结合，必将对学生产生重

要的影响。中华优秀传统文化蕴涵着丰富的家国情怀内容，如

孟子主张“乐以天下，忧以天下”，顾炎武提出“天下兴亡，

匹夫有责”等，挖掘传统文化中这一丰富的教育资源并且融入

思政课教学，有利于增强学生的爱国情怀，为实现中华民族伟

大复兴的中国梦而不懈奋斗。再者，中华优秀传统文化十分重

视个人的道德义务和责任，看重个人对社会的贡献，如大禹治

水三过家门而不入，周恩来“为中华之崛起而读书”等，充分

挖掘优秀传统文化中的这些资源能够引导大学生在服务社会、

贡献国家中实现人生价值。因此，高职思政课中融入中国传统

文化教育有利于提升学生的家国情怀、理想信念、道德修养等

思想政治素质，促进学生全面发展。

（三）有利于传承和弘扬中华优秀传统文化

中华优秀传统文化内涵丰富，是我们的文化瑰宝，是对中

华民族十分宝贵的文化资源，然而随着西方思想的传入，传统

文化遭到消解，尤其在大学生中出现了崇洋媚外的现象。比如

学生更喜欢过“圣诞节”“情人节”等西方节日，对于传统节

日了解不多，这也反映了传统文化教育的缺失。坚定“四个自

信”最根本最基础的就是文化自信。一个民族如果抛弃自己的

文化，就会失去精神支撑，就难以屹立于世界民族之林。在新

的历史起点上推进社会主义文化强国建设，需要推动中华优秀

传统文化创造性转化、创新性发展，不断增强中华优秀传统文

化的生命力和影响力，铸就中华文化新辉煌。因此高职思政课

中融入中国传统文化教育能够增强传统文化的影响力，更好的

将其发扬光大。

二、高职思政课中融入中国传统文化教育的路径

高职思政课是弘扬传统文化的一个重要渠道，高职院校的

各部门尤其思政课教师需要积极探索高职思政课融入中国传统

文化教育的路径。

（一）抓好思政课这个主渠道

高职院校思政课是系统的进行思想政治教育的课程，对人

的成长成才至关重要。将中华优秀传统文化融入高职思政课教

学，需要加大教学模式改革，更好地利用线上线下教学资源；

不但要注重第一课堂，还要注重第二课堂，多开展丰富多彩的

实践活动，使学生更好的参与其中，在不知不觉中接受熏陶教

育，增强教育效果。

（二）提升思政教师的传统文化素养

教师在教育教学中扮演着十分重要的作用，教师自身素质

如何直接关系着教育教学的效果，教师必须自己先受教育。思

政课教师是中华优秀传统文化融入思政课教学的主体，直接关

系着中华优秀传统文化融入思政课教学能否落到实处。思政课

教师自身要不断加强学习，掌握中华优秀传统文化的精髓，增

强将传统文化融入思政课教学的能力。同时，高职院校要加大

对思政课教师队伍的培训力度，尤其培训传统文化素养，通过

培训、进修、课题申报等方式提高思政课教师传统文化素养，

为传承和弘扬传统文化奠定基础。

（三）加强校园文化建设

学校是学生生活的重要场所，“校园环境好坏直接影响大

学生群体价值观念的塑造。校园环境发挥着隐性思想政治教育

个功能，充满文化氛围的校园环境能使学生受到润物细无声的

熏陶教育。因此，校园环境营造应尽量多融入中华优秀传统文

化因素”。良好的文化氛围，有利于中华文化与高校思政教育

的融合。首先，学校可以利用广播、校园宣传栏等载体宣传中

华优秀传统文化中的故事，使学生在不知不觉中受到潜移默化

的影响。还可以结合学校办学特色增设一些校园建筑，比如文

化长廊、名人雕像等，丰富校园文化内涵。其次，组织开展与

传统文化相关的实践活动，如读书沙龙、知识竞赛等，加深对

传统文化的认知与理解。再次，利用微信公众号、校园网等新

媒体，宣传传统文化的相关内容，扩大宣传效果。
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[摘　要]文化是民族生存和发展的重要力量，传承弘扬中华优秀传统文化，是推进社会主义文化强国建设、提高国家文化软

实力的重要内容。高校思政课是培根铸魂的工作，将中华优秀传统文化融入高职思政课教学具有重要的意义，高职院校需要积极

探索中华优秀传统文化融入思政课的路径。
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