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教育天地

引言

优秀的传统文化是民族的根基和灵魂，体现了中华民族的

思维方式和精神标志。在当前的小学教育中渗透优秀传统文化

迫在眉睫，通过语文课程教学实现优秀传统文化的渗透，能够

增强学生的文化认同感，增强民族自信，从而帮助小学阶段的

学生树立正确的价值取向和观念，更有利于促进学生的终身成

长。

一、在小学语文教学中渗透传统文化的意义

对于小学阶段的学生而言，将传统文化渗透在语文教材中

能在一定程度上促进学生综合素养的全面发展。到目前为止，

我国传统文化经过漫长岁月，已然取精去糟，而文化融合发展

也成为现今主流发展趋势。对于小学语文教育而言，其教育

的核心便是不断提升学生语文学习能力以及品格。因此，将小

学语文知识与传统文化教育相结合，能够使学生提升自身知识

理解能力。此外，传统文化教育较为重视善良与诚实等传统美

德，将这种美德渗透在小学语文教学中，还能够帮助语文教师

有效开展教学，提升学生的综合素养。

二、小学三年级语文教学中渗透优秀传统文化的有效策略

（一）诵读国学经典，传承中华传统文化

当代，诵读国学经典已经成为语文教学中的一种潮流。国

学经典是中华优秀传统文化的精髓，是华夏沃土上的瑰宝。为

了真正将优秀传统文化渗透于日常教学中，教师应引领学生诵

读国学经典，让他们记忆经典语句，潜移默化地影响学生的日

常行为、语言和思想，促进学生人文素质和语文水平的提高。

例如，在每天的语文课前八分钟，教师要带领学生诵读国学经

典，如《三字经》《唐诗宋词》等，通过诵读《三字经》，感

受民族精神的影响，增强文化自信；通过诵读《弟子规》，丰

富自身内涵，净化心灵，启迪智慧，促进身心和谐发展；通过

朗诵唐诗、宋词、元曲，拓宽学生的知识面，同时培养他们对

文学的爱好，为终身发展奠定基础。

（二）合理运用课余时间，渗透传统文化

小学语文教师应在教授语文知识的同时潜移默化地渗透传

统文化知识。语文教师不仅要在课上传授给学生相应的文化知

识，也应合理运用课余时间，实现课内外相结合的教学方式，

培养学生的思想道德素养，促进传统文化的渗透。中国作为

四大文明古国之一，传统节日与民俗习惯数不胜数，教师可以

利用课余时间为学生拓展相关传统文化知识。例如，在课余时

间，教师可以讲解一些关于少数民族的传统节日，吸引学生的

注意力，如苗族的龙舟节、捕鱼节或是壮族的三月三歌节等。

利用课余时间为学生讲解一些传统文化习俗，不仅能够进一步

提升小学语文教学质量，同时还能使我国传统文化得以传承。

（三）通过古诗词教学，中感受传统文化

无论在什么时候，只要想要了解中华传统文化，大多都

要从古诗词中去“寻根问祖”，因为古诗词传承了古代杰出人

物的思想，是非常能体现出传统文化的一种表现形式，教师在

上课的时候通过把古诗词与课堂进行结合，让学生充分感受到

古诗词中所隐含的那种意境、那种美，也可以让学生感受到古

人远大的志向，报效国家的胸怀，亦或者是大好河山的壮阔景

色，这些对于学生的学习以及发展具有非常重要的作用。例如

在指导学生学习《山行》这首古诗词时，教师将古诗中描绘的

意境以多媒体教学视频呈现出来，让学生进行体验。在诗歌后

两句“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”赏析中，教师让学

生试着尝试用“红如”替代“红于”，然后再进行朗读，感受

替换之后的变化，再通过分析，表明“红如”说明“花”和春

天的花儿没有区别，而“红于”则表明霜叶更能耐寒，经得住

风霜考验。在这样的意境中学生通过体会能够感受到诗人寄托

的情感，从而与诗人产生情感共鸣，更能够启迪自己的人生成

长，这样的方式也能够实现传统文化的教育。

（四）开展交际课堂，进行优秀传统文化教学

教师可以在语文教学的过程中，开展交际的课堂，让学生

学习古人是如何和他人交流的，他们和他人沟通时所说的话有

什么特点。例如，古人在说“你”的时候，并不会和我们现代

的话语一样，更多是用“汝”这些词语。在课堂上，教师首先

对学生进行这些知识和教学。随后，教师可以开展语言交流的

小课堂，给出学生一段话，让学生分小组讨论这一段话如果放

在古代，古人会如何将它表达出来，会用什么样的词语。这样

对学生的学习也有很大的帮助。这样的课外拓展对于学生来说

也是十分有趣的。

（五）讲述名人故事，传承优秀传统文化

故事是学生喜闻乐见的教学形式，在语文教学中渗透优

秀传统文化，教师应给学生讲述更多的名人故事，如讲述陆

游“未卑未敢忘忧国”、文天祥“留取丹心照汗青”的爱国故

事，培养学生的爱国精神；讲述铁杵磨针、凿壁借光的故事，

激励他们刻苦学习；讲述子路借米的故事，让学生懂得孝敬父

母，传承传统美德。从一个个鲜活的人物身上，学生感受到优

秀传统文化的精神力量，增强学习动力，养成立身处世的美德

和高尚情操。

结束语

总而言之，在小学语文课堂中合理渗透传统文化教育意

义重大，对于学生道德素质、文化素养等的培养有着不可替代

的作用。所以在教学实践中，小学语文教师应该积极转变传统

教学观念，深挖教材内容中的传统文化素材，同时积极进行拓

展，然后基于学生实际合理渗透，以便有效丰富学生的语文知

识，促使教学目标更加高效地达成。
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怎样在小学三年级语文教学中渗透优秀传统文化
姜艳

（青海省西宁市城中区华罗庚实验学校西宁分校　青海　西宁　810000）

[摘　要]在历史的长河中，伟大的祖先给我们留下了源远流长、博大精深的优良传统文化，这是中华民族的根，是人文精

神的底蕴。在当今时代，学生学习并传承中华优秀传统文化，对于塑造学生完美的人格，提高他们的精神品质具有重要意义。小

学语文教师应利用优秀传统文化充实日常教学，在课堂教学中传承并发扬优秀传统文化，激发学生对优秀传统文化的热爱，提高

学生的文化素养和人文底蕴。基于此，本文章对怎样在小学三年级语文教学中渗透优秀传统文化进行探讨，以供相关从业人员参

考。
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