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理论研究

在学前教育阶段，幼儿的思想还不成熟，对万事万物还抱

有强烈的好奇心，同时，这一时期的幼儿也喜欢具有吸引有趣

的事物。为了给予幼儿一个快乐完整的童年，让幼儿在轻松愉

悦的氛围下获取知识，养成正确的思想观念和性格。教师就应

当以生活为基点，选择幼儿抱有兴趣的事物开展教育，让幼儿

融入到课堂当中，体会到学习的趣味性。基于此，笔者就从以

下几点浅略探究，学前教育中开展生活化教育的具体策略。

一、展示生活情境，激发幼儿学习兴趣

用情境开展教育，是一种切实且可行的教育策略。教师可

以在活动的开始为幼儿展示生活中一些趣味的情境，让幼儿融

入到情境当中，去辨别事物，找出特点，并以趣味童真的绘画

方式将情境当中所包含的一些趣味知识和内容绘画出来。真正

让幼儿感受到课堂的轻松与愉快，体会到生活的精彩，以此来

提高幼儿的学习兴趣。

充分激发幼儿的学习兴趣，才能够让幼儿获取更多与生活

有关的知识。例如，在教会幼儿认识小动物的时候，教师就可

以利用媒体等方法给幼儿展示一些生活中常见的情境。比如说

“小鸭子在游泳，小猫在喵喵叫，小鸟在树上歌唱。”等等，

这些在生活中能够常见到的事物。然后让幼儿仔细观察这些小

动物的外貌，鼓励幼儿以自己的理解，将这些小动物的特点进

行画出来。由于幼儿的思想和理解与成年人不同，所以在绘画

的过程中，幼儿可能会画出抽象且不容易理解的内容。对幼儿

所产生的这种情况，教师不应当去批评和否定幼儿。应当让幼

儿去解释自己画这样画的原因，并带入生活当中，让幼儿回想

这种绘画方式是否与生活常识相符合。以这种模式去锻炼幼儿

的思维能力，凸显出学前教育对幼儿的塑造性。

二、开展生活游戏，提高幼儿学习体验

在学前教育时期，孩子普遍爱玩，对于游戏有着独特的热

衷。教师就可以充分利用这一点，在开展游戏的过程当中，将

一些基础知识以及一些思想观念融入到游戏当中。开展生活化

的游戏，和幼儿一起娱乐。在幼儿完成游戏之后，让幼儿去畅

谈，在游戏当中所获取的体验。与此同时，教师也可以用正确

的思想观念去引导幼儿，确保幼儿健康全面发展。

在幼儿教育的课堂当中，巧妙地利用游戏开展教育，能

够帮助幼儿更快地掌握一些有用的知识。例如，再给幼儿讲述

1、2、3....这些数字并比较多少的时候。教师就可以将班级

内的幼儿先分成10人以内的若干小组，让小组中的幼儿围成一

个圆圈，圆圈的中心放上音乐。当音乐响起的时候，让幼儿跟

着音乐，顺着圆圈缓慢的移动。音乐停止的时候，教师要快速

地说出一个数。并让幼儿按照这个数字组成相应的小团体。比

如说，教师若说出4，则幼儿要快速的4个人围成一个小团。所

谓成小团体多于4个或者是没达到4个的，都要被淘汰。与此同

时，也要让幼儿比较出是多了还是少了。利用这种方式，开展

生活化的游戏，能够帮助幼儿快速地掌握知识。

三、融入生活实践，培养幼儿动手能力

实践是传授真理的有效方式，也是提高幼儿动手能力的重

要途径。为了让生活化氛围充满课堂，帮助幼儿在课堂中学会

具体的知识和技能。教师要积极地将生活当中一些具有教育意

义的实践活动，带入到课堂当中来。和幼儿一起动手，教会幼

儿具体的操作。并在此过程中激发幼儿的思维，让幼儿以自身

的理解进行实践，在放飞幼儿思维的基础上，锻炼幼儿的动手

能力。

在践行培养幼儿德智体美劳全面健康成长路上，教师应当

充分发掘身边的一些教育元素，以此来锻炼幼儿的动手能力。

比如说，在课堂的教育上让幼儿感受彩联还有窗花的魅力。然

后告诉幼儿，这些都是可以用双手进行裁剪出来的。幼儿看到

这些趣味又美丽的图案，自然而然地就想要模仿和创作。而教

师也要满足于幼儿的学习心理，给幼儿开展剪纸的课程。在确

保幼儿课堂安全的基础上，教给幼儿用对称的方法剪出一些可

爱的动物画。比如说，小猫，小狗，青蛙，兔子等等。也可以

让幼儿充分发挥自身的想象力，说出自己喜欢的小动物。然后

教师再去针对性地给幼儿讲解。通过这种方式将生活中的元素

融入到课堂当中，给幼儿开展实践性的教育，培养幼儿的动手

能力，也能够让幼儿体会到传统文化的魅力。

综上而言，在学前教育阶段，融入生活化的教育模式，对

提高幼儿认知，促进幼儿全面发展的方面起到了重要的作用。

教师应当明确开展生活化教育的优势，并积极探索有效的策略

来改进这种教育模式。促使幼儿能够在生化课堂当中，提升自身

的阅历，锻炼自身的动手能力，强化自身的认识。真正让课堂起

到教育意义。综合多种方式，促使幼儿能够真正感受到生活的美

妙。让幼儿爱上生活，让启蒙教育真正影响幼儿的一生。
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探究学前教育中如何开展生活化教育
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[摘　要]在幼儿园阶段，儿童所接受到的教育，被称之为启蒙教育。它是幼儿接受教育的起点，对幼儿日后思维的培养以及

性格的养成都起到了重要作用。为此，幼儿教师应当充分明确自身的义务，提高自身的责任意识。从幼儿的视角出发，选择利于

幼儿理解并具有教育意义的内容开展教育。为幼儿创设具有探究性的生活化课堂，赋予课堂崭新的色彩。在培养幼儿探索欲望的

基础上，激发幼儿对世界的好奇心。将教育回归生活，让幼儿感受到世界的美丽。
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