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高中化学课本分为必修和选修，课程内容相当广，并且
分布比较散，所以学起来，学生可能会感觉到力不从心，但是
化学又是一门很重要的学科，那么面对这种繁杂并且重要的学
科，学生该如何学习呢？其实这也不难，只要学生对化学感兴
趣，并且有自己的一套学习方法，学会总结，勤奋好学，那么
化学自然就不难了。但是如果自己不加以总结，不去复习，那
么化学就会变得比较难。高中课程相比较初中而言本来就比较
繁重，学生的时间精力是有限的，又有高考的压力，这就要求
教师力求在课堂上把重难点知识讲明白，给学生减轻负担，让
学生尽量可以在课堂上把知识消化。因此，教师可以通过思维
导图的教学方法来提高教学效率。下文笔者介绍了几种方法，
可以从以下几个方面进行：

一、制作教学计划
制作教学计划是提高教学效率的最关键、最重要的第一

步，教学计划是对本节课中教学内容需要完成的教学目标、重
难点知识的一个整体把握，教师可以通过思维导图让整个计划
一目了然，思维导图可以帮助教师将全部课程的内容以及相关
需要注意的事项编写，有一个比较明确的教学计划和目标，使
得教师本人对于计划内容有一个具体的把握。同时，也有利于
根据教学的实际需要，对于一些细节的东西很快的做出相应的
对策。这样，在前期课程准备中，教师可以花更少的时间完成
更多的教学准备工作，并且质量还能得到很好的保证。

二、撰写教学设计
制作完教学计划之后，就要开始撰写教学设计，教学设计

是以教学计划为基础，是对于课堂教学的完成、提高课堂效率
必须有的步骤，根据教学设计，教师可以预知教学重难点，教
学的具体内容，准备好上课要用的道具，尤其在化学课中，这
一步是尤为重要的，最后可以预设练习，并且在一定程度上可
以了解到本节课的教学效果，课堂效率。平时教师进行教学设
计都是以平铺、直叙、传统的方法来走，其实教师还可以通过
思维导图来制作教学设计，尤其就化学这门课程而言，教师可
以把自己的教学设计思路通过思维导图归纳起来，把重点以及
难点的知识用彩色笔或者做上重点标记符号，把要准备的道具
也进行重点标记。

三、引导学生学会利用思维导图
在教师授课过程中，除了要让学生学懂知识点以外，也

要让学生学会根据教师的思维导图设计方法，自己也可以有一
套自己的思维导图体系，学以致用，学生学会之后，对于课堂
效率的提高那是不言而喻的，让学生能够正确、快速的掌握学
习的方法，其实才是提高高中化学课堂效率的关键，那么教师
又应该如何通过思维导图来提高高中化学课堂的教学效率呢？
高中化学课堂知识点杂而且分布比较广，因此，第一步是要教
会学生学会制作思维导图。思维导图的制作方法根据个人爱好
的不同有很多的制作方式，这里以高中化学《物质的分类及转
换》为例子，分别例举几个常用的思维导图模式。

（一）单一分类法

（二）交叉分类法

（三）树状分类法
分类有很多种标准，根据分类的标准，可以根据元素的

组成分类，也可以根据元素的性质进行分类。在分类的过程
中，注意两点：一点，是在对物质进行分类时必须依据准确的
标准，只有准确掌握好标准，才可能分类正确。例如，在确定
某物质是否是氧化物时，必须明确氧化物的标准（由两种元
素组成且其中一种元素是氧元素的化合物），不能将H2SO4、
NaOH等物质划归为氧化物。另外一点，是对物质及其反应进行
分类，可以采用不同的标准，采用的标准不同得到的结果也不
同。例如，根据物质的聚集状态可以把物质分为固体、液体、
气体三种类型；根据物质的溶解性可把物质分为易溶、微溶、
难溶等类型。

教师在授课的过程中，把这些知识点告诉学生的同时，
也间接的提高了课堂效率，况且这种新型的教学模式，是非常
容易吸引学生的注意力的，学生的注意力提高了，吸收的自然
而然地也就多了起来，在课下复习的时间也就相对减少一些时
间，这就说明教师的课堂氛围很不错，课堂效率的提高也随之
实现。

四、教学展示
其实在引导学生制作思维导图的过程也是在教学展式，但

是这里教师还是要强调一下，学生在学习的过程中会遇到很多
的困难，不是说今天学，今天就会。所以，教师要反复的重复
课堂重难点，让学生记住，每一个课堂知识点都可以通过思维
导图展示，让学生在潜移默化之中学会这种方法，教师提高教
学效率的目的最后不就是为了让学生的学习成绩有所提高吗？
所以要了解事物最本质的东西，才可以更好的发挥作用。

结束语
化学的学习不是一蹴而就的，提高教学效率也不是一两个

方法就可以实现的，这些都需要学生与教师的密切配合，提高
教学效率的最终目的还是为了提高学生的学科成绩，所以教师
要从事物终极目标出发，一步一个脚印的来，先打好基础，再
开始进行扩展，所以要引导学生做好思维导图的同时，教师自
己也要总结经验，反思自己，并且要和学生多沟通、多交流。
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利用“思维导图”提升高中化学课堂教学效率
吴栋

（疏勒县八一中学，新疆维吾尔自治区  喀什地区  844200）

[摘　要]高中化学知识点比较多，并且知识点与知识点之间的联系在课本中比较分散、没有密切联系，要想把高中化学知识

学好，就必须要有一个好的学习方法，而且要对各个知识点都掌握的比较透彻。这就要教师对课本的知识点，包括必修课本和选

修课本的内容都掌握的透澈。然而，教师本人知道并且可以为自己所用是教学的第一步，最主要的还是如何把这些知识点传授给

学生，让学生灵活运用才是教学的重点和教学的难点。思维导图在过去的教学实验中，可以有效的提高教师教学的效率，那么在

高中化学课堂之中，不妨也可以尝试利用思维导图教学方法来提高高中化学课堂教学效率。
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