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教育天地

明末清初大学者顾炎武强调“经世致用”的学术精神，

指出读书人要关注社会现实，面对社会矛盾，并用所学解决社

会问题。过去与现在有着紧密的联系，历史的价值不仅在于使

人们获得对过去的认知，同时也在于对现实的思考和启迪。历

史教学中合理开发和利用区域人文资源，通过身边的人、事、

物帮助学生拉近历史与现实的距离，将历史学科知识与社会问

题、现实问题结合，建立历史与当今社会的有机联系。在探索

与研究区域人文资源的过程中，学生不断提高实践能力，学会

运用历史的经验教训指导现实生活，培养社会问题参与意识、

社会责任感。笔者近年来以三水区区域人文资源为载体，开展

课题研究的实践，对收集的资料进行整理并且运动到教学中。

本文针对区域人文资源在历史教学中的应用浅谈一下见解。

一、开发区域人文资源是适应新课改的需求

在历史教学中，组织历史课程资源并优化教学内容是实现

有效教学的关键。在日常的教学中，我们经常运用现有的图文

资料来增进学生对教材的理解。但是随着教龄的增加，我们发

现这种做法出现了种种弊端，一是常有与同行使用同样资料的

现象，特别是遇到同课异构课的两位教师使用过多相似图文资

料，难免尴尬。二是学生对常见教辅资料不感兴趣，甚至由于

阅读理解障碍而看作负担。这是教学实践中的一个突出问题。

区域人文资源的挖掘和利用，有利于有效地解决这个问题。

区域人文资源往往较为丰富，收集和整合的难度不大。历

史课程资源的开发，是我国基础教育的重要内容，符合高中新

课改的发展需要。课标指出“凡是对实现课程目标有利的因素

都是课程资源。”将区域人文资源与历史课程整合，是指按照

国家新课程计划发展精神，根据本校实际和学生发展需求，充

分利用本地和本校课程资源而开发的多样性的，可供学生选择

并促进其个性化发展的特色课程。根据这个定位，区域人文资

源既包括学校发放的教材、教学设备、图书馆、互联网以及地

方博物馆、历史遗址、遗迹和文物等物质资源，也包括教师、

学生、家长及社会各界人士等人力资源。可见区域历史课程资

源丰富而且复杂，如果能够动员教师和学生参与到这些资源的

挖掘和利用之中，对于我国的历史教学和整个民族素质的提高

都有很大的帮助。

二、挖掘区域人文资源，是本土文化薪火相传的迫切需要

在经济全球化的过程中，文化的发展也受到极大影响，民

族文化的多样性受到冲击，甚至有些民族传统文化、乡土文化

几乎面临失传或濒临灭绝的危险。只有继承和弘扬优秀传统文

化，才能守住中华民族的根。但是，继承与弘扬，都基于深刻

了解。作为生长在这片土地上的大部分中学生，对自己的家乡

了解少之又少，了解不够全面、深刻。

中国的地方文化源远流长，三水区位于广东省中部，文化

独具特色。东邻广州市花都区，东南与佛山市南海区相连，西

北与四会市交界，北接清远市清城区，北江、西江与绥江汇流

三水。这里既有众多古村落、老街道，有着千年历史与深厚文

化底蕴，又是广东省著名侨乡之一，还有健力宝公司、李宁公

司等经济实力雄厚的现代企业。三水本土文化是校本课程开发

的重要载体。比如三水有芦苞镇长岐村、独树岗村，白坭富景

社区祠巷村、岗头村，乐平镇有大旗头村等。这些古村落均有

自己的特色，如长岐村保留了大批明清风格的建筑；而独树岗

村有众多宗祠，其中蔡氏大宗祠见证了“三水一棵菜”的家族

发展史；白坭岗头村文化古迹较多，清末民初名人梁士诒也是

该村人士。健力宝公司，成立于1984年，经过二十多年的风雨

历程，以打造百年民族品牌为己任；1990年李宁公司落户三水

后，三水区内便有7家李宁专卖店，对于李宁创始工厂的目前

命运，众多中年本地人感叹不已。但是作为学生，多数时间在

平静的校园，对社会变迁的了解不多感受不深。笔者经常鼓励

和带领学生进行参观、调查、访谈、收集资料、撰写文章和报

告，提高学生对历史学科的兴趣，挖掘了更多的三水区的本土

历史文化资源，更是让本土文化走进校园，走进校本课程，让

学生把历史与现实结合，把乡土情怀与民族情感相结合。

三、开展调查活动获取区域人文资源，走出课堂，提高实

践能力

笔者带领师生多次走出课堂走出学校开展课题研究，挖掘

和应用三水区本土的历史课程资源，努力将新课程的改革理念

和三水区域文化的特色二者结合，使校本课程开发具有浓厚的

地方特色。这个过程中，教师发现本土文化和生活中随处可见

课程资源，平时更加留心区域文化和社会热点。而学生走出历

史课堂，参与了实地参观、调查、走访、收集资料、撰写文章

等活动，接触到了与自己切身相关的历史。在活动过程中，学

生热情高涨，积极应对挑战，不但不畏困难，而且极大地提高

了对历史学科的兴趣，提高了实践能力。学生撰写的调查报告

《漫步健力宝》和口述史《爷爷是退伍老兵》等，都获得历史

写作的奖项。其中2018年指导学生参与河口社会变迁的调查研

究，学生们撰写调查报告《中国近代化视角下的三水河口社会

变迁调查研究》分别获得三水区和佛山市青少年科技创新大赛

科技实践活动项目的一等奖，学生们很受鼓舞，学习历史的信

心得到提升。

四、整合利用区域人文资源，回归课堂，活化教学手段，

多元化课堂教学

历史教学是一个师生互动的过程，历史教师在长期的教学

活动中要合理利用区域人文资源，发挥历史学科的人文教育功

能。当然，这也提高了对历史教师的综合素养的要求。历史教

师除了具备扎实的教学基础之外，还要关注社会，勤于读史阅

世，善于挖掘区域人文资源，敢于在历史课堂中加入新元素，

合理运用区域人文资源激活课堂，胜任历史学科多元化教学及

对学生精神培养的重任。特别要求历史教师将历史与现实结

合，使得教学方式社会现实生活化，增加学生与社会问题、现

实问题接触的途径，激励学生主动关注现实社会，激发学生运

用历史知识进行积极思考，从而培养学生的人文素质。
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[摘　要]历史教学应该联系学生的生活实际，应该将历史学科知识与社会问题、现实问题结合，建立历史与当今社会的有机

联系。有效地开发利用区域人文资源，并且利用到历史教学过程中，可以增加学生对历史学科的兴趣，提高学生的实践能力，培

养社会问题参与意识、社会责任感，促进学生的历史学科素养的发展。
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