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一、构建现实情境，体现函数关系

在初中数学教学中，函数概念主要是讲解x与y之间具有的

变量关系，即凡出现一个x变量，必定会有唯一的y变量与之对

应，初中生是通过变化与运动的关系对函数进行理解的．但

在高中数学教学中，函数概念主要是指x与y的对应关系，高

中生是通过集合概念理解函数的．因此，高中数学教师为了

让学生顺利转变数学思维，可以联系日常实际生活，构建真

实情境，帮助学生感知函数中的逻辑关系．例如，高中数学

教师可以为学生提出以下案例:蓄水池的水位与蓄水量之间的

关系:

鱼的重量与花销之间的关系:

在教学课堂中，教师应当让学生积极思考两个变量之间

的关系，让学生带着任务开展学习．数学教师可以让学生认真

观察两个表格，并尝试说明一下，在这两个表格中，分别具有

几个变量?变量之间存在着什么样的关系?学生们会踊跃回答，

“每一个表格中都具有两个变量”“水位与蓄水量，重量与花

销之间都是有一定对应关系的”，这时，高中数学教师可以依

据学生的回答，进行下一步指引，可以询问学生:两个变量之

间具有什么样的数学关系?之间可以用什么符号表示?而后，教

师可以在黑板上书写A→B，这时学生可以轻易理解两个变量之

间具有对应关系．此时，高中教师可以带领学生们共同回忆初

中的函数概念，并在充分的探讨之中对实际案例的变量进行有

效总结，并结合学生事先已经掌握的集合概念，将案例利用数

学概念进行有效解读．在实际案例中都含有两个非空数集，且

都具有对应关系，一个变量的变动将会引发另一个唯一对应变

量的变动，那么运用数集的数学概念可以理解为存在两个非空

数集A与B，且二者之间具有某种数量关系，A数集中的任意一

个X变量，都可以在B数集中找到唯一的Y变量与之对应，从而

让学生充分理解函数的概念．

二、培养学生对数学知识点的整体掌握意识

高中数学教材中，每一章的内容都是按照数学知识点的

难度高低以及知识点与知识点之间的联系密度来安排先后顺序

的．因此，高中数学教师在开展函数教学前应深入探究分析此

章节中所有知识点之间的关联性以及前后知识的因果关系，从

而方便教师在开展章节起始课教学时带领学生对整个章节的知

识点进行初步了解，进而促使学生对函数章节的所有重要知识

点可以深入理解并有效掌握，便于学生日后对知识点的运用．

比如，当数学教师教学“函数”这一章节的教材内容时，可以

按照初中函数的常规教学思路指引学生对函数的基本原理、概

念、性质以及图像进行有效掌握，运用这种数学框架的形式开

展教学，可以将一个章节的内容全部概括其中．这种教学手段

既可以让学生初步了解此章节需要掌握的所有知识点，还可以

为学生提供如何整合函数章节所有知识点的基础思路．与此同

时，高中数学教师除了需要将函数章节中所有的知识点进行有

效串联外，还需要将自身视角放在数学单元与单元之间的知识

联系上．例如，函数章节与三角函数章节具有较大关联，教师

可以将两个章节内容互相渗透教学，从而有效提高高中生跨数

学单元整合重要知识点的能力．

三、运用函数章节起始课，促使学生掌握有效学习方法

在核心素养的视角下，高中数学教师除了要传授给学生基

础理论知识外，还需要让学生掌握真正有效的学习方法，数学

教师应尽自己的最大努力培养学生的数学综合素养，在课堂中

多传授给学生一些具备极强的普适性且十分有效的策略．只要

数学教师在教学中构建专门的环节，在充分调动学生学习积极

性的同时有针对性地锻炼学生运用学习方法的水平，就可以促

使数学章节起始课对学生数学综合素养的提高起到积极作用．

比如，高中数学教师在函数章节起始课的教学内容上可以多下

功夫，在教学过程中引入多种学习方法，让高中生在进行简单

习题训练的过程中找寻到适合自己的学习手段，这比学生自己

摸索要快捷得多．例如，数学教师可以在课堂中传授给学生思

维导图的知识整合手段，让学生掌握如何运用最简洁的文字与

图像对毫无头绪的零碎知识点进行整理．数学教师可以巧妙地

在章节起始课中结合思维导图方法进行教学，在潜移默化之中

教导学生如何运用此种学习方法．

四、运用函数章节起始课提高学生的知识运用水平

学生对数学知识的运用能力是其数学核心素养的重要体

现，数学教师可以利用章节起始课为学生对一个单元的数学知

识点的运用进行讲解，这种做法可以有效缩小学生做题时寻找

解题策略的范围，从而让学生快速精准地找到解决数学习题的

策略，大幅度提升学生做题的效率与速度．提高学生知识运用

水平是一个十分复杂的过程，教师可以运用章节起始课充分强

调知识运用能力的作用性，从而让学生自身有意识地对此方面

进行训练．比如，教师在开展函数章节起始课时，就可以实现

让学生掌握如何根据数学题目列出等式，或根据已有的等式对

函数特征进行分析，在此过程中，十分常用的就是数形结合解

题思路，学生可以通过函数等式绘制出图像，从而直观分析函

数特征，解决数学难题．
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[摘　要]高中数学知识体系展现出逐渐递进、层层相扣的特征，因此，数学教师可以充分利用此特性制定知识体系框架，指

引学生根据教材内容的安排开展新章节的学习，从而利于学生全面掌握章节中所有的数学知识点．在教学过程中，教师必须进行

章节起始课教学，以此帮助高中学生清晰掌握数学教材单元的知识重点，进而让学生有能力依据新学习单元的内容与特征制作具

有针对性的攻克方法与学习手段．本文主要探究了在数学核心素养的视角下，对高中数学章节起始课教学的研究．
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