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教育天地

引言：

我国著名教育家陶行知先生是“教育生活化”的倡导者和

先行者，早在上个世纪30年代，他就提出生活教育的理论，强

调了教育即生活，要结合生活经验来教育学生，用教育改变生

活。在新课程理念下，传统教学方式需要更新，经研究，教育

生活化非常适合小学数学教学，此法能够使学生与课本、学生

与老师、学生与生活产生良好互动，提高数学学习效率，使小

学数学课堂教学更有活力。下面从小学数学生活化教学的意义

和途径等方面，阐述笔者小学数学生活化的具体探索。

1 小学数学生活化教学的意义

1.1小学数学生活化教学符合学生实际，能满足学生需

要：小学生因其生理、心理特点，抽象思维尚未完全具备，其

思维模式依旧偏向于感性认识；而数学学科本身又是较为抽象

的，这也切实造成了小学数学教学的难点。为突破难点，提高

教学效率，从学生的认知水平、思维特点的实际出发，要求教

师在进行数学教学时，要创造条件、有意识地把数学知识和学

生的生活结合起来，调动学生参与数学学习的积极性和主动

性，使教学成为师生间的情感思维互动，而不是教师唱“独角

戏”，教师搞“一言堂”。互动中，学生会从教师的有效引

导中，去提出问题、分析问题、解决问题，在这样的思维过程

中，问题生活化，化解陌生感，学生就会逐渐向抽象思维靠

拢，所以，根据学生的特点，针对学生实际，小学数学应该坚

持生活化教学的操作模式。

1.2小学数学生活化教学能提升兴趣，加深对知识的理

解：“兴趣是最好的老师”，成就感是学习最好的回馈，学了

有用，能解决问题，而不仅仅是为了分数，这是很现实的学习

动力。知晓了学生这样的心理，教师就更应该实践生活化教学

模式，结合生活实际，化繁为简，将较为抽象晦涩的概念，构

建起生活模型，用以提升学生学习兴趣，激发其主动解决问题

的动力。此举也容易使学生将知识点与生活有机结合，更好掌

握抽象知识，良性循环，学习数学的兴趣就会更浓厚，学习效

果也会更好，对数学思维的建立和培养，也大有裨益。所以，

应该坚持小学数学生活化教学。

1.3小学数学生活化教学符合学生的未来发展需要：我们

作为教育者，有时也会只盯着学生的分数和成绩，而缺少对孩

子未来发展的规划和培养。实行小学数学生活化教学，能提高

学生的实践能力、动手能力、合作能力、探究能力、解决问题

能力等。培养这些能力，应当成为我们从教的“初心”，符合

未来社会对人才的需求。所以，我们必须坚持小学数学生活化

教学。

2 小学数学生活化教学的具体实践途径

2.1着力使数学知识“活”起来，将数学知识应用于生活

数学，来源于生活，最终要应用于生活，服务于生活，让

我们的生活变得更美好、便捷。特别是小学数学，如果用心，

都能在生活中找到原型。笔者教学所用北师大版的数学教材，

在教学生活化方面，也是有指向性的，也作出了有益探索，

“数学好玩”环节，就是具体体现。教师要引导学生，主动去

观察生活，主动去运用数学知识，具备数学眼光，去解决数学

问题。比如学过了长方形的面积，就可以让学生计算自己家如

果装修，需要大概多少块什么规格的地板，为家庭做一份装修
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预算；学过了 “长方体、正方体体积”的有关知识后，让学

生去计算教室的空间大小、学校喷水池的容积；又如学过“人

民币”后，可指导学生到超市购物，做好理财等。这样，数学

知识就“活”了起来，学生运用数学所获得的成就感会倍增。

2.2着力使数学活动做起来，让学生感受数学的魅力

小学数学生活化教学，不是教师的“一厢情愿”，而是

需要学生也能动手实践。只有自己动手了，才能真正将知识记

入脑海，形成自己的知识体系。又因为学生的社会活动较少，

年龄较小，教师就可以充分利用校园资源，发挥学生的主观能

动性，培养学生的自主合作能力，自己动手，制作出富于童

趣、充满数学乐趣、生活乐趣的诸如《数学手抄报》《数学故

事报》《数学墙报》，自主地去有意收集整理生活中、网络

上、书籍里的数学常识、数学故事、数学问题，通过探究、合

作、交流，制作出属于自己的精美报纸，进行展示。在这个过

程中，学生学习了知识，培养了合作能力，获得了学习乐趣，

一举多得，何乐不为？在此基础上，还可以进一步请学生，把

自己在生活中发现的、听到的、想不明白的数学问题，记录下

来，写成自己的《数学日记》，自己主动去获取知识，也是比

较有现实意义的具体做法。

2.3着力使数学教学的评价生活化、个性化

要充分发挥评价的激励功能。小学生对教师的评价看的

很重，一个好的评价甚至会影响学生的一生，这绝不是妄言。

所以在新课程理念下，作为教师，也要用生活化、个性化的评

价去评价学生。教师要基于学生知识的掌握情况，从解题思

路、学习态度、学习能力、习惯、情感等诸多方面去综合评价

学生，使学生感受的老师的真实情感和殷切希望，从而实现师

生的良好情感互动，让学生乐于接受教师意见，能够全面认识

和肯定自我。比如，对有良好学习习惯、书写工整的学生：你

的作业写的真漂亮，看起来很舒服！加油啊，你会做得更好；

对聪明却马虎的“马大哈”：你的小脑瓜转的很快，但是太快

了，马虎了吧？好好想想，问题出在哪里呢？希望粗心早点离

开你，细心早点和你成为好朋友，老师相信，凭你的努力，一

定会成功的！不要小看了这样的评价，它会让学生会心一笑，

更爱老师，更爱数学，更会学数学。从教学的实际效果看，确

实对学生的帮助很大，是值得提倡的评价方式。

3 结语

总之，小学数学生活化教学，可以让数学知识与学生生活

融会贯通，可以提高学生对数学知识的理解运用表达能力，可

以提升学生动手动脑的应变能力和解决能力，是非常必要和重

要的。教师要立足实际，掌握教学规律，从学生的长远发展着

眼，从现实入手，构架起生活与数学的沟通桥梁，促进学生热

爱数学、应用数学，从而全方位提升学生的整体素质。
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