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对于高中政治这一门学科来说，知识的繁杂性、琐碎性是

影响学生学习最主要的因素，因为政治有着很多的知识点需要

学生进行记忆，同时在高考的压力下，学生需要学习很多的学

科，对于政治知识点的学习就会更加地困难。而单元综合探究

教学则能够充分地让学生去理解一个单元内的知识点，因为政

治知识在一个单元内都会有着非常大的联系，充分地利用这个

特点能够让学生对知识有着更高的理解，从而促进政治学科的

学习。对此，本文有以下几点看法。

一、使用角色模拟体验，增加学生实践

政治学科它的很多知识点都与实际生活有着非常密切的联

系，所以在进行课堂教学时，教师就可以充分地使用这个特点

来开展教学。而对于单元综合探究教学模式来说，教师可以在

课堂上让学生去亲自模拟一下课本中的场景，并在教师的引导

下对相似生活实例进行适当地模拟，能够让学生更好地进行知

识点的实践，从而促进学生对整个单元知识的理解，以促进学

生的学习效率。[1]

比如，在教学“公民的政治生活”这个单元的教学当中，

这个单元中有一个知识点是民主选举相关的内容，这个知识点

内容是人民当家作主的体现，能够真实地反映出本单元的重点

内容。所以教师可以以此构建出这个模拟情境：“班委会选

举”，在这个模拟情境中对班长、课代表、纪律委员等班委进

行公平选举，鼓励学生积极地参与进去，然后让学生站到讲台

上介绍一下自己“为什么要当班委？当了班委能够做什么？”

等之类的话语，然后再由其他学生进行公平的选举，以此来模

拟出我国的政治制度，从而能够增加学生对本单元重点知识的

理解，充分让学生对知识点进行实践，以提高课堂上学生的参

与程度，促进课堂上的教学质量。

二、构建课堂问题导学，提高知识融合

一个单元中包含了非常多的知识点，如果开展单元综合教

学模式，最大的问题就是学生在学习时容易出现盲目的学习，

从而影响了学习的质量。针对这个问题，教师可以在课堂上

使用问题导学的方式，根据一个单元的知识点设计出多个问

题，让学生去针对这个问题来对单元内容进行探究，充分地发

挥出学生的自主学习能力，让课堂上学生的学习积极性进一步

的提高。[2]

比如，在教学“当代国际社会”这个单元的教学中，这

个单元共有两个课程内容，其中主要的知识点都是一些关于国

际性的内容，例如国际社会的主要成员、国际关系的决定性因

素，在单元综合教学模式中，教师可以利用问题导学的方式引

导学生对单元内容进行自主探究，以此来提高学生的学习效

率。例如教师提问：“我国外交政策的目标是什么？外交的宗

旨又是什么？”对于这两个问题就能够让学生在课堂上拥有一

个学习的目的，能够使学生在学习时针对性地去学习本单元的

知识点，更好的去落实单元综合教学模式的开展。通过问题导

学的方式来开展单元综合教学，这样不仅可以让学生拥有更加

准确的学习方向，促进学生在课堂上的学习效率。

三、组织单元知识辩论，加深学生理解

只是单纯的学习理论知识它的教学效率并不是特别的高，

因为这只是让学生记住了知识点的表面含义，而深层的含义并

没有充分的得到挖掘，在单元综合教学中非常容易出现这个问

题，就是学生对知识的理解不够深刻。所以教师在课堂上就可

以组织一场单元知识辩论，通过分组合作的方式去总结出本单

元中的知识点，两方分别进行回答，比一比谁理解的知识点更

多，从而能够促进课堂的学习。

比如，在教学“收入与分配”这个单元时，在单元综合教

学的开展下很多学生对知识点的理解都比较的薄弱，所以就可

以开展一个知识辩论的活动，通过辩论活动来帮助学生去思考

本单元的知识点，以此来帮助学生更好地理解。例如，教师让

学生分成两组，然后一个个进行举例，例如A组学生说分配机

制是以按劳分配的方式，然后B组学生接着说出收入分配与社

会公平相关的知识点，按照这种方式来使课堂的教学变得更加

紧凑，使学生能够更好地去学习一个单元中的政治知识点，来

促进学生对知识的理解，提高学生的课堂学习效率。

总之，对于政治学科的教学来说，单元综合探究教学是一

个非常适合学生学习的一种方式，它能够让政治学科的知识点

充分地进行简化，同时使多个知识点之间所存在的联系深层次

地给挖深出来，让学生能够更好地在课堂上进行学习，学生也

能够提高对知识点的理解。在课堂教学中，教师就需要针对具

体的单元进行研究，能够落实这个教学方法，针对学生的学习

要求来适当的调解课堂教学氛围，充分的吸引到学生的学习兴

趣，让课堂教学变得更加高效。
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[摘　要]新课程改革主张让学生在课堂上积极地参与，并且推广开放、互动的教学方式，可以让学生之间充分地进行合作，

来加深知识之间的联系，能够促进课堂上的学习质量。在高中政治课堂教学当中，教师就可以通过单元综合教学的方式来开展教

学，将新课改所推广的开放、互动的方式进行落实与实践，充分地发挥出学生的自主学习能力，引导相互之间进行沟通交流，以

促进教学质量的提高。因此，本文就高中政治单元综合教学策略进行探究，以促进学生的学习效率。
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