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《中国学生发展核心素养》的颁布标志着着中国教育进

入了核心素养时代。初中地理核心素养的构建离不开知识，但

单纯的知识不等于素养，初中地理核心素养的构建需要通过深

度学习来完成。深度学习是指在真实复杂的情境中，学生运用

所学的知识以及各种思维方式，将所学的知识和技能用于解决

实际问题，学生在真实情境里，通过各种学习方式，解决实际

问题。初中地理的核心素养是指人地协调观、综合思维、区域

认知、地理实践力。核心素养中人地协调观是指人们对人类与

地理环境之间关系所持的正确价值观。人地关系是初中地理学

科最为核心的研究主题和基本的思维视角。面对人口、资源、

环境、发展问题人类社会要更好的协调好人类活动与环境的关

系；而义务教育地理课程标准（2011年版）也要求地理课程引

导学生从地理的视角思考问题，关注自然与社会，使学生逐步

形成人地协调与可持续发展的观念，为培养具有地理素养的公

民打下基础。下面以七年级上册《人口与人种》、七年级下册

《撒哈拉以南非洲》、八年级上册《土地资源》、八年级下册

《世界最大的黄土堆积区—黄土高原》课堂教学为例探究通过

深度学习培养学生的人地协调观。

一、课堂教学中组织学生辩论，培养学生的人地协调观

七年级上册《人口与人种》一节中的人口问题教师组织

学生辩论，辩论人口多、增长快好还是人口少、增长慢好？辩

论结束得出结论人口既不是越多越好，也不是越少越好，但现

在世界主要的问题是人口过多，人口增长过快。所以正确的人

口增长趋势是:人口的增长与社会、经济的发展相适应，与资

源、环境相协调。

二、课堂教学中设疑问难，培养学生的人地协调观

七年级下册《撒哈拉以南非洲》一节中人口、粮食与环境

是本节的重难点，以往的教学中仅仅是教师教、学生看，学生

的参与度很低，在“深度学习”中以学生为主体，通过课堂设

置三个层层递进的问题：1.撒哈拉以南非洲的人们砍伐森林，

开垦草原，以扩大耕地面积，或者在草原地区放牧更多的牲畜

会造成什么样的环境问题？2.环境问题产生后，又将对粮食和

人口产生什么影响？3.思考撒哈拉以南非洲面临的人地关系

问题；学生观看老师展示的相关图片（通过图片直观的感受撒

哈拉以南非洲的人口、粮食和环境的现状）小组间分析讨论得

出结论。学生在小组内深入的探讨人口、粮食和环境三者之间

的关系时，逐步的明白撒哈拉以南非洲人口过多、增长过快，

为了解决由人口问题带来的粮食问题，人类毁林开荒、毁草开

荒、过度放牧，这些破坏自然环境的行为短时间内增加了粮食
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的产量，但是导致了土壤肥力的下降和操场的退化，加剧了水

土流失和土地荒漠化。最终学生在小组合作学习中得出：人类

不能为了暂时的经济利益而去破环生态环境，同时也能找到撒

哈拉以南非洲协调人地关系最重要的是：控制人口过快增长，

提高人口素质。

三、课堂教学中组织学生角色扮演，培养学生的人地协调

观

八年级上册《土地资源》一节中如何保护我国的土地资

源，课堂上利用教材提供的资料结合国情，以土地的基本国策

为依据，老师组织学生分“耕地”科、“草地”科、“林地”

科、“建设用地”科扮演“土地专家门诊”中的“土地医生”

针对我国土地利用过程中存在的问题，开出切实有效的处方；

让学生以“土地规划师”的身份针对沙漠、雪山、高寒荒漠、

石山这些难以利用的土地提出合理利用和保护的措施；最后学

生以“全国土地日宣传志愿者”的身份向周围的人宣传我国的

土地政策。在角色扮演中每位学生都能积极参与课堂，尽职尽

责的为我国的土地资源的保护献计献策。

四、课堂教学中组织学生参与实践，培养学生的人地协调

观

八年级下册《世界最大的黄土堆积区—黄土高原》一节

中水土流失与地表植被的关系是课本的一道活动题，在做题之

前，老师从窗台上拿了三个植被覆盖不同的花盆，让学生把三

个花盆都灌满水，然后倾倒花盆，观察流出的水的浑浊度并回

答，通过观察学生举手发言：发现没有植被覆盖的花盆流出的

水最浑浊，花草最多的那盆流出的水最清澈；趁热打铁老师出

示活动题，学生异口同声的说出水土流失与地表植被的关系。

通过学生的动手实践学生在实践的过程中发现了水土流失与地

表植被的关系。也明白了要想减少水土流失，就要保护植被，

我们必须树立正确的人地关系，因为青山绿水就是金山银山。

地理课堂融入深度学习，让我们的课堂气氛更活跃，学生

的参与度更高，充分体现的在教学中以学生为主体。在学习的

过程中初步形成尊重自然、与自然和谐相处以及可持续发展的

理念。
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