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引言

小学数学新课标指出，数学教学不能只是着眼于数学结

果，还必须重视数学形成过程，分析这一过程当中包含的数

学思想方法，顺利把握数学学科的内在规律，有效解决数学难

题。转化思想是数学教学中常用思想方法，不管是学习数学知

识还是解答数学难题，都可以运用转化思想，把原本复杂的问

题简单化密切新知识和旧知识之间的关系，辅助学生建立知识

框架，提高学生的综合学习能力。数学教师要高度关注转化思

想的培养，重视转化思想在数学教学当中的有效运用，提高学

生的数学思维能力，完善学生的数学学习技能，让学生在接下

来的数学探究当中找到有效思路。

一、转化思想在小学数学教学中的应用意义

（一）深化学生知识掌握的程度

小学阶段的学生的思维处于从以具体形象向抽象逻辑思

维过渡的阶段，他们对抽象概念和知识点的理解能力相对较薄

弱，一般只停留于单个知识点的掌握上，很难在概念之间进行

深入辨析。基于此，依托转化的数学思想，借助于已经学习过

的有关联的知识及数形结合等方法进行知识的迁移和转化，让

学生更好地进行数学问题的理解，这样不仅能够降低学生学习

知识的难度，更为重要的是可以加深学生知识掌握的深度，也

让学生在数学学习中不断获得成就感，大大激发其数学学习和

探究的热情和兴趣。

（二）促进学生数学抽象思维的发展

数学是借助于抽象的符号体系建立起来的科学，它具有高

度的概括性和抽象性，数学的抽象性就意味着数学很大程度上

是脱离了具体对象的具体内容，数学总是借助于数学符号来表

示。由于学生的年龄较小，抽象思维发展得不够完善，在数学

学习中或多或少存在一定的畏难和抵触心理。而转化的思想方

法可以让晦涩难懂的数学问题变得更加通俗易懂，通过将转化

思想在具体数学情境和问题中的应用，不仅能够让学生更好地

解决遇到的数学问题，而且能够让他们在遇到数学问题时自觉

地运用转化的数学思想方法，从而促进学生数学抽象思维的发

展。

二、数学思想在小学数学教学中的应用策略

（一）在引入环节中融入转化思想

在小学数学新知的导入环节中，最行之有效的一种方法

就是借助于转化思想，将已经学习过的有关联的旧知作为导入

基础，将即将学习的新知嫁接于其上。因此，在数学课堂教学

的导入环节中，可以依据新授知识点和旧知的契合点润物细无

声地融入数学转化思想。例如，在人教版二年级上册第二单元

第三课“不退位减法”的导入环节中，教师可以先引导学生做

题并复习两位数加两位数的加法笔算方法，使学生明确了两位

数加两位数（不进位加法）的算理后，教师再随机设置一个两

位数减两位数（不退位减）的题目，引起学生的认知冲突，并

引导学生思考：“结合加法的算理，如何将两位数加两位数的

算理转化为两位数减两位数的算理”。这样在新知的导入环节

中，利用转化的数学思想方法，就让一个有难度的新知识点变

得简单起来，而且利用转化的数学思想，学生也在旧知和新知

的联合探究的过程中，建立起了知识的关联结构，加深了知识

掌握的深度。

（二）运用转化思想联系新旧知识

教师在对小学生的数学学习过程进行观察和分析后发现，

小学生往往能迅速求解问题，但是一旦涉及到较为陌生或者是

新问题时，往往会冥思苦想仍旧百思不得其解，甚至根本无法

发现解题的思路。事实上，新问题只是在旧问题基础之上穿

上了新衣，从本质上看仍旧是已经掌握的知识。假如学生能正

确认识和掌握转化思想，学会对转化思想进行灵活运用，就可

以轻松解决新问题，掌握新旧知识之间的关联性，实现顺利求

解，为学生建构数学知识体系打下基础。

（三）在总结提升环节融入转化的思想

数学思想的理解、领会和掌握不是立竿见影的，要在不

断练习、运用和实践中领悟其思想的精髓。课堂总结提升环节

是课堂教学的重要组成部分，教师可以在总结提升这一环节基

于数学归纳融入转化思想，引导学生学习运用转化的数学思想

进行所学知识点归纳。例如，在教学“5的乘法口诀”这一课

的总结部分，请学生来自由谈一谈学了这节课有哪些收获？学

生既会说出某一个具体知识点的掌握情况，也会说出“5的乘

法口诀”推导的过程，即通过几个几相加的加法算式转化成乘

法算式，进而总结出乘法口诀的过程和方法。这时候，教师可

以强调，通过加法算式转化成乘法算式的方法就是转化思想的

应用。在总结提升的这一环节，教师引导学生总结课堂所学新

知，同时反思方法，加深学生对数学知识中蕴含的转化思想方

法的深入认识，不仅深化了学生对于知识的掌握程度，更提高

了学生知识运用能力。

结束语

小学阶段的数学学习不能只是简单看成是知识的掌握和基

本计算能力的提升，更重要的是在知识掌握的过程中，学生能

够逐步深入理解数学知识中所蕴含的有趣的数学思想。真正有

意义的数学学习不是教师将知识直接教授给学生，而是要给学

生打开数学思维的通道，让学生在学习的过程中，用他们自己

理解的方法去探索数学知识并进行再创造的活动。数学教师要

在课堂教学中，不失时机地设置疑问激发起学生的认知冲突，

引发学生的好奇心，逐步启发学生在独立探究、合作交流的学

习过程中发展自己的数学抽象逻辑思维。让小学阶段的学生在

探究数学知识的过程中，爱上数学，爱上学数学，在数学知识

的海洋里尽情遨游。
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[摘　要]对于大部分人来说，数学学习就是意味着对数学知识的掌握，并且数学运算过程是正确的。事实上，除了从直观的

角度去进行知识内容的学习，教师还要引导学生进一步领悟和掌握数学思想。学习数学知识的目的在于培养学生的数学思维，而

非是具体数学题目的计算过程和结果。小学阶段是学生学习数学非常关键的起点，在这个阶段形成的数学学习和思考的习惯有可

能会伴随终生。因此，教师在小学阶段的数学教学中就开始融入转化的基本数学思想方法，不仅能够加强学生数学思维的发展，

而且还能够促进学生逻辑能力和问题分析、解决能力的提升。
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