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高教研究

“课程思政”与高校英语教学结合的实践探索
何惧

（四川西南航空职业学院　四川　成都　610400）

[摘　要]当前，课程思政与教育教学的融合成为当前教学改革的重点。对高校英语教学而言，将其落实于实际教学中，可以

构建良好且完善的教育教学体系，使学生在知识学习过程中逐步树立正确认知。高校肩负育人、立德树人的重任，而将这一全新

的教育理念与英语教学相融合，是十分必要的。本文即“课程思政”与高校英语教学结合的实践探索进行深入分析，思考二者融

合的必要性，并提出相应的教育改革措施，希望对英语教学改革、提升人才培养质量提供更多参考。
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一、始终坚持生本理念

目前，迅速发展的信息技术对我们的生活产生巨大影响，

也在很大程度上关系着教育领域的发展情况。现如今，大学生

的身边充斥着大量的信息，但实际上一些学生的认知能力较

差，有时不能分辨一些信息的好与坏。因此，在全新的时代背

景下，高校英语教师在育人过程中，需要始终秉持全新的育人

理念，且并不能仅是单一地以说教的形式教育学生，而是需要

紧随时代发展，对大阶段学生的思想认知、情感、习惯等进行

深入分析，并始终坚持生本理念，在教学中明确教学与全新育

人理念融合的目标，并借助课堂这一情境，将育人与知识教学

相融合。同时，在生活中教师也需要借助全新技术手段，如微

博、微信等，强化与学生之间的交流与沟通，进一步强化学生

的理念认知，促使他们多元能力以及素养的发展。

二、深度挖掘教材思政资源，升华思政教育价值

大学英语教材选材更加丰富，着眼于国际化视野，囊括

了英汉互译、语言文化、英美文学和艺术创作等领域，这也造

就了风格迥异的课文，英语教师要利用好这些素材，通过对教

材内容的延伸、拓展和连贯等手段来挖掘思政元素，进一步促

进专业课和思政教育的融合。教师可以围绕课程思政来重新整

合教学素材，除了挖掘课文中的语言教学材料、语言技能和写

作能力等要求，还要对课文场景、主题语境、跨文化背景和

单元主题进行拓展，从教材升华到语言文化层面，引导学生

切身感受语言文化魅力，引领学生探索英美文化中蕴含的人

文素养、爱国和独立等价值，通过英汉互译渗透文化教育，端

正学生对传统文化态度，纠正部分学生崇洋媚外的错误理念。

例如教师可以根据单元主题来开展英语沙龙活动，针对主题

“Secrets to Beauty”这一主题布置了“中国古典美和西方

现代美的异同点”主题讨论，鼓励学生尝试进行全英文介绍，

介绍中国古典的服饰、绘画和文学之美，再对比英美摩登时尚

和社交文化，在文化碰撞中陶冶学生道德情操，让英语沙龙活

动提升学生文化理解能力。此外，教师还可以结合当前汉语学

习热开展教学，带领学生了解世界各地孔子学院情况、留学生

汉语学习情况，让学生感受到祖国和汉语文化的强大，激励学

生主动挖掘英语素材中的传统文化元素，这也是培养学生文化

认同感的有效举措。

三、改进教学模式，提升教学效果

当前的平台式教学软件层出不穷，各类“云课堂”已经成

为广大教师们应用的重要教学辅助设备。对此，教师必须发挥

出平台化的根本优势，通过学习群组的建设功能，在平台发布

相关的教学公告，进而上传教学内容和拓展板块，同时也可以

布置线上作业，对于学生的视野拓展与能力成长有着重要的功

能价值。例如在作业管理方面，软件中可以与大数据系统平台

建立关联，一方面可以直接统计并反馈学生的作业完成情况，

省去了教师评卷的过程；另一方系统的自动检测可以帮助学生

完成作业后直接找到自身的缺陷，由此形成更加直接的反馈效

果。而对于主观题，教师可以直接将答案上传云端，学生在完

成作业后即可获取下载权，通过对照思考进行完成作业的自主

分析与学习，既深化巩固了其中的知识内涵，又达到了自我完

善的效果。在云课堂中，教师也可以组织学生开启以英语为交

流语言的讨论会，学生可以根据当前的社会新闻或热点话题为

中心，事先准备自己的发言稿内容，并在讨论会上与其他同学

进行交流分享观点，这既是学生思想交汇的过程，又是英语表

达力得到有效锻炼的过程。此外，云平台还可以收集学生的思

想状态信息，由此可以帮助教师发现学生的负面问题，进而建

立合适的疏导策略。一方面，教师可以利用平台的宣传功能进

行普及，让学生保持健康的思想态度；另一方面可以通过平台

的私信或邮箱功能，对个别学生的心理问题进行匿名辅导，帮

助他们突破困境。教师让学生们认真观看，以英横人物为榜

样，让学生们受到良好的熏陶。

结语

高校英语课程与“课程思政”理念的融合并非一蹴而就，

而是需要广大教育工作者有耐心、有恒心，将其看作一项任重

而道远的工作。英语教师需要从思想上重视大学生的思政教

育，自身更要及时转变思政观念，以教材内容为出发点，结合

现在的时政热点，融入一些学生感兴趣的思政内容。信息技术

的发展无疑为现代教学提供了更多选择，教师也可以发挥网络

平台的作用，全面加强大学生的综合能力，让学生能够形成正

确的价值观，体现出新时代的人文精神。
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