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浅析音乐教学中情感因素的渗透
贾慧祥

（吉林省敦化市贤儒镇学校  吉林  敦化  133717）

[摘　要]音乐教学是学生教育体系中重要的组成部分，是学生进行德、智、体、美等全面发展的必要教育过程。在对学生进

行音乐教学时，既要向学生传授基础的音乐技能，又要对学生进行情感因素的有效渗透，这是对学生进行音乐教学的宗旨所在。

笔者结合自己在音乐教学中的实践经验，分析音乐教学中进行情感因素渗透的必要性，针对音乐教学中情感因素的渗透途径进行

重点探究，以期为提升学生音乐教学的效率做出努力。
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音乐教学是学生接受知识教育的一门重要的基础课程，但

是由于传统教学思想的束缚较为严重，再加上音乐本身人们重

视的程度又不够，人们对于音乐课程的要求几乎停滞在教学唱

歌的最初级的阶段上，这就阻碍着音乐课堂本身教学时效的有

效发挥。伴随当前我们国家所推行的新课改之后，我们教育工

作者对音乐课程重要性的认识大大提升，并对音乐课程的教学

目标提出了一定的要求，为抓好学生的音乐教学起到了良好的

促进作用。音乐教学中必须要注重学生情感因素的有效渗透，

任课教师应该在音乐教学过程中针对所教学生自身的特点，进

行有针对性的因材施教，充分调动学生各种积极的情感因素，

有效培养学生蓬勃向上的创新能力，从而达到陶冶学生情操和

净化学生心灵的教学目标。

一、音乐教学中进行情感因素渗透的必要性

对学生进行音乐教育的核心，很多人会认为就是曲谱，

或是演奏方式，或是暗含的文化知识内容。可是，这些都不

是，我们对学生进行音乐教育的核心就是音乐中所寄托的那份

情感。对此，著名的钢琴家查尔斯· 罗森还专门出版了一本

名为《音乐与情感》的书籍，书中记载了音乐的情感表达，阐

述了为什么一些音乐可以深入灵魂，震撼心弦，这本身得到了

很多音乐艺术家和表演家的共鸣。说到音乐对人类的影响，现

代心理学还专门做出了一系列的研究，最后得到的结果令人大

为吃惊，因为传统意义上的智力因素，居然只决定了成功的

20%，而情感因素则是占据了80%的比例。 这让很多人感到难

以置信，尤其是许多的教育工作者都更难接受，因为如果这样

的研究是正确的，那就意味着传统意义上的知识性教学根本就

犯了本末倒置的错误，不过无论该研究本身的方式方法还是我

国传统教学人才的实际表现，都证明了情感的确对于一个人的

发展有着至关重要的作用，其作用一定还在智力因素之上。由

此，引发了我国的很多教育工作者对于教学的深刻反思。现代

教学理论认为，音乐作用于人的影响方式是从精神层面对人的

行为加以指导。在千百年来，音乐无论是在艺术上还是在文化

思想内涵上都有了深厚的累积，一位真正的音乐大师，必然是

超凡脱俗的存在，这正是因为音乐本身对于健全人格的塑造。

基于这样的音乐认知，现代教育工作者才提出了在音乐课堂中

普及情感教学的重要教学目标，对学生进行情感因素的有效渗

透是十分必要的。

二、音乐教学中进行情感因素渗透的有效途径

1.在音乐课程流程中对学生进行情感因素的有效渗透

音乐本身作为一门艺术型课程，培养学生本身对于艺术的

热爱、 建立最基础的艺术情感是音乐情感教学课程的基础任

务，在此过程中，需要教师发挥主导型的教学作用，积极引导

学生对于音乐的品鉴和深入感受，激发学生对于音乐内在美的

深入体会，从而让学生更加注重积极地投入到音乐课程的教学

中。值得庆幸的是，音乐本身就具有极为丰富的艺术魅力，很

多学生本身就对音乐抱有浓厚的兴趣，这为音乐课程的情感因

素的渗透提供了很好的先决条件。在音乐情感教学的艺术情感

培养上，任课教师首先应当做好备课工作，明确课程的教学目

的，要将音乐教学目的落实到学生对于雄壮大调的艺术理解或

者是品味小调的哀伤和忧郁，又要将学习的重心落在小号表达

战争的艺术方式上，另外双簧管的田园风格也充满了别样的魅

力，这庞大音乐体系下的任何一个方面，都充满了独具特色的

艺术性，我们任课教师选择具体的方向逐渐展开，可以让学生

更加有目的有方向地品味音乐的艺术所在，避免笼统性的教学

模式，这是在现代音乐课程中展现音乐魅力需要注意的一点。

在音乐教学内容的选择上，我们任课教师可以在既定的教学方

向下选择经典的曲调，再采取由高雅到平实，由鉴赏到教学的

方式展开音乐课堂教学。

2.在音乐课堂氛围中对学生进行情感因素的有效渗透

我们知道艺术源于生活而高于生活，要通过音乐情感因

素的有效渗透，将学生对于艺术的理解建立在对于生活的热爱

上，让学生完成音乐上的“学以致用”，避免纯粹的理论学习

带来的曲高和寡，这不仅有利于实现学生之间的音乐交流，也

可大大改善学生的生活态度，引导其养成正确的价值观、人生

观和世界观。在音乐的情感教学中实现对于生活情感的培养，

具有很宽泛的教学选择。由于音乐本身就是充满情感的，只要

教师将音乐中本身的情感进行深入解读，让学生能自行体会音

乐中的精神所在，便能较好地掌握音乐的精神情感。就以当下

最主流的音乐课程开展方式为例，其中进行歌曲教学是最主体

的内容，我们教师在此过程中，除了完成对于传统的歌唱教学

的任务外，很有必要留出时间为学生解读其精髓所在，在生活

情感课堂培养氛围的具体营造上，最优秀的教学莫过于以自身

的情感影响学生的情感，在这样的过程中，教师不必压抑自身

的情感体验，比如在思念至情至深之时，教师哽咽的语气和语

调更能满足当时的教学氛围需求，以深情的教学情感投入，为

音乐课堂奠定最基础的课堂氛围，让学生感受到音乐课不仅仅

是一门课程，更是学生感受爱、理解爱并要求自己学会去爱的

伟大的精神追求。

三、结束语

在学生音乐教学中进行情感因素的有效渗透是非常重要

的，我们任课教师应该知晓渗透的必要性，注重于渗透途径的

有效研究，为学生进行有效的音乐教育而做出贡献。其渗透的

途径有在音乐课程流程中对学生进行情感因素的有效渗透和在

音乐课堂氛围中对学生进行情感因素的有效渗透，有效途径绝

不止这两个，我们应该更好地进行探究，努力找寻更为有效的

渗透途径，从而提升学生音乐教学的效率。
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