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阅读写作

前言

20世纪80年代初，我初中时期，有幸结识汤贵白老师。当

时年少无知，每次路过汤老师的文房四宝店时都能看到他全神

贯注地趴在毡垫上不是写字、刻章，就是看书、看碑帖，时间

久了，耳睹目染的我也喜欢上了书法，在他的引导下，从此在

家认真临帖，每隔十天半月拿去向汤老师请教，刚开始接触书

法，因为喜欢上手也快，大都被汤老师表扬着，有些错也被批

评的愁眉不展！曾暗示自己在也不写了，现在看来不失是一种

乐趣和历练。

一、墨迹与碑帖的选择

墨迹与碑帖表现出正确的用墨和用笔方法，各种字体的墨

迹资料显示出不同流派之间的对立与统一，能彻底纠正错误手

法，有些刻本给学习书法的人留下了诸多犯错的机会。金石、

碑（汉魏唐碑、甲骨文、金文、秦碑、石鼓）以记事为目的；

帖主要以书法范本为目的的，刻本与墨迹两大类资料并重。战

国、西汉和秦木简为篆的墨迹，汉隶者以东汉竹简、汉墓画卷

上的题字；魏碑出自北魏写经、墓砖（朱墨本）集存；唐人墨

迹、唐人写经者是唐碑；《平复帖》、汉竹简、楼兰残纸上的

草书为章草等等。

二、临摹与创作的关系

临帖是书法爱好者学习书法初级阶段的必经之路。既看一

笔写一笔，临之前要仔细观看整个字的结构，研究整个字，整

行字，整幅字的关系，逐步达到熟练背贴、临帖。

书法是指语言符号的书写法则。换而言之，书法是指按

照文字特点及其涵义，以其书体笔法、结构、章法加之独特的

书写工具一挥而就，使之成为富有美感的艺术作品。中国书法

被誉为：中国独有的音符，时而像高山流水、时隐时现；时而

像云雾山涧、干湿浓淡，自然流露变幻无穷。书法是集内涵丰

富、博大精深，孕育自然之灵性，溢美芬芳凝智妙趣。当你欣

赏书法佳品时可以满足视觉上的享受，美化心灵、启迪哲思，

学习书法可以提高自身修养，存浩然之气，积渊博之才；纳天

地之灵性，得万物之菁华，创妙法之大境。学习书法可以增强

观察力、想象力、思维能力，可以提升自身修养，启发智力、

陶冶情操！对自我心理控制能力也有很好的效果等等。学习书

法不受性别和年龄的限制，要想使书法艺术表现得更加完美，

必须具备扎实的基本功，同时，必须掌握各种字体的风格及文

化底蕴，这就需要不断地学习和提高自身修养来实现。

三、书体与创作的关系

真、隶、行、草、篆五种字体，专攻任何一种书体都是可

以的，但是，专攻一种书体又是不够的，是受局限的。清代的

伊墨卿不论行、隶、楷、篆都有一个统一的特色；又比如赵子

昂有四种字体、六种字体的千字文，各位书友从王羲之的《初

月帖》中可以看出他的隶书研写功底非常精工，非同一般，唐

代著名书法家欧阳询的《梦奠》可以看出他的行草水平之高，

即昔人有：“作草如真，作真如行草”之说。初学书法者多

以楷书、隶书入手，七、八十年代中小学美术课本多以欧体为

主，学习行书、草书，应早决断、早下手。学习行书、草书必

须认真严肃地学好用笔和结字的规律。这里提到的行、草、

楷、隶的关系，主要着重东汉魏晋时期，纸的普遍使用为书法

的发展奠定了物质基础和条件。从王羲之《风橘帖》、《何如

贴》、《平安帖》的遗迹可以看到，行书有楷书的书风，其草

书里有隶书的笔意；反之说楷书多行法，隶书多草法。故大都

专攻章草者多习隶书笔译，因今草是在章草的基础上发展而来

的。行书是在楷书的基础上发展而成熟的，楷书的成熟源于行

草。行兼草是行书、草书的混合物，所以，行草要以楷书、隶

书为基础，从而楷隶要以行草研习中来提高。

四、书法创作中常见字混淆问题

在国展或省及各地市书法展览的作品中，你会常常发现有

些句子是读不通的，翻阅《汉语大字典》、《说文解字》、及

《康熙字典》后会发现，文字混淆问题，尤其是书法创作中文

字混淆问题较为严重；有些汉字音同字不同，有些汉字则是字

形相近、音相似，在书法创作中使用繁体字时，便出现了文字

混淆问题，造成了简化字和繁体字在使用上、认识上的一些误

区和错误，当创作书法作品时想写出味道来，作者必须使用繁

体字来进行创作，近年来，“国展”书法作品对文字审读力度

逐渐加大，主要是对文字书写不规范、误写等现象进行纠正，

基于古代、近现代文献书法作品中文字的使用，对在书法创作

中容易引起和出现混淆的文字进行梳理，从而统一较为准确的

文字使用方法。

五、书法创作导向的选择

党的十九届五中全会审议通过了第十四个五年规划和二零

三五年远景目标的建议，这是党中央统筹中华民族伟大复兴战

略全局和世界百年未有之大变局，全会对文化事业繁荣发展及

文化产业提出了新的要求，坚定文化自信，在中华民族肥沃的

历史长河中挖掘创作源泉，克服浮躁心态，培养艺德兼备的书

法创作队伍，书法创作要善于汲取中华文化宝库之锦华，字里

行间流淌着浓浓的文学情感和对祖国无限的热爱！成为激励中

华民族不断前行的精神力量。

结语：

书法创作可以中国古典文学作品、古文、诗词等为创作

题材，对不同的用词和字应有自己的判断，对于简体字和繁体

字在创作中不能简单地对待，遇到个别容易混淆的繁体字，要

通过查找《汉语大词典》、《说文解字》和《康熙字典》版本

的原文来考证，避免在创作中繁、简混用、错用。正确引导大

众的文化需求和审美趣味，把观赏性、思想性、艺术性有机的

体现在书法作品中，广泛汲取社会各界共同参与，正确地对书

法作品进行评价，同时，不断寻找创作灵感，决不能闭门造

车，把最好的精神食粮奉献给人民、奉献给社会，以饱满的热

情书写新时代花卷，讴歌社会主义核心价值观，自觉承担“展

旗帜、树形象、聚民心、兴文化”的使命担当，争做一名有担

当、有信仰、有情怀德艺双馨的书法工作者而努力。
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[摘　要]书法是中华民族传统的文化瑰宝，几千年来生机勃勃。 近一百多年来，出现了一批能够反映出奋斗不止、自强不

息，实现中华民族伟大复兴的优秀作品，传达大众心声，体现中华民族审美追求，从夏商周，经过春秋战国时期，到秦汉王朝，

两千多年来历史的进程也带动了书法艺术的发展。这个时期相继出现了各种书体，有甲骨文、金文、摩崖石刻、简帛朱墨手迹

等，其中篆书、隶书、行书、草书、楷书等字体在淘汰筛选中运用定型，书法艺术才得以有序发展。
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