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文体艺术

引言
合唱是一种别具一格的音乐演绎形式，主要特征为集体演

绎，它需要演唱者之间有着很高的默契度以及每位演唱者的各
个声部完美的配合。随着人们生活水平的不断提高，人们的业
余生活也变得丰富多彩，对精神文明的追求也是越来越疯狂。

一、群众文化的现状
群众文化是我国社会主义体系不可或缺的分支，是构建社

会主义精神文明的核心所在，也是象征着我国文化软实力的重
要标志。社会主义文化的发展离不开群众文化建设，这也印证
了我们党根本的保证和党做群众工作的方法——“从群众中来
到群众中去”。伴随着改革开放这一伟大工程的不断进行，我
们国家对文化的建设达到了一个前所未有的高度，在群众文化
建设这一块投入了大量的人力物力和财力，旨在满足人们对精
神生活的追求[1]。现如今，我国在城市和农村相继构建了群众
文化体系，完善了基本的文化娱乐设施，实现了我国文化软实
力进一步提高。但是，随着我国经济发展的严重不平衡，导致
了在沿海城市与内陆之间、城市文化与农村文化之间存在较大
差异。

二、合唱的概念以及特征
（一）合唱概念
合唱是一种以集体化形式来开展的音乐艺术活动，是深受

大众喜爱的音乐演奏方式。近年来，合唱在群众文化中的被发
扬光大，并且适应于大多数人群，这也决定了合唱的种类。无
论是哪一种合唱形式都具有鲜明的特点，特别是能引起强烈共
鸣的合唱更是能够使人陶醉其中，例如：《我爱你，祖国》、
《黄河大合唱》、《歌唱祖国》、《我的祖国》等等这些爱国
歌曲无一不引起中国人民的共鸣，合唱这些爱国歌曲能够激起
每个人心中的爱国主义精神，激励人们奋发向上。

（二）合唱特点
合唱是通过控制咬字和吐字的力道以及控制呼吸来唱出响

亮声音的唱歌形式，它对演唱者的歌唱功底要求非常高，要求
歌唱者不仅要能清楚地唱出每个字的音韵还要能完美地衔接好
歌词中的每一个字。其特点是音色复杂、音域丰富，无论是爱
国类还是古典类作品，所具备的音韵各具特色，合唱成员对不
同音色都要能完美地演绎出，才能使合唱作品显得有韵味[2]。

三、群众合唱对群众文化的影响
（一）增加团队协作意识
合唱最重要的要求就是多人合作，单个人是无法完成合唱

的，只有团队中每个队员团结协作、积极配合才能唱出完美的
作品。可以说，现在对合唱的要求不仅仅是局限于音律整齐、
声音一致，更要求每一个成员的发音高低、语速快慢、情感变
化以及对歌曲节奏的控制都要保持一致，只有成员间配合默契
才能达到预期效果，演绎出绝世作品。当今社会，有着各种因
素影响着合唱队员的发挥，可能是生活压力所导致，也可能是
个人的情绪所带来的，但是在进行合唱时，每个成员都能够相
互理解、相互包容、相互尊重，这种强烈的团队意识决定了合
唱作品的成败。

（二）群众合唱增加了人们生活的美感
人们在物质生活得到满足的同时，越来越多的人追求着

更高质量的精神生活，向往着更高雅和更有品味的生活方式。
基于此，声乐满足了大多数人的精神需求，使大多数人的业余
生活变得丰富多彩。而合唱作为声乐中最受欢迎之一的音乐演

绎形式，深刻地折射出了当下人们娱乐的现状，反映了群众文
化的发展趋势，即由无到有、由简陋到丰富、由较低层次到较
高层次[3]。对于业余时间较多的人，群众合唱不仅丰富了自己
的业余生活，还加强了自身歌唱技能的锻炼，同时还可以在享
受音乐中陶冶情操、放松身心。对于听众而言，群众合唱渲染
了一种积极向上的氛围，身在其中便可以达到缓解情绪、调节
生活压力，甚至可以提升自身艺术修养，激起自身对美好生活
的向往。除此之外，人们可以通过群众合唱加强彼此之间的交
流，增长自身见识，了解合唱的巨大魅力。所以，群众合唱增
加了人们生活的美感，激发了人们对音乐艺术美的感触。

（三）群众合唱提高了人们的音乐水平
作为歌唱中最严格、最有纪律的歌唱方式，合唱并不是

松散的，而是由组织的一个团体。即使是自发性组成的合唱团
队，也需要经过专业的培训和正规的指导。包括音律、音色、
音韵、节奏、情感等几个方面，合唱成员都要接受正规的培
训。只有扎实的音乐功底和对音乐作品具备一定的领悟能力，
才能演绎好群众合唱，使自身音乐素养得到提高。正是因为群
众合唱这种严格的要求，人们才会严于律己，花时间锻炼自己
的基本工，以及培养自身音乐素养。

（四）群众合唱提高了群众文化水平
群众文化的整体水平不仅仅需要政府采取措施来提高，

更需要群众积极配合政府工作以及提升自身文化素养。群众只
有从点滴做起，做好文明的传递者才能为构建文化社会贡献自
己的一份力量。现如今，众多艺术活动都能为这个社会提供正
能量，其中群众合唱便是大都数人都在进行的群众文化艺术活
动，特别是老年人群体。老年人具有足够多的业余时间，他们
可以自发地进行群众合唱，在他们所创造的群众文化影响下，
一些比较累的上班族也会为了缓减上班压力、调节情绪而加入
合唱队，甚至还有部分学生也因为专业要求而加入合唱队之
中，随着日益壮大的合唱队伍的建立，群众合唱渐渐成为了群
众文化软实力的象征。

（五）群众合唱成为了城市文化的标志
随着人们生活以及工作压力的增大，音乐渐渐成为了人

们缓解压力的重要手段。用音乐抒发情感以及表达对生活的美
好向往成为了群众不可或缺的休闲方式。因此，越来越多的人
对音乐的情有独钟，才使得合唱成为了激起人们热情的音乐形
式，也正是因为如此，群众合唱成为了城市文化发展的新标
志。

结束语
群众合唱是一项深受人们喜爱的大众娱乐活动，它对群众

文化的影响巨大，其意义在于丰富人们精神生活，促进社会主
义精神文明建设。另一方面，群众合唱使老年人的晚年生活得
到了丰富，使老年人生活不再枯燥乏味。在一定程度上，群众
合唱推动了群众文化的发展，推动了国家文化的建设，促进了
社会的和谐发展。
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探究合唱对群众文化活动的影响
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[摘　要]随着我国经济文化的不断发展，人们生活水平日益得到提高，人们物质文化得到了满足，但是对精神文化的需求也

越来越大，在这种背景下声乐艺术在群众文化中占有也来越重要的地位。合唱成为了人们所喜闻乐见的文化形式。本文将重点分

析合唱对群众文化的深刻意义。
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