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教育天地

高中数学知识点具有抽象性、繁复性等特点，这是高中数

学难教难学的根本原因，在高中数学教学中，重点培养学生的

问题意识，让学生对数学知识点加强理解，不囫囵吞枣学习，

有着非常积极的作用。另外，问题意识作为一种综合素养，能

够开阔学生视野，拓展学生思维，让学生在其他学科学习和生

活中受益无穷。

一、培养学生问题意识的意义

（一）以问题为载体，构建开放课堂

如果缺乏课堂上的交流互动，教师单方面传授知识，学

生单方面接受知识，那么课堂氛围无疑是沉闷的，再加上数

学学科抽象性、繁琐性等特点，学生对数学学习的观感就不会

太好。相反，以问题为载体构建开放课堂，教师向学生提问问

题，学生向教师请教问题，加强互动交流，会减少数学学习的

枯燥性。

（二）以问题为检验，准确了解学情

教师还可以通过问题来检验学生的学情，如果缺少问题，

学生学懂了没有，哪些方面还需要补充学习，这些学情内容教

师往往无法了解，而通过问题来检验，教师提出问题或者布置

习题，教师就能够从学生的作答、交流中了解到学生的学情信

息，可以布置更具有针对性的教学，让高中数学教学更加科学

合理。

（三）以问题为导向，引导学生学习

随着教育机制的革新，教师和学生在教学中的角色有了一

定变化，学生从“接受者”的角色转变为了“探索者”，教师

则从“传授者”的角色转变成了“引导者”，以问题为导向，

教师可以更好地引导学生展开学习，帮助学生明确学习目标

和学习计划，一些难以理解的数学知识点，教师设置巧妙的问

题，或许能够激发学生学习灵感，找出问题本质，加强知识理

解[1]。

二、培养学生问题意识的途径和策略

（一）开放课堂，多加互动

上文提到，要避免课堂氛围太过沉闷，要优化学生对数

学学习这件事情的观感，学生身处于沉闷的、压抑的氛围中，

再加上数学学习的枯燥繁复性，就会慢慢丧失学习兴趣，思维

变得迟缓，习惯被动接受。因此，教师着手于构建开放性的课

堂，注意优化课堂氛围[2]，打破与学生之间的阶级隔阂，尽可

能多关心爱护学生，尽量用和善幽默的教学面孔面对学生，和

学生成为朋友，多互动沟通，慢慢的，融洽、轻松、活跃的教

学氛围自然而然成型，学生处于这样的学习氛围中，学习更轻

松，思维更活跃，与教师互动更多，学习积极性更好，问题意

识也会随之得到培养。

（二）问题导学，深度学习

新课程一直在强调学生学习的主体性，学生才应该是教学

的主人，学生从“接受者”的角色转变为了“探索者”，教师

则从“传授者”的角色转变成了“引导者”，教师应尽可能地

让学生进行自主学习。但同时，如果毫无根据的让学生进行自

主学习，学生学习效率可能难以保障，因此教师可以用问题为

载体来引导学生学习，层层递进提出问题，层层拨开数学知识

本质，既落实了学生自主学习的素质教育任务，也有效培养了

学生的问题意识[3]。例如在教学《等比数列》的时候，知识点

包括等比数列的性质、定义、公式、运算等，依次罗列学习目

标和数学问题，制定学习任务清单，让学生完成任务清单上提

出的问题进行自主学习，让学生在这个过程中熟悉发现问题和

解决问题的思维路径。

（二）反客为主，学生提问

爱因斯坦曾说：“提出一个问题比解决一个问题更加重

要”，培养学生的问题意识，不仅仅需要教师向学生提出问

题，更应该由学生向教师提出问题，反客为主，会有更好的教

育效果。学生在自主学习中会产生属于自己的理解和思考，也

会随之产生属于自己的问题和困惑，这时候教师鼓励学生将学

习困惑和不解提出来，更甚至，可以让学生走上讲台当一回

“小老师”，实现教学身份上的互换，从“要我答”变成“要

我问”，从“要我学”变成“要我教”。而课堂时间紧，学习

任务重，给学生提问的时间较少，高中数学教师也可以在课堂

外组织学生进行提问，课代表收集学生的问题，教师进行针对

性的解答[4]。

（四）合作学习，思维碰撞

合作学习是非常有利的学习方法，单人的力量是有限的，

多人的力量却是无限的，让学生与学生相互沟通交流，围绕学

习成果、学习困惑等展开思辨，交流和分享自己的见解，归纳

和辨析自己的问题，多个学生之间的学习成果或学习问题互

动，能够激发学生头脑风暴，展开思维碰撞，从而进入解决旧

问题、理清旧思路、发现新问题、产生新见解、解决新问题的

良好学习循环中，这个过程也有利于培养学生的问题意识。

（五）善用错误，多维思考

错误是数学学习中的常态，错误资源指的是一些错的知

识点、错的习题等，善用错误，才能更接近正确。教师一方面

可以利用错误资源讲解，将错误资源和正确资源配合在一起讲

授，引领学生从多个维度展开思考，避免固有思维，产生问题

意识；一方面也可以组织学生收集错题，组建错题库，将其当

作宝贵学习资源，及时反思，避免再犯下同样错误。

三、结束语

综上所述，在高中数学教学中重点培养学生的问题意识，

有着非常积极的现实意义，可以从开放课堂、问题导学、学生

提问、合作学习、善用错误资源等方面着手培养。
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[摘　要]问题是数学教学的重要元素，通过对问题的思考或解答，学生才能对高中数学知识点产生深刻理解，应用和记忆也

就更加良好。因此，高中数学教学中应重点培养学生的问题意识，教师可以以问题来引导学生学习，或鼓励学生发现问题、提出

问题、探讨问题，达到教是为了不教的目的。本文首先对培养学生问题意识的意义进行简单说明，其次探索高中数学教学中培养

学生问题意识的途径和策略，以供参考。
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