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德育教育

情感教育在初中道德与法治教学中的渗透策略
雷晴

（湖北省襄阳高新二中  湖北  襄阳  441057）

[摘  要]初中的道德与法治课程的主要目标是以德立人,注重学生的心理健康和人格的发展。但是随着社会上青少年心理问题

状况频出，校园暴力事件时有发生，教育部门对初中学生的德育教育发展非常重视。初中的道德与法治课程主要关注学生综合素

质能力的提高，而培养学生共情能力，对于解决学生心理问题具有很大的帮助，关爱学生、热爱学生是对教师师德的要求。情感

教育渗透到初中道德与法治课程教学中，符合学生心理发展需求，有利于学生树立良好的价值观念。
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初中的道德与法治课程开设的目标与其他传统的课程不尽

相同，传统的教育课程主要以应试为目标，将成绩作为学生考

试的主要标准，而初中道德与法治课程，更关注的是学生的人

生观，价值观和世界观的树立，注重的是学生的品性的发展和

人格的完善，因此，教师在教学过程中，需要将真实情感融入

到教学活动中去，与学生产生情感共鸣，帮助学生解决日常生

活中遇到的问题，让学生知法懂法，用法律维护自身，同时用

法律约束自己。

一、初中道德与法治教育的重要性分析

初中生还处在身心发育的关键阶段，对于善恶是非的分辨

能力不强，一经诱惑很容易误入歧途，因此在初中时期要关注

学生心理发展状况，适时加以引导，帮助学生树立正确的世界

观、人生观以及价值观，用正确的方法引导学生行为。

近几年，我们常看到各类法治网上报道有关于初中生围

殴致死的事件，身边所发生的各种“校园欺凌”的案件层出不

穷，国家对于这一方面的管理也越来越重视，电影《悲伤逆流

成河》讲述的便是校园欺凌的事件，票房极高，可见现在社会

之中，对于此类校园案件关注很高。

这些都说明了初中生的法律意识淡薄，初中生做事情容

易冲动、受人挑拨。因此加强对初中的道德法治课教育至关

重要。从九年义务教育开始，塑造知法、懂法、守法的优秀学

生，树立社会主义核心价值观，成为优秀的、合格的社会主义

接班人。

二、初中道德与法治课教育的现状

1.缺乏有效的宣传教育，教育氛围不浓

由于应试教育的影响，学校在教育方面仍然更加注重于提

高学生考试科目成绩，对于初中道德课或者法治课使用的教本

资料等等比较有限，没有提高重视。学校在宣传方面也不够重

视，没有给学生有效的宣传教育，学生在学习法治课上不够积

极，往往是老师满堂灌，不能够激起学生的学习热情，因此法

治课和道德课学习效果不理想。

2.缺乏情感教育

道德与法治课程的教育目标就已经决定了，它与其他的学

习课程的教学方法将会有区别，传统的灌输式的教学模式并不

适用于道德与法治课程。而许多的道德与法治课程教育者仍然

采用的是重点划线法，或者将书本中的重难点打印出来交给学

生背诵，依然是着重理论知识教育而轻情感渗透的教学方法，

这种教学模式就导致许多初中生无法对教师的工作达到内心的

认可，有时学生对于法律的认知并没有从思想中理解，学生有

时不能够思考自己到底是站在道德的角度还是站在法律的角度

做行动，即使是真正的犯错也是一意孤行。因此，缺乏情感渗

透的道德法治课程并不能够帮助社会培养出真正的优秀的综合

性人才。

3.缺乏联合教学，教学主体单一 

现在道德与法治科主要是学校教学，一周大约开展两个

课时，教育教学时间较短，不利于法治教育贯穿教学。而且家

长通常认为道德教育以及法治教育应该是学校的责任，没有对

孩子的法治教育树立起重视，不能实现家校合作。因此家庭教

育与学校教育没有实现联合合作，在家庭中缺乏对学生法治教

育，家长不能承担应该的教育责任。而家庭才是学生教育的摇

篮，只有抓住家庭教育，才能真正推动道德与法治课和法治教

育融合。

三、情感教育在道德与法治课程中的渗透策略

1.构建平等的师生关系，营造良好学习氛围学生对于教

师往往具有畏惧心理，因此这个时候教师不能把自己放在学生

的对立面，要放下身段和学生做朋友，与学生和平相处，了解

学生的真实需求，帮助学生增强自信，让学生体会到教师的关

怀，特别是在初中阶段，有相当一部分学生都会进入叛逆期，

厌学情绪高涨，这个时候教师要耐心、细心、热心地对学生进

行教育，动之以情，晓之以理，学生体会到老师的关怀，也会

把自己的心向老师敞开，学生喜欢一个老师就会喜欢这个老师

上的课，这个时候学生的学习热情自然也就高涨了。

2.以情感为载体，培养学习兴趣

在道德与法治课程教学中，知识的讲解往往是非常枯燥

乏味的，死记硬背的教学模式并不符合学生发展需求，同时也

会让学生失去对学习的兴趣。单纯的划重点，并不能提高学生

对于教学内容的记忆力，也不符合素质教育的要求和本质。因

此，在教学过程中，教师可以在讲解教学内容的基础上，通过

在互联网中选取与本节课内涵相同的小故事或者纪录片。讲解

后播放给学生看，让学生从情感上体会到法治的严肃性和重要

性，让学生从内心深处明确道德与法治的意义和内涵，把学生

拉进教师设立的情境中去,讲解本节课的学习内容，提高教学

效率。例如在讲解亲情这一篇章时，教师就可以将筷子兄弟的

《父亲》歌曲的MV播放给学生，讲述的是一个当军人的父亲为

女儿付出的一生，这个视频能够引起学生的共鸣，更加体会到

亲情的重要性，家和万事兴。

3.紧贴生活实际，合理引导教育

道德与法治课程实质上是一门实用性课程，教师不仅仅要

教授学生基础原理，同时也要把道德与法治，课程与生活实践

相结合，尤其是初中的道德与法治课程，更加贴近于学生的生

活，把德育教育和心理学相结合，促进学生德智体美劳全面发

展。比如说七年级上册《生命的思考》，在这部分教学中，教

师要让学生珍惜生命、敬畏生命、守护生命，教师就可以选取

生活中的案例，比如说向学生播放唐山大地震或者汶川地震的

相关视频,让学生了解到生命来之不易，我们不仅要珍惜自己

的生命，同时也要珍爱他人的生命，有针对性的进行教学，帮

助学生从内心升起对美好生活的期待和向往。

情感教育在初中道德法治课程中具有十分重要的作用，它

不仅与学生的学习效率有关，也影响着学生人生观、世界观和

价值观的良好塑造。教师合理的运用情感教学方法，可以帮助

学生全面发展，促进学生健康快乐的成长。
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