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理论研究

在中学阶段，学生的独立意识已觉醒，向往着更为多彩

的生活，那么教师应在进行化学教学时恰当地融入一些生活元

素，使之能够运用所学知识对家庭生活中的化学现象进行科学

解释，也能带着化学的眼光去看待周围的事物和所遇的化学的

问题，借助自身的能力寻找最有效的解决办法，从真正意义上

做到“学以致用”。为此，在中学化学课堂中，教师应带着前

瞻性的思维，借助家庭生活中的化学现象引导学生带着热情进

行深入地探究，感受化学的独有价值，也能够在最大限度上提

高其社会生活能力，实现化学能力与态度的不断发展。

一、借助生活情境，形成探究精神

为了满足中学生的成长需求，将其个性特点做到极大程度

的释放，教师在传递化学知识时应借助生活情境引导学生进行

多角度的探究，有利于形成终身的探究精神，为其健康成长夯

实基础，也将教育的功能做到极大程度地发挥。在具体的教学

中，教师关注学生所应具有的学习能力的提升，不仅引入生活

元素，还创造相应的情境，让学生在家庭中常见的化学现象中

去探索，强化其观察生活的综合能力，也能够运用最为科学的

办法去解决生活中所遇的化学问题。例如，在学习氨气的相关

内容时，教师引导学生思考农村大粪发酵的原理，使刚走入高

中阶段的学生能够在生活化的情境中去探究所学的知识，从而

对氨气的性质做到掌握，也意识到合成氨方法的发明对社会的

贡献。学生会运用准确的术语去解释生活中所遇的问题，强化

其化学能力。

二、设计探究活动，强化学习能力

在初中阶段，化学教师结合初中生在课堂中凸显的个性特

点及能力差异，运用探究的教学方式引导学生通过合作来提升

自身的综合能力，也拉近与同学之间的差距，为高中阶段的化

学学习夯实基础。因为，教师将家庭生活中出现的化学现象与

日常授课结合，鼓励学生在交流与实践中对所学知识进行深入

理解，构建出带有自主与探究性的生活化课堂。例如，氢氧化

钠是初中阶段学生已接触的带有强碱性的物质，同时氢氧化钠

在高中阶段也彰显出一定的应用价值，学生可以通过对氢氧化

钠性质的熟练掌握将高中知识串联，让知识系统更加牢固，也

更为深刻的理解有一定难度的化学知识，做到应用自如，强

化学生所应具有的化学能力。例如，教师将传统食品松花蛋

引入课堂，首先让学生回味松花蛋的口感，又对其保存方式

回顾。其次，教师鼓励学生在小组的方式下讨论松花蛋的制

作原理，学生意识到该过程存在化学反应，随之从氢氧化钠

的特点入手，考虑强碱物质可以渗透至蛋壳内，而蛋清与蛋

黄则会与碱发生反应，蛋白质出现分解同时分解出的氨基酸

与碱产生一种中和反应，继而出现松花。最后，教师鼓励学

生在安全的前提下尝试制作松花蛋，一方面可以在实践中帮

助中学生形成严谨的科学态度，使之在规定用量的方式下完

成松花蛋的制作，另一方面学生可以对知识进行灵活运用，形

成综合能力。

三、融入生活元素，打造生活教学

由于化学知识是生活经验的高度浓缩，教师需要通过多

元的方式引导学生去发现生活中的化学现象，从而使之调动脑

中知识结构与生活经验对各类现象进行科学与全面的解释，一

方面可以巩固所学的各类知识，另一方面可以锻炼其综合运用

的能力，所以将家庭生活中的化学现象与课堂教学结合是十分

必要的。那么，在中学化学课堂，教师应考虑初中与高中化学

的衔接，认识到初中化学是以培养初中生所应具有的综合能力

为目标，而高中化学则是引导学生在面对各类化学现象时能够

通过归纳与总结来分析当中的原因，借助进一步地推理去理解

所学的各类知识并加利用，同时是对学生的创新能力有一定的

要求。为此，教师站在中生学生角度，结合其成长中凸显的特

点来设计教学方案，旨在满足中学生的真实需求。例如，在碳

酸钠与碳酸氢钠的学习中，教师首先播放《舌尖上的中国》，

让学生从饮食文化中去发现化学知识所具有的应用价值，同时

也渗透相应的人文内容，有利于学生人文品质的形成。学生

在油条制作的视频中产生疑问“小苏打的作用是什么”，此

时教师引导“苏打与小苏打的化学式什么？”，学生尝试写出

相应的化学式，看到Na2CO3与NaHCO3的区别。再次，教师追问

“碳酸钠和碳酸氢钠在制作油条时起到什么作用？”，学生马

上调动脑中的知识与生活经验去回答，使之思维呈现出灵活

性。最后，学生基于对化学知识的理解，回顾生活现象，同时

提出“蒸馒头时如果放入小苏打，会让馒头更加蓬松，口感更

好”，还部分学生还结合小苏打的特点考虑将其用于农业种

植，提高植株的病虫害预防能力，这正是将化学与生活进行有

效结合。

结束语

在素质教育的大力推行下，中学化学教学开始重视学生综

合能力的科学培养，教师带着长远的眼光和强烈的责任心设计

与中学生成长需求相契合的教学活动，利用家庭生活中常见的

一些化学现象来激发中学生的探究热情，使之带着主动性参与

实践与探索活动，从而使成绩与能力得到同步提升。在新时期

下，教师对生活化教学进行进一步探讨，有效利用更多的生活

元素，鼓励学生参与各类化学实验，在玩中掌握所学的知识并

能够熟练运用，从而形成一定的化学核心素养，为全方位的成

长夯实基础。
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有效利用家庭生活中的化学现象引导孩子进行化学学习的策略探究
蔡振中

（五河县周庄初级中学，安徽  蚌埠  233300）

[摘　要]生活一直是教育的起点，生活中也包含着大量的教育资源，而教育反过来可以为生活服务。在初高中化学课堂中，

教师应有意识地挖掘生活元素，向学生展示新颖的化学知识，将呆板的化学知识转换为立体和直观的内容，从而使之带着持续的

热情参与各类课堂活动，形成一定的化学能力。基于此，本文对中学生化学的生活化教学策略进行探讨，旨在通过家庭生活中的

化学现象引导学生进行自主学习，强化其所应具有的核心素养。
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