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特殊教育小学数学教学中分层教学的实施策略
冉晓丹

（辽宁省阜新市特殊教育学校  123000）

[摘　要]小学数学是培养学生逻辑和计算能力的重要组成部分，也是加强学生全面教育的关键。在教育对象是特殊教育学校

学生的前提下，小学数学教师应注意采用多种教学方法来实施教学活动。分层教学法提倡针对学生的分层教育，根据学生的适应

性进行教学。这篇文章将介绍在特殊教育学校的数学教室中如何使用分层教学法。
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在特殊教育学校目前的小学数学教学中，部分教师仍然

采用传统的教学模式，习惯于按照书本讲解和教授一些数学。

特殊教育学校的小学生智力发育不如同龄儿童，这种灌输性的

教学方法很难起到作用，在枯燥的教学方法中，有的学生对数

学教育的内容完全不感兴趣。而分层教学并不是将学生分为

三六九等，只是根据学生的综合素质将其分为不同的层次，例

如自闭症的分一组，智力障碍的分一组等。通过分层教学法，

可以兼顾不同层次水平的学生，尽全力保证学生对于数学课堂

的兴趣。因此，探寻分层教学法在特殊教育学校中的实施策

略，就是当下的一个教学热点问题。

一、对听力障碍儿童实施关爱教育的必要性

（一）身体缺陷，需要更多的关爱

特殊教育学校的招收对象是身体上有残疾的一些儿童，他

们在日常生活中会有很多的不便，由于能力欠缺，生活中很多

的事情无法独立完成，甚至很多儿童没有办法独立生活，这些

都给残障儿童的学习带来了一些困难，也给教师的教学工作带

来了一些障碍。因此，针对学生的身心特点，教师要适时调整

自己的教学方式和教学进度，给予学生充分的关爱，照顾到他

们的身体条件和心理特征，要根据不同学生的学习进度以及掌

握能力做出适时的教学调整，从而在维护学生心理健康的基础

上，促进学生成绩的提升。

（二）心灵敏感，需要加强思想引导

身体上的缺陷很容易造成孩子性格上的一些缺陷，他们会

更敏感，对别人的眼神以及行为的感知力更强。自卑和易怒的

情绪是身体有缺陷的孩子的一-些共同的情绪障碍。他们会因

为自卑而封闭自己，把自己孤立起来，拒绝跟别人沟通。当学

习上遇到困难时，他们也更容易感到失落，更容易敏感，会让

自己陷入负面情绪中走不出来，甚至会情绪失控，给身边的人

造成-定的伤害。 因此，教师在教学中除了要给予孩子充分的

关爱，还要对他们的情绪进行相关的引导。只有让他们自己从

思想上强大起来，他们才会更加坚强，眼界才会更开阔，逐步

帮助残疾儿童树立自尊心和自信心。

（三）求学中难免遇到各种问题和困难

我国的教育对所有的孩子都是一视同仁，所以残障儿童要

想突破自身的身体缺陷，通过学习获得一定的成就 ，就需要

付出比一般人更多的努力和汗水。由于身体和心理上的各种困

难，残疾儿童在学习中会遇到各种各样的困难。例如，在数学

课堂上，有的孩子智力可能稍微弱一点，在接受和理解知识点

时会有很多的困难。还有的孩子身体不能承受久坐或者书写有

一定的困难 ，但学习数学这门学科又需要做大量的练习题。

对听力障碍儿童来说，数学学习会有一些不可抗拒的影响因

素。 因此，教师在教学中要从孩子的实际情况出发，把教学

要求和标准降低，给予孩子足够的耐心和成长空间，转变自己

的教学思维，不可以用对待普通孩子的方式来对待特殊教育学

校的孩子。

二、教师组织学生小组分层讨论

随着教育的发展和进步，如何通过教育激发学生对数学学

习的兴趣是一个迫切需要解决的问题。兴趣是最好的老师。小

学生对数学学习感兴趣的时候，往往付出一半的精力就能得到

两倍的结果。因此，教师的主要工作是培养学生对数学学习的

兴趣。例如，在数学学习的课前准备阶段，使用小组合作学习

模式，可以大幅提高学习效果。在开始学习新的章节之前，老

师可以对知识框架进行概述。这需要包括已经学习过的旧知识

和将要学习的新知识。这样，不同层次和学习水平的学生就可

以进行小组讨论，进行前期探索。课程内容与生活相关，有助

于在上课前了解知识。同时，结合学生的实际生活，学生的学

习兴趣也将得到有效的激发和实践，为学习新知识奠定基础。

运算和数学的学习为例，“减法”的学习开始前，教师可以带

领孩子们先回顾之前的加法的基础知识。让学生小组讨论什么

是相加，继而进行探讨什么是相减以及生活中的减法应用。教

师将学生的意见与自己的观察结果相结合，使学生的学习成绩

和优秀的、良好的、一般的学生组合在一起合，实现全面的交

流和对话，打破障碍。谈论之后，教师把知识放到小圆圈里，

外面再放一个大圆圈，用来装新的知识。这样，学生在回顾过

去的同时，还能了解加法知识和减法知识，让学生推测加法和

减法的关系，提高学习能力。

三、让不同层次的学生加入不同的数学实践中来
在小学的数学课堂上，老师会一味地用语言来解释数学

公式和定理，但学生往往理解不了。通过让学生自己思考和实

践，学生就能明确的理清知识点和脉络关系。当学生对问题解

决过程进行了充分的讨论后，它可以帮助学生建立解决问题的

思路，建立解决问题的快速通道。教师可以在学生在交谈时，

为了找到解决问题的思路，可以分阶段地引导学生。一旦学生

能够独立解决问题，学习数学的热情就会大大提高。而鉴于各

个学生的智力发展水平不同，相应的实践也需要根据学生的实

际情况进行分类，如在“正方形和长方形”的学习中，教师可

以让学习一般的学生分析长方形和正方形的区别，而让成绩更

好的学生明确正方形和长方形的区别和共性，让不同层次的特

殊教育的学生都能够有针对性地学习，在学习中自主解决问

题，从而提升数学学习能力。

结语
特殊教育学校的学生的数学思维和数学能力的提高，使教

师在教授法的革新，注意阶层型教授法的使用很出色，教室里

上课的学生的独立学习的有效刺激，因此有必要加强小学生的

数学学习能力。
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