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教育研究

教师要结合高中历史教学大纲要求，有效开展创新性教学

活动，增强学生学科核心竞争力。教师要根据学生实际学习特

点，科学开展“深度教学”活动，帮助学生掌握历史学科“深

度学习”技能，从而形成良好的历史学习观，积极配合教师

展开系统性学习活动，让学生在应试教育中，增强历史解题能

力、提升基础知识应用效率。与此同时，在深度学习中，教师

要帮助学生对历史学科的连贯性、结点性特点体现出来，让学

生以时间顺序、事件顺序为切入点，开展系统性学习活动，形

成良好的历史学习观，助力高中历史学习水平和质量提升，为

高考做好充分准备工作。

一、制定详细教学目标，培养历史学习意识

高中历史教学活动中，教师要根据高中历史教学大纲要

求，通过适宜教学方法满足学生实践学习需求，积极开展创新

性教学引导工作，培养学生学科核心竞争力，为学生综合性发

展奠定坚实基础，从而科学开展深度学习活动，帮助学生探究

历史知识内涵，培养学科核心竞争力。

例如：在学习部编版中外历史纲要——“第一单元  从中

华文明起源到  秦汉统一多民族封建国家的建立与巩固 第1课 

中华文明的起源与早期国家”这一课程时，教师要借助“思维

导图”教学模式开展深度学习活动，帮助学生明确本节课学

习重点内容：（1）、了解早期国家的特征；（2）、了解中华

文明的起源。从而全面增强学生对旧石器时代、新石器时代、

夏、商、西周的起源与发展特征，增强学生对知识点的探索动

力，科学开展深度学习活动，以本课学习目标为核心进行学习

活动，提升学生学科核心竞争力。

二、构建深度学习环境，增强课堂体验成效

教师要在深度学习的前提下，制定出详细的历史教学目

标，促使学生围绕教学目标任务展开探索性学习活动，有效培

养高中生的学习成效。因此，教师要通过多样化教学方法和创

新性教学模式，有效构建深度学习环境，为学生综合性发展、

创新性发展提供助力，进而全面增强学生学科核心素养。

例如：在学习部编版中外历史纲要——“第三单元   辽

宋夏金多民族政权的并立与元朝的统一   第9课 两宋的政治

和军事”这一课时，教师可以借助影视剧作品作为课堂先导，

通过电视剧《穆桂英挂帅》选段，了解两宋的政治和军事，为

开展深度学习活动做好铺垫，增强学生对两宋知识点的记忆与

应用能力。比如：在宋初专制主义中央集权的加强背景下，

统治者控制地方、削弱相权、抑制武将等，来提升统治者的

统治地位，突显出两宋政治和军事特点，助力学生开展深度

学习活动。

三、巧用史料素材内容，强化知识应用能力

教师要结合新课改教学要求，遵循“教学做合一”理念，

帮助学生对历史知识展开探究与讨论，进而帮助学生将历史知

识形成严密知识网络体系，更好地解答历史考试中的各类题

目，全面提升高中生历史学科核心素养。因此，教师要将“深

度学习”模式普及到历史课堂中，巧妙运用史料素材内容，激

发学生的深度学习欲望，让学生认识到历史知识中所蕴含的时

代背景与文化背景，全面增强学生历史课堂学习水平，提升历

史课堂教学成效。

例如：在学习部编版中外历史纲要——“第四单元   明

清中国版图的奠定与面临的挑战 第14课 清朝前中期的鼎盛

与危机”这一部分内容时，教师要借助教材中的史料内容，帮

助学生了解“清朝君主专制中央集权发展的历程及特点”，从

多个角度认识清朝统一多民族国家巩固发展的时代特征，并且

借助网络技术手段，搜集和查找关于清朝统治期间的更多史料

素材，增强学生对清朝国家鼎盛与危机的形成原因，充分彰显

“深度学习”的重要性，提高高中生历史学科学习成效。

结语：

总而言之，高中历史知识教学中，教师要结合学生学习特

点，科学创设高中历史教学方案，逐步培养学生学习意识、增

强知识探究动力。教师要从多个角度、多个层面着手，激发学

生对知识的探索兴趣，逐步开展创新性教学活动，增强对历史

知识点的驾驭与应用能力，为学生综合性发展提供有效支撑。

与此同时，教师要引导学生挖掘历史学科本质内涵，将重难知

识点进行创新性学习，从而增向学生对历史知识的记忆与应用

能力，全面增强高中历史课堂学习成效。
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关于促进深度学习的高中历史课堂教学策略研究
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[摘　要]高中历史课堂教学中，教师要将“深度学习”推广开来，要让高中生认识到历史知识的特点与本质，充分挖掘历

史学科的内涵知识，促使高中生充分掌握历史知识点、形成历年价值观。教师要秉承“教学做合一”思想，引导学生开展深度学

习活动，让学生将历史知识进行有效衔接，掌握历史学科知识点之间的内在联系，从而全面提高高中历史教学成效，促使学生认

识到历史知识架构特点，全面增强历史学科探索动力，帮助学生掌握深度学习方法和技巧，有效推进高中历史课堂教学质量和水

平，为高中生打造一个内容丰富、形式新颖、历年先进的历史学科高品质课堂，增强高中生历史一学科核心素养。
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