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00后和10年代后的学生，他们见多识广、思维开阔，对新

奇事物更加容易去接受，渴望获得更多的知识。因此，走进他

们的世界去体会他们想要的德育课程是怎样的，他们能够接受

的课程有什么特点，是值得认真思索的。德育涉及的方方面面

是很广泛的，如果有效结合中职“文明风采”活动，恰当地设

定德育活动主题，在日常教学和活动中便可以更自然地应用德

育教育相应素材，将中职教育做得更有特色。

一、结合“文明风采”活动，积极开展多样主题活动

“文明风采”活动在中职教育中非常受学生欢迎，活动形

式多样。教师可以结合“文明风采”活动，基于德育的教学基

础，积极开展多样主题德育活动。在德育课程课堂与课外实践

结合的教学探索中，教师可以将“文明文采”的内涵提炼出，

穿插入德育课程的课外实践活动中，如：新生入校风采展示活

动、学生干部党员风采活动、积极分子会议、植树节开展的保

护环境主题活动等。充分利用“文明风采”活动契机，结合不

同专业学生的所学知识，运用多样、有趣的方式将快乐自信、

积极向上等“文明风采”精神与德育实践活动相结合，加深学

生对相应内容的理解。在这样的教学探索中，要求教师善于引

导，教育学生于无形，又要着眼于深化“文明风采”主旨和德

育课程结构，坚持活动育人、实践育人、以文化人的原则，强

化学生的正向思想观念，用各类德育实践活动充实学生的课余

时间，在活动中强化德育教育，随时为学习的时光充电[1]。

二、结合“文明风采”理念，培养良好的精神风貌

学生的思想态度、精神风貌，既是德育教育的一个重要

组成部分，也是构成学生“精神、风采”的内容。例如，在中

职教育中，有部分学生本身是比较迷茫的，无法通过自身的努

力去达到足够的认知水平。这就需要通过老师在德育课程中，

联动其他学生，积极对这些学生进行思想、意志等方面的引

导。在“文明风采”理念下的德育教学改革探索中，教师可以

着重于培养学生良好的精神风貌，让学生产生：“我参与、

我快乐、我成功”的理念，提高德育教学质量。在德育教育

过程中，理论方面是基础，而理论的学习可以结合以往“文明

风采”活动的优秀作品展示，让学生感知，激发学生参与的兴

趣。这样的德育教育既增加了趣味性，又增加了受众学生群体

的广泛性。

三、结合“文明风采”形式，有效引导学生交流合作

在德育课程的教学改革探索中，教师可以认识到：学生中

有一部分是对德育学习和实践有兴趣甚至是有天赋的。教师应

予以重视，结合“文明风采”活动主题或者相关理念，给他们

创造一个自主学习和交流的平台，便于学生交流和互相帮助。

学生的潜能是无限的，这种平台可以在既定范围内让学生发挥

潜力。例如，在日常的德育课程教育或者“文明风采”活动期

间，教师可适当筛选表现优秀的学生，以他们作为榜样或者领

导者，组建“文明风采德育社团”，让有意愿的学生能够有机

会在一起互相探讨如何结合最近的德育课程内容，自主组织开

展相应的“文明风采”实践合作。在志同道合的碰撞中，学生

可以激发更多灵感，去影响更多的学生。在这个过程中，也会

培养学生的沟通能力、增强集体主义精神[2]。让学生去考虑到

的不仅仅是自身，更是一个团体的荣誉和成果。

学生的思想进行交流和碰撞后，可以产生好的成果时，教

师可在课堂上为学生搭建展示成果的舞台。比如在一定的时期

间，教师可以将学生自主组织开展的朗诵、演讲、情景表演或

其他实践作品进行展示，结合学生学习生活实际对作品进行评

优和奖励，并上传到学校的宣传平台中，以此激发学生的参与

积极性，进一步巩固所得成果，让德育成果一届一届的传承下

去，增强德育教育的实效性[3]。这样的德育教改探索，不仅仅

可以让学生深入参与到德育学习中，更能激发和唤醒学生的心

灵，让学生有心灵的触动和震撼，真正让学生铭记于心，受益

终生，达到德育教育的真正目的。

结束语：

“文明风采”活动作为中职教育中具有重要地位的“立德

树人”的活动载体，是可以激发出学生的无限潜力的。中职教

育教师应当结合“文明风采”活动或相关理念，结合课程、学

生特点，通过反复实践去探索和改进，把德育课程开展得更加

有趣、有效，将德育教育融入到每一堂课中，最终到达良好德

育目标的彼岸。
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在"立德树人"背景下的中职德育课教学改革探索
白雯

（湖南省湘北职业中专学校　湖南　常德　415300）

[摘　要]日益重视德育教育的当今时代背景下，对中职生群体进行学业指导的同时，培养其思想品德也有相同的重要性。当

今社会，各行各业的人才招聘无不重视人的品德，有才无德的“人才”是无法得到一份令人满意的工作的。如何有效运用德育教

育来培养高素质的人才应该被予以重视。因此，德育教育不应只停留在空洞的讲道理层面，而是应当结合“文明风采”活动，突

出学校自身特色，进行有效的德育课综合教学改革。
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