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德育教育

前言：
小学是学生开启终身学习的第一站，也是他们情感价值观

养成的重要时期。班主任作为班级的管理者，承担着规范学生
行为，塑造学生良好品行的德育重任。小学高年级班主任如何
抓准高年级学生的心理特点，有效地开展德育工作，越来越成
为小学高年级班主任的一大疑问。就着这个问题，我依着教育
经验，分析了小学班主任德育工作的现状，并对保障小学高年
级班主任德育工作实效性的策略进行了研究，希望能为小学高
年级班主任提供更多的德育教育思路。

一、小学班主任德育工作的现状
农村小学德育现状不容乐观，由于家庭教育的普遍缺失，

周边环境的失调，以及社会道德不良现象的存在，都会给处于
思想成长关键期的小学生带来不利影响。我们需要正视学校德
育管理现实，对学生德育管理基础做出科学的评估，自觉建立
管理共识。

目前，虽然学校的管理和教学对小学生的德育教育有着至
关重要的作用，但是教师也不能忽视了家庭教育对小学生思想
道德素质的影响，只有家长能够充分意识到德育教育的重要性
积极配合教师的教学，才能进一步促进小学班级德育教育工作
的开展。尤其是在农村，留守儿童较多，部分小学生的家庭教
育并未受到充分重视，也缺少进行德育教育的条件。

1.德育重视度日趋提高
随着素质教育理念的不断落实，国家对于教育的财政支

出日趋上升，学校德育活动开展越来越频繁。我们都不难以看
出，整个社会以及学校对学生的德育是愈发重视了。在这样的
背景下，小学班主任也正在提升小学生德育的道路上积极探索
着、创新着，越来越多的德育方法与理论在实践中得到了充
实，最终目的就是要将学生培养成全面发展的栋梁之材。

2.班主任德育工作素养不高
虽然德育在小学教育中已经被提上了一个前所未有的高

度，不少班主任也意识到了其重要性，但在实际管理过程中，
班主任还是存在德育工作素质不高的现象。在组织班会、谈
话、德育课程等形式对学生展开德育教育时，经常会让学生感
觉到班主任讲授内容假大空。尤其是对高年级学生而言，他们
会更加反感这些充斥着形式主义的内容，班主任的德育工作无
法实现德育的效果。

3.班主任整合德育能力较弱
德育教育散落在小学生日常生活的方方面面，不少班主任

对德育的整合没有很高的重视，对学生的德育教育没有体系化
的目标与规划。班级内的每一位教师都根据他们的教学安排对
学生进行德育的渗透，但这些内容都是相对碎片化的，无法对
学生形成强烈的冲击及有效的教育。

二、提高小学高年级班主任德育工作实效性的策略
1.了解学生，尊重学生
作为一个班主任，了解班级里面每一个学生的情况是最基

本的义务。同一班级里面的学生有着各自的特征与个性，教师
应该尊重学生之间的差异性，尊重每一个学生的个体。自卑心
理、心理负担过重、偏激、嫉妒……学生不同的心理特征也是
班主任德育的一大难点，教师应该针对不同学生问题，拥有足
够的耐心与信心，帮助他们解决问题。

例如，我曾经遇到过这样一位学生：如果某位老师点到这
位同学回答问题时，不管他回不回答的上来，只要是点到他名

字，他就会出现浑身发冷汗、呼吸急促的情况。我知道这是孩
子的胆怯心加自尊心在作祟。因为这位同学无论是平时表现还
是考试成绩，在班里都是名列前茅，所以平常很注重自己的言
行，怕自己犯错了成为同学们的笑话。这种状况，在与他相处
的过程中，要更加注重对他多鼓励，同时也提醒他生活中要直
面挫折。

2.重视学生的自身感悟
到了小学高年级，学生对所有的事情几乎都有了自己的看

法，所以班主任不能再像低年级时将眼前的这群学生看成是长
不大的孩子。在这一时期，一味地照本宣科远远不能够满足学
生的发展。在德育教育过程中要发扬学生的智慧，充分相信学
生，重视他们对问题的思考。例如，在去年对学生进行垃圾分
类德育教育时，我一开始并没有告诉学生他们应该怎样做，而
是设计了以下的活动：

（1）播放视频，观看并了解日本的垃圾分类与垃圾处
理。

（2）展示垃圾填埋场的图片。经过这两个步骤，几乎不
需要我再多做说明，学生就已经了解了垃圾分类的重要性。接
下来我还为学生播放了鲸搁浅后科学家从它的胃中取出大量塑
料制品的视频，学生也纷纷表示我们应该妥善处理垃圾，不能
随意丢弃。

3.保持与家长的互动
小学高年级的学生面临小升初压力，不少家长也出现了

焦虑的现象。加强与学生家长之间的沟通交流，通过实现家校
共育，提升德育管理工作的整体质量和水平。通过为学生构建
一个良好的家庭环境，加强对学生德育素质的培养。在与学生
家长沟通交流的过程中，使得学生家长能够掌握正确的德育方
法，不断提升德育教育整体质量。

例如，在卫生习惯的养成教育活动中，教师可以联系学生
家长共同完成相应的教育活动。在家庭教育中，要求学生每天
早晚刷牙，吃完饭漱口，毛巾要与他人分开。在家庭教育中，
还需要对学生吃三无食品，过期食品等现象的制止。教师要指
导学生保持地面干净，同时能够爱护教室环境卫生，时刻保持
桌面的干净卫生。通过潜移默化的影响，有效培养学生道德意
识，提升德育管理的整体质量。

三、结语
综上所述，小学高年级学生的德育工作复杂却意义深远。

班主任应该主动学习，积极挑战，承担起学生的德育重任，帮
助学生实现全面的发展。在小学教育活动中,加强德育教育,能
够不断提高学生的综合素质,让学生在未来的学习和生活中能
够养成良好的生活习惯和学习习惯,全面加强素质人才培养进
程。在小学班主任的工作过程中,要以身作则,加强与学生家长
之间的沟通交流,使得德育教育管理能够全面渗透,有效培养学
生的道德素质,促进学生人格和综合素养的发展。
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[摘　要]小学高年级的学生相较于低年级的学生而言，他们渐渐摆脱了对教师、对家长的全面依赖，自我意识渐渐觉醒，渴

望能够在相对自由的环境中按照自己的意志成长。笔者分析了小学班主任德育工作的现状，并对保障小学高年级班主任德育工作

实效性的策略进行了研究，希望能为小学高年级班主任提供更多的德育教育思路。
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