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教育天地

智慧教学是指教师摒弃传统、低效的教学手段，采用高

效、新颖的教学手段，充分挖掘学生的学习潜力，使学生的智

慧能够获得飞速地增长，进而提高其学习效果，实现高效化、

科学化学习。教师在初中数学的教学过程中要在互联网+的思

维模式下，开展智慧教学，在提高学生综合素质的同时，减轻

自身的教学负担。

一、“互联网+”教学理念的含义

为了提升教学质量、创新教学方法和拉快教学进度，越

来越多的教师采用多媒体来进行教学，课本内容大多以视频等

立体方式展现出来，对于需要反复练习的知识点，教师也只需

上网查询，就可以搜索到海量的相关题型，从而减少了教师的

工作量。而在初中数学中，这种教学方式的优势更加突出，从

初中数学的特点上来看，初中数学正是学生脱离小学简单思维

模式，向深层次数学思维模式转变的关键时刻。对于“互联网

＋”教学方式的运用，主要可以从微课、直观教学和教学平台

这三个方面进行了解。

二、提高学生学习的深度

减负增效的根本目的是提高学生的学习效率，减少无谓、

低效的学习，这也是智慧课堂教学的本质要求。因此，教师要

在互联网+思维模式下提高学生学习的深度，使学生对数学知

识进行深入的研究和分析，提高对数学学习的积极性和主动

性。教师可以在教学的过程中引进先进的互联网技术来提高学

生对课堂的参与度，使学生能够敞开自身的学习思路，对数学

知识中的一些重难点进行深层次的学习，进而提高知识学习的

深度，实现思维的发散和智慧的增长。首先，教师要充分利用

互联网技术营造愉悦、和谐的课堂氛围，使学生能够主动地参

与到数学课程的学习中去。其次，教师要鼓励学生勇敢的表达

自身的观点和认识，对学生观点中存在的错误，教师不要立即

进行否定，可以为学生提供丰富的互联网教育资源，使学生在

对相关资源进行学习的过程中，认识到自身的错误，进而提高

学生学习的深度。例如：在学习二次函数中自变量x与因变量

y之间的关系时，教师可以利用微课播放相关的教学案例，然

后学生可以通过这些案例迅速进入学习状态，同时学生可以在

教师讲解之前，自己主动的进行提前预习，了解、掌握x与y之

间的关系。同样，教师可以通过平台的反馈来查看学生预习的

情况，从而判断出预习的效果。除此以外，对于学生理解错误

或不能理解的地方，教师可以给学生提供相应的课件资料，最

后，学生再在微课上下载这些资料或者在线游览，从而进行进

一步纠正和深化理解。

三、创新传统教学结构

传统教学结构比较固定，一般情况下教师在进行教学时，

会提前规划好教学进程，设计好不同时间和环节中所要完成的

任务，从而做到万无一失，即使在课堂实践中偶遇突发状况，

教师也可以依照所规划的路线迅速调整方案，让整个行程正常

推进。虽然这种方法看似完美无缺，但实际上它极大地扼制了

学生的思维发展，让学生只能按照“一条龙”方式进行学习，

缺少了突破和创新，不利于提高学生的思维能力，从而也就达

不到“减负增效”的目的。因此，教师需要在互联网加的思维

模式下创新自身的教学方法，改变传统的教学结构，使学生在

学习数学的过程中能够拥有自身的看法和见解，对数学进行积

极主动的探索。例如，教师可以创建在线学习平台，并在平台

上发布一定的预习任务，给学生预留一定的时间，使学生完成

任务。而对于预习任务的内容和形式，教师要进行一定程度的

创新，确保学生在完成预习任务后能够获得一定的收获，对其

思维能力也有一定的提高。此外，教师要对学生的预习情况进

行一定的统计和分析，并及时将结果反馈给学生，使学生能够

认识到自身的不足，进而进行有针对性的学习，更好地把握到

数学学习中的重难点，帮助学生实现真正的减负增效。

四、改变内容呈现方式

传统的教学方式大多比较枯燥乏味，无法激发出学生对

知识的渴求欲。对于数学这门学科而言，数学本身的理论性较

强，所学的知识都比较抽象。如果不对教学内容的呈现方式进

行变更和创新，仅仅使用老套、固定的方式来传授知识，学生

就很难注意力集中，可能在课程结束之前都无法进入状态。教

学的目的不是为了证明教师的优秀，而是为了让学生真正理解

所学的知识，掌握其中的知识要点。因此，教师应该始终秉持

学生为主的理念，尽量提供更多的自我操作的机会给学生，而

几何画板就可以起到这样的作用。几何画板是一个作图和实现

动画的辅助教学软件，应用广泛，它可以将抽象以及难以用口

头表述清楚的内容形象地展现出来，同时，它也可以提供给学

生动手操作的机会。

五、创新教学平台

随着互联网的发展，传统的“黑板”教学模式已不再能够

适应教学需求，如今的数学课堂更多的是将传统设备与先进的

高科技设备进行结合来教学，智慧黑板就是传统与现代相结合

的产物。从智慧教学的特点上来看，智慧黑板作为一款智能互

动教学设备，它集电容触控、液晶显示、电脑主机、多媒体视

频展台以及传统手写黑板功能于一体。涵盖了触控互动、多媒

体教学和粉笔书写，将传统的教学黑板和可感知的互动黑板进

行无缝融合。它既可以被当作一个大型的平板电脑，也可以被

当作一块可书写的黑板，智慧黑板不仅能够节省空间，而且还

能随时随地的在黑板和网络媒体模式之间进行切换，极大地方

便了教师授课。因此，只有不断创新教学平台，才能推动教学

向前发展。

总结

“互联网+”教学模式作为一种新型的模式，能够有效地

提升学生的思维深度，可以真正地做到“减负增效”。因此，

教师应该充分利用互联网平台和先进的教学技术进行智慧教

学，从而推动初中数学教学的深远发展。

参考文献

[1]王玉新.在初中数学教学中如何融入101智慧课堂[J].

新课程，2021（11）：17.

浅谈“互联网+”思维模式下初中数学智慧教学的“减负增效”
郭秀红

（宁夏回族自治区中卫市中宁县第二中学　宁夏　中卫　755100）

[摘　要]在我国科学技术的实现飞速发展后，互联网+的概念愈发普遍，在社会各方面中的应用也愈发广泛。而在互联网+的

时代背景下，将互联网与初中数学教学进行有效的结合，能够构建更高效的教学课堂，进一步推动初中数学教学的发展，提高课

堂教学的效果，加强学生对数学知识的应用和理解，实现真正的减负增效。本文将围绕互联网+思维模式下初中数学的教学特点进

行分析，探讨如何实现课堂的减负增效。
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