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理论广角

一、自主学习，理解记忆 
深度学习强调对知识的理解性记忆，只有在充分参与、

主动思考基础上的记忆才算得上是理解记忆。所以在学习《游
褒禅山记》这篇文章的文言基础知识时，我设计了一系列活动
来让学生自主学习。首先我请学生们结合课下注释，参考工具
书，口头翻译全文。同时对重难点词句进行勾画、圈点，并随
时批注。然后在小组内交流讨论心得体会与疑惑之处。若还有
不能完全理解的字词句，则交由老师解答。在这一过程中，学
生动笔、动口、动耳、动脑，学习活动真实有效。学生对文言
基础知识的掌握程度有了明显的提升。

二、反复诵读，整体感知
朱自清先生曾在《论诵读》一文中说：“诵读是一种教学

过程，目的在培养学生的了解和写作的能力”。反复诵读对提
升学生文言语感、加强学生对文言文独特节奏和文章意义的感
知颇有益处。在学生自主学习完《游褒禅山记》的文言知识之
后，我组织学生自读、听读、齐读。加深了学生对文本内容的
整体感知。同时，为下一步的文本细读打好了基础。

三、细读文本，加深认知 
为使学生准确理解作者的思想态度，我引导学生从文中具

体字句入手，探索琢磨，深入理解文中的两个核心观点。一是
“深思慎取”，二是“尽志无悔”。求学应“深思慎取”这一
观点由对文章1、4段的内容分析得出。此处需启发学生思考为
何会发生弄错褒禅山山名读音的事情。教师可通过板书“华”
的繁体字解答原因，并强调作者驻足仔细观察碑文中残存的文
字、弄清山名的行为本身就是其深思慎取精神的体现。做事
应“尽志无悔”这一观点由对文章2、3段的内容分析得出。此
处，我以文句填空的形式，带领学生对华山洞前洞和后洞的游
览情况进行对比。由“夫夷以近，则游者众；险以远，则至者
少。……故非有志者不能至也。”这一部分的议论可以得出
“有志是有所得的基本前提”这一结论。由“有志矣，不随以
止也，然力不足者，亦不能至也。……其孰能讥之乎？”这一
部分内容可以概括出成功的四个要素为：志向、毅力、力量、
外物的帮助，其中最主要的是“志”。 

为了让学生更深入地理解王安石关于治学、处事的主张，
产生主动向作者学习的情感，我提供了与王安石做学问、王安
石变法相关的背景资料，让学生深入思考作者是如何践行他的
理论主张的，这对学生思维能力的要求更高。为达成这一目
标，我要求学生以合作探究的形式解决以下问题： 

王安石“深思慎取”的主张在文中是如何体现的？
2、请联系王安石的政治活动谈谈他是如何实践“尽志无

悔”的？
学生的回答精彩纷呈。如第一题，有同学说文章第1段介

绍山名、洞名的来历和指出“华”的读音错误，这都充分体现
了作者一丝不苟的求实精神；也有同学说作者站在石碑前仔细
观察、分析考辨，就是其“深思慎取”精神的体现。

第二题的答案同样丰富。同学们谈到新法的推行就是王安
石“深思而慎取”之后的主张；作者那不惧艰险，大力推行改
革运动的行为，正体现了他“有志与力，而又不随以怠”的进
取精神；王安石在新法遭到保守势力竭力反对而失败后，仍始

终不悔，处之泰然的态度，可从他“尽吾志也不能至者，可以
无悔矣”中找到注脚。

四、拓展延伸、实践反思
深度学习注重知识的迁移性，能将知识内化于心、并随时

运用是深度学习的题中之义。为此，我创设了两个情境，进行
迁移训练。

一是“学以致用，请‘深思慎取’”。我提供了 “唐浮
图慧褒始舍于其址，而卒葬之”中“卒”的两种解释。一是
课下注释：“死”。一是《王安石集》《唐宋名家古文精选》
等书中的解释：“最终”。我请学生结合文本，参考工具书，
深入思考哪种解释更为合理。学生们各抒己见，争论不已。我
首先肯定了同学们深入思考问题的态度，然后从语法角度提出
自己的看法：“始舍”与“卒葬”是一种对举关系；“卒葬
之”，两个动词连用而无连接词的现象不符合古汉语的语法习
惯。如本文中的“来而记之者已少”，“来”和“记”之间有
连词“而”，樊哙“起，立而饮之”，“立”和“饮”之间有
连词“而”。

第二个活动是课堂微写作。请同学们在下面四个题目中任
选一个，结合自己的生活经历，写一段文字（100字左右）阐
述自己的看法。

题目一：说“去悔”——读《游褒禅山记》有感。去，
离开的意思。俗话说，谋事在人，成事在天。凡事能尽“吾
志”、尽“吾力”而行者，无论其结果如何，皆无悔矣。

题目二：说“进取”——读《游褒禅山记》有感。王安石
《游褒禅山记》探花山洞，“入之愈深，其进愈难，而其见愈
奇”。人生不也如此吗？愈进愈难景愈奇。只有那些在崎岖山
路上不懈奋进的人，才有可能览取奇伟瑰怪之观。

题目三：说“慎取”——读《游褒禅山记》有感。“慎”
者，谨慎认真之谓也。这里的“慎取”是只要做一个有心人。

题目四：说“深思”——读《游褒禅山记》有感。行成于
思，游褒禅山者众矣，为何只有王安石有记传世呢？其原因大
概有二：众游者仅游而已，故未写记。再者，虽有写者，状山
水之景者多，深思人们游山之状者少矣。

写作完成后，部分同学分享了自己的写作内容。同学们能
将所学知识和自身经验、体会结合在一起进行阐述，真正做到
了深度学习。

文言文教学向来是高中语文教学的重要内容之一。《游褒
禅山记》是一篇典型的古代散文，又是一篇充满哲理的山水游
记。文章篇幅较短，但内涵丰富，特别适合作为文言文深度学
习的教材。这次尝试充分证明引向深度学习的文言文教学能更
好地带领学生感受文言文的思想价值和艺术魅力、培养学生的
古代文学作品审美能力、激发学生古文学习兴趣。
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引向“深度学习”的文言文教学初探
——以《游褒禅山记》为例
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[摘　要]“深度学习”是“在理解学习的基础上，批判性地学习新的思想和事实”，“并能够将已有的知识迁移到新的情

境中，做出决策和解决问题的学习”。文言文教学要指向“深度学习”，就要重视培养学生的学习自主性，提升其思维能力。为

此，教师应当巧妙创设情境，拓展学习资源，帮助学生逐层深入，深刻感受文章内涵，激发学生深层学习兴趣。在教授《游褒禅

山记》时，我带领学生由易到难、由文及人、由人及己，逐步深入地理解王安石“深思慎取”和“尽志无悔”的思想态度，较好

地做到了文言文的“深度学习”。下面是几点具体的做法。
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