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随着学科教学改革的持续深入推进，培养学生个体的“核

心素养”已经成为高中阶段各学科教学的基础性价值维度，因

此引导和帮助学生成长，使其德智体美劳等各方面素养得以全

面发展是学校教书育人的目标。数学学科在高中整体教育教

学体系中扮演着重要的角色，学科所着重培养的学生逻辑思维

能力、空间想象能力等素养是高中学生个体成长与发展过程中

具有重要影响的因素，而在当前我国全力推进基础教育教学新

课程改革的特定时代背景下，数学学科教学优化改革是一个贯

穿学科教学始终的宏观性命题，需要各相关主体的高度重视和

持续探究。从理论层面上而言，当前学科教学改革语境下实现

高中数学学科教学优化更新的具体途径是多元化的，各多元化

主体可以进行富有针对性的主题探究，但就当前学科教学的实

践，特别是为了在学科教学中落实“立德树人”理念，在高中

数学学科教学中融入数学文化元素是一个值得高度重视的路

径。本文以下将紧密围绕当前新课改语境下高中数学学科教学

中融入数学文化这一特定主题，结合学科教学的具体实践，重

点阐述和探讨实践层面上具有借鉴意义的教学优化策略。

从宏观层面上而言，高中数学学科教学中数学文化的融

合是一个开放性的探究命题，实践层面上的优化策略是多元化

的，本文从自身多年的课堂教学实践经验出发，认为目前高中

数学学科教学中融入数学文化要素需要重点从以下三个方面重

点突破：

展现历史：在高中数学学科教学中适时地融入数学史内

容。数学绝对不是独立于文化之外的个体，它与文化之间具有

紧密的关系，从这个意义上而言，数学也是构成文化体系的重

要元素，因此在当前弘扬传统文化、树立文化自信的时代语境

下，学科教学要注重数学史元素的有机融入这一宏观性命题，

在学科教学中展现数学作为传统文化内容之一的发展脉络和基

本趋势，这是“立德树人”语境下学科教学改革的客观需要。

《高中数学新课程标准》明确指出，作为我国传统文化体系中

的重要内容，数学在我国具有悠久的历史和光荣的传统，贯穿

于历史发展的整体过程，因此要在学科教学中适当地展现数学

自身的发展历程和应用历史，这对数学教师的知识结构和课堂

教学提出了全新的挑战。在学科教学中适时地融入数学史元

素，这是一个实现学科教学优化改革的重要路径，需要学科教

师在进行教学设计过程中要充分利用互联网搜集相应的主题资

料，立足历史维度梳理教学主题在历史发展过程中的不同成就

和应用状况，在此基础上根据教学整体安排适时地进行相应内

容的展现，这在实际教学过程中对激发学生兴趣、培养学生历

史思维具有重要作用，学科教学将以更加丰富和多元的形式得

以展现，学科教学对学生个体的吸引力将大为强化，这是已经

被教学实践证明的基础性命题。

以文化人：在高中数学学科教学中引入诗词文化。与数

学文化一样，诗词文化也是我国传统文化体系中的重要内容，

而作为附着在统一主体之上的个体，数学文化与诗词文化之间

又具有紧密的内在联系，这是我们探究在高中数学学科教学中

引入诗词文化的认知基础和理论前提。高中教学在学科教学中

渗透数学文化时可以有针对性地融入古典诗词内容，这样的教

学策略一方面可以使传统过于理性化的数学课堂多一份文学气

韵，增加课堂的丰富性和对学生的吸引力，同时另一方面则可

以在教学过程中培育学生的“核心素养”和文化底蕴，从而促

进学生的全面发展。通过检索相应的主题发现，学界近年来对

高中数学学科教学中引入古典诗词文化这一命题给予了高度重

视，相关主题的研究成果相对较为丰富，这些即有主题研究资

料为实践层面上教学的优化更新提供了重要的参考，其中如

《追寻数学“本原” 解读数学“文化”——高中数学学科教

学中渗透数学文化的教学研究》（王东，文理导航，2021年09

期)就是具有重要价值的研究文本，作者针对高中数学学科教

学与诗词文化的融合这一命题提出了一些值得借鉴的策略，也

例举了若干教学案例，具有重要的教学启示作用，如文中提到

的古典回文诗在对称主题教学中的有机融入就是很好的案例，

这样的教学设计一方面有助于学生充分理解数学学科教学中的

特定知识点，同时也在教学过程中引导学生了解和感知博大精

深的民族传统文化。

突出榜样：在高中数学学科教学中科学家精神。尽管我国

整体上是一个注重人文学科的国度，但历史上也涌现出了一大

批具有世界影响的数学家，他们热爱科学，执着地钻研，在数

学的世界中默默耕耘，取得了重要的成绩，而在高中数学学科

教学中通过突出这些数学家身上的精神品质，使学生在数学课

堂上切实感受我国科学家生命不休、拼搏不停的宝贵品质，从

而得到精神品质的升华，这对于学生个体的健康成长具有重要

的价值与意义。事实上我国先后涌现出了一大批彪炳史册的数

学家，祖冲之、沈括等就如同闪耀在历史星空中的明星，他们

为数学学科的发展做出了前仆后继的贡献，体现出的毅力是当

前学科教学改革语境下学生思想政治教育的重要素材。

从整体上而言，数学学科教学与数学文化在课堂上的紧

密结合是不可违背的发展趋势，如何在学科教学体系中实现科

学有效的数学文化要素融入是直接影响学科教学改革的重要内

容，因此高中数学学科教学中渗透数学文化这一宏观性命题在

当前学科教学改革语境下需要各相关主体的高度重视，这是健

全学科教学体系、落实“立德树人”基本理念的客观需要，而

事实上目前各方对这一命题的探究尚处于基础性的探索阶段，

尚没有形成具有普遍借鉴价值的教学策略，这需要学界的持续

努力。
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高中数学学科教学中渗透数学文化的主题探究
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[摘　要]数学学科是高中整体教育教学体系中扮演着重要的角色，在培养学生个体逻辑思维能力、空间想象能力等方面具有

重要价值，因此在当前学科教学改革全面深入推进的特定时代语境下，优化数学学科教学是一项具有重要意义的紧迫性命题。在

学科教学中渗透数学文化是目前优化高中数学学科教学过程中的重要途径之一，受到了学界和一线学科教师的管饭关注，本文紧

密围绕高中数学学科教学中渗透数学文化这一宏观性主题，结合当前学科教学改革语境下的教学实践，重点阐述和探究具有实践

指导意义的优化改革策略。
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