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结合以往的经验来看，消防灭火救援首战的开展具有多方

面的影响，需要救援单位抓住救火的关键节点，迅速将火灾带

来的后果控制在最低限度，保障人们安全。为顺利做好铺垫工

作，消防部门需要改进存在问题的环节，秉持全心全意为人民

服务的心态，切实提升救援效率。

一、消防灭火救援首战的积极影响

火灾看似离人们的生活很遥远，但事实上，引起火灾的安

全隐患就在我们身边。火灾一旦发生，其损失是不可估量的，

这就对消防灭火首战的效率提出了更高要求。就灾难本身而

言，首战的积极开展能够使救援人员尽早了解受灾情况，并及

时作出工作部署，迅速控制住火势蔓延，防止危害进一步增大

到无法控制的状态；如果现场存在受灾群众，救援人员也能够

及时将受难者转移，避免被困者被烧伤、窒息，甚至走投无路

采取极端的自救措施。对于消防单位来说，首战告捷也意味着

火灾得到有效控制，减小了后续工作量，避免人员伤亡；同时

也能增强消防部门在人民群众心中的形象，赢得群众的信任。

火灾不同于其他灾难，其带来的危害无法自发消除，甚至会进

一步扩大，如果不施加干预，不仅会给家庭、社会带来严重损

失，还会威胁到人民群众的生命安全，成为不可磨灭的阴影。

从某种意义上讲，效仿灭火救援首战的成功开展能够给周围群

众吃下一枚定心丸，让群众感受到消防力量、国家力量，引导

人们积极投入到火灾后的家园重建工作。

二、消防灭火救援首战的有效策略探讨

（一）严格管理团队，提升救援作战能力

消防灭火是一项艰苦的工作，消防员面对的不只是繁重

的救火救援任务，更有可能面临生命的威胁，一旦接受这项工

作，便需要比常人更加强大的内心，奉行敢为人先、一切为了

人民的理念。因此，国家和有关部门在日常的管理工作中需要

加强对消防员的思想教育，使消防员在面对火灾时能够以人民

的利益为先，尽力保护人民的生命财产安全，将全心全意为人

民服务由口号变为实践。

无规矩不成方圆，消防单位应该加强组织纪律的管理，让

救援工作者认识到首战救援对于人民、社会以及救援单位的意

义，指引消防员在工作中能够令行禁止，严格守纪，不拿人民

群众的生命开玩笑。日常训练是艰苦而枯燥的，有关单位可以

开展主题教育，培养消防官兵的责任感，使其认真对待每一项

工作，将每次演练都按照实战来对待，从而帮助其调整心态，

以积极的态度面对接下来的训练。火灾发生后，消防员奋战在

救灾的第一线，他们面临的是随时可能吞走人民生命的火势，

面对等待救援、命悬一线的被困者，面对因家人受困而情绪失

控拒不配合的群众，重重压力使消防救援首战工作的开展倍感

艰难。对此，消防部门需要在提升救灾能力的同时，要求消防

员能严守组织纪律，按照指令行事，培养消防员的吃苦耐劳精

神，激发起他们对人民群众的责任感，引导消防员能够以包容

的心面对受灾群众，肩负起维护人民安全的使命。救援部队的

管理需严格，对于作风散漫、违反条例的工作者需要及时进行

批评教育，打造一支全心全意为人民服务的优良救援队伍。

（二）加强日常演练，提高救援工作效率

消防灭火首战工作中，第一时间到达现场的消防人员需要

迅速对火灾情况进行全面的侦查评估，并按照制定的救援方案

开展救人灭火工作。如有被困人员，则需要以救人为主，辅以

控制火情，而不能因小失大，错失救援的最好时机。

能够在短时间内依照火灾情况和自身武装力量做出救援

计划，对消防人员自身的能力也提出更高要求，这就需要消防

部队在日常中加大演练力度，将救援力量应用到最为需要的方

面，打好消防灭火工作的首战，为后续控火工作的开展提供铺

垫。消防演练一方面需要提高消防工作者的救援效率，在尽量

保证安全的情况下迅速控制住火情，疏散围观群众，排除易燃

易爆品爆炸等二次风险。另一方面也需要把握救援的尺度，火

灾的情况会很复杂，火情发生地和蔓延地往往存在受困者，而

根据各地对火灾受难者的报道也能看出，在火灾中丧生的人员

并不一定是直接由火而引起死亡，也会存在因浓烟窒息、跳楼

逃生等现象；这就更需要消防员及时排查受困人员，不放过每

一个能生还的可能性。救援演练中，消防部门可以收集往年各

地发生的火灾信息，了解火灾产生的原因、蔓延情况，以及当

时的救援首战采取了什么样的救援措施，取得了何种结果，思

考能否采用其他更能减小损失的举措。救援作战能力的提升不

是一蹴而就的，需要每位消防员认真对待日常训练，时刻准备

进入作战状态，在演练时对存在的疑问点一一排查，确保在实

际救援时能够避开危险，迅速采取最切实可行的措施，提升自

身的综合救援能力。真正火灾现场的情况十分复杂，建筑的结

构、周边设施都会成为影响救援的因素，在出任务时也要考虑

到所带装备是否满足当下的灭火救援需要，受灾地能否提供救

火水源等等。演练的另一个目的在于，使消防者在面临突发情

况时能够沉着冷静做出判断，在灭火救援首战中取得良好的结

果。

（三）灾后及时反思，改进灭火救援策略

火灾具有极强的社会危害性，我们都希望它永远不发生，

浅谈防灭火救援首战的积极影响与策略
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[摘　要]火灾给人民的生活和生命财产安全带来严重威胁，火灾一旦出现便会紧紧牵动人们的心，为保障人们的生活，减

少这类灾难带来的损失，提高消防灭火救援的效率刻不容缓。在灭火救灾的过程中，首战救援发挥着极为重要的作用，危急情况

下，时间就是生命，而此刻的救援情况关系着消防灭火能否最终取得成功，关系着受困人是否能够及时获救，因此消防人员需要

抓住救火的最佳时期，最大限度地发挥出首战的作用。本文从消防灭火救援首战的积极影响出发，对救援的有效策略进行了探

讨。
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而一旦产生了火灾，我们也不能逃避，在做好消防灭火首战工

作后，还需要进行后续工作的跟进，明确火灾发生的起因、火

势蔓延情况，回忆救援细节，关注受困人群等，并在事后及时

进行工作反思，确保抓住火灾的每一个细节，运用好每一份信

息，并结合反馈改进消防救援工作。

日常演练并不能将每种火灾情况模拟出，实际的工作常常

会更加艰难，因此在消防灭火工作结束后，需要形成一份详细

的工作报告，并结合救援的情况开展反思回忆，找出救援计划

中是否存在漏洞，消防员的具体操作是否出现问题，对火灾建

筑内设施的排查是否细致等等，根据这些信息，消防部门需要

做合理的调整与改进。首战工作中暴露出的问题能够给接下来

的训练提供指引，如在面临两难的境地时，消防员应该如何抉

择，在火势越来越大而救援力量不够的情况下，应先救人还是

先灭火。人民群众的生命安全永远是第一位的，只有持续不断

地提升救援作战能力，才能在危难之下挽救更多的生命。尽管

消防人员在接到救火通知后能迅速赶往现场，也难以弥补发现

火灾到开始呼救而浪费的时间，对此受困人员是否有自救意识

是十分重要的，在不确定建筑内是否有人的情况下，消防人员

需要一一排查，导致耽误最佳救援时间。这也启示消防部门做

好安全宣传工作，传播正确用火、用电方式，普及灭火器的用

法，培养群众的安全意识，并交给群众切实可行的火灾自救、

呼救措施，为救援工作的顺利开展创造条件。

三、结束语

综上所述，消防灭火首战工作的顺利开展具有积极意义，

能够在保障人民安全、控制火势的前提下为后续的工作展开铺

垫。为切实提升灭火救援的效率，消防部门需要严抓组织纪

律，积极开展演练活动，并在首战结束后做好反思与跟进，切

实保障人民利益。
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三、经典诗词“云”诵读活动的实践效果

经典诗词“云”诵读活动，让经典诗词的背诵成为了学校

的一张名片，通过经典诗词的积累，增强学生的民族自豪感。

积淀着智慧结晶的经典文化、博大精深的诗词曲赋，提高审美

能力、陶冶品性情操、丰富智慧思想、提升人文修养。为学生

的成长提供更加广阔的平台。“腹有诗书气自华”，经典诗词

“云”诵读活动，不仅激发了学生学习中华经典的积极性，也

推动着家长一同参与阅读，形成了浓厚的亲子诵读氛围。在学

校和家庭中传播文明风尚，营造全民阅读的书香氛围。

时代需要我们的教育继承传统文化中的优秀元素，让那些

浓缩了华夏五千年思想精神的睿语哲思熏陶孩子们的言行，滋

养孩子们的心灵，提升思想修养。经典诗词的诵读激励着一代

代中国儿童少年将成为敢于担当的国之栋梁。
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