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文体艺术

随着全球化、信息化和知识经济时代的到来，教育到底培

养什么样的人？青少年一代应当具备什么样的素质才能够很好

的适应未来社会的需要？是教育改革和发展首要考虑的问题。

“核心素养”这一概念一跃成为教育改革的最有影响力的概

念。 

中学生发展核心素养是党的教育方针的具体化、细化，是

为了深化课程改革、践行立德树人道路上的一项重要实践。作

为高中美术教师需要面向不同学段学生开展核心素养教育，使

学生真正拥有能够适应社会发展需要、满足他们终身发展要求

的能力与必备品格。

美术学科核心素养的提出推进美术教学改革的进度，还给

学生带来全新的学习感受，使学生能够明确学习方向，从多角

度出发提升美术素质和鉴赏能力。 

具体到高中美术鉴赏教学这门学科，我们首先要了解的

是：美术核心素养体系主要包括五个重要元素，分别是图像识

读、美术表现、创意实践、审美判断以及文化理解。在对美术

核心素养进行解读时，需要认识以下几个问题：第一，美术核

心素养并非面向专业美术人才培育而是面向所有国民，高中美

术教学核心素养教育面向所有的高中生，并非是一个狭隘的概

念和狭窄的范围。第二，美术核心素养的培育并没有将关注点

放在提升学生的专业绘画能力方面，而是重视营造良好的学习

情境，教师指导学生在情境中发现问题，积极运用已有的经验

解决问题，让学生的综合素质在学习过程中表现出来。第三，

美术学科核心素养这五个要素并不是分割开的单独个体，而是

形成了一个整体，综合体现在教育教学之中。

与小学和初中阶段的学习相比，在步入高中阶段之后，

学生面临繁重的学业压力，要处理好各个学科的关系，因而产

生了较大的学习负担。一些学生会将更多的精力放在文化课程

方面而忽视了艺术类的学科，特别是高中美术鉴赏课程。事实

上，艺术类学科并非可有可无，而是在学生学习和成长道路上

直接关乎学生综合素质养成的一项重要内容。为了改变学生的

学习观念、调整他们的学习状态，教师需要努力培养学生对美

术鉴赏的学习兴趣，还要注意找到学生的兴趣点，结合他们的

学习需要和学习规律设计教学活动，并在教学指导上进行优化

创新，实现核心素养教育目标。 如在《如何鉴赏美术作品》

一课中讲到王式廓的《血衣》时，首先设计的是播放游戏“斗

地主”的视频音乐，让学生的视线马上回归到课堂上来。然后

再播放1947年土地改革中斗地主的纪录片，两个片段，一个欢

快，一个痛苦，截然不同的氛围。让学生了解我们经历了漫长

的革命斗争才有了今天美好的生活，我们这一代更应该忆苦思

甜，用先烈的精神激励我们，把握美好的学习时光，实现自我

价值。这种设计即进行了爱国主义教育又让学生了解到《血

衣》的创作背景，为接下来的课程开展埋下伏笔，从而引发学

生深层次探索研究的兴趣。

美术教师要想抓住美术鉴赏课堂教学，利用这一教学主

阵地对学生进行核心素养的培育，还要将关注点放在教学氛围

上。针对学生的认知特点，多角度，多层面联系文化、生活情

境鉴赏美术作品。这样学生才能够自觉、主动地参与课堂，并

且在轻松的学习氛围中释放和挖掘个人潜力，提升核心素养，

顺利学习知识。王式廓先生曾经说过：“人物的运动姿态和表

情是表达人物思想感情的根本语言”。所以分析《血衣》中的

人物布局及形象刻画这一环节时，教师要抓住艺术具有共通性

这个要点，利用多媒体为学生播放《二泉映月》，给学生提供

一个心酸痛苦的情感氛围。设计问题让学生找出画面的中心人

物：悲痛欲绝的双手举着血衣的妇女。再找出画面中的典型人

物：双眼失明的老婆婆、手拿字据的老农、拿着拐杖坐在地上

的青壮年和躬身低头的地主。教师引导学生对每一位人物的形

象、肢体语言、精神面貌、内心活动等进行剖析、评价与鉴

赏，鼓励学生发表个人见解，使学生更加深入地了解这部作

品，产生情感方面的共鸣。在无形中渗透核心素养的培育。学

生经过问题的探究和图像的观察，也为今后的鉴赏作品水平进

一步提高产生积极作用。

学生对美术的深入学习和发展，离不开教师的正确引导。

教师用引导式的教学方法来提升学生的核心素养，激发学生自

主思考、主动学习、展开想象的翅膀的教学模式。如赏析《蛙

声十里出山泉》一课，齐白石老人是怎样把"蛙声"这一可闻而

不可视的特定现象，通过笔墨表现出来的呢？画面上没有蛙，

而有如闻蛙声之感。这就需要教师设定的思考问题：看到了什

么？听到了什么？闻到了什么？想象到了什么？一系列问题学

生的回答各有千秋。学生们看到了从山涧的乱石中泻出一道急

流，六只蝌蚪在急流中摇曳着小尾巴顺流而下，蝌蚪们不知道

已离开了青蛙妈妈，还活泼地戏水玩耍。即便没有青蛙也似乎

隐隐如闻远处的蛙声正和着奔腾的泉水声，演奏出一首悦耳的

乐章。有的同学还想到动画片《小蝌蚪找妈妈》，找着找着蝌

蚪长成青蛙的样子，使画面从简单的二维空间跨越到了四维空

间。学生的想象力是无穷尽的，只要老师善于引导，给他们一

个“支点”，便能撬动地球。在这种热烈的氛围中教师要趁热

打铁让学生了解作品的表现形式与风格，培养学生的美术鉴赏

能力，挖掘作品中存在的文化价值内容，提升学生的文化理解

力，在潜移默化中完成对学生核心素养的培育。

综上所述，美术课程是陶冶学生高尚情操、提高学生审

美、增强学生对自然和生活的热爱、提高学生综合素质的一门

课程。教师就要努力引导学生嗅出生活的清新，看出生活的美

丽，品尝生活的快乐，用自己的真情实感去描绘生活、创造生

活。与学生一起不断地进步、不断地总结，努力地研发出更好

的教学方式，让学生的核心素养能够不断提升。
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如何在高中美术课中培养学生核心素养
葛红

（辽河油田第二高中　辽宁　盘锦　124011）

[摘　要]美术学科核心素养的提出影响了当前阶段美术教学的导向，不仅有助于推进美术教学改革，而且能够给学生带来全

新的学习感受，使学生能够明确学习方向，从多角度出发提升美术素质和鉴赏能力。作为高中美术教师需要面向不同学段学生开

展核心素养教育，使学生真正拥有能够适应社会发展需要、满足他们终身发展要求的能力与必备品格。
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