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中职学生正处于身心发展的关键时期，需要教育精心引

导，以促进青少年的全面发展。语文学科有着丰富多彩的传统

文化，所以教师要发挥好语文的“育人”功效，帮助学生塑造

健全人格、提高道德修养。在开展中职语文教学时，教师不仅

要针对理论知识进行教学，“课程思政”教育理念的践行也不

容忽视，要落实“全员育人、全程育人、全方位育人”的核心

理念。

一、挖掘中职语文德育元素，落实“课程思政”的育人功能

中职语文教师要时刻将“立德树人”作为教学根本目标，

通过语文多元化的德育元素唤醒学生心灵，培养有文学修养、

道德情操的学生，真正促进学生成为新时代的复合型人才。语

文有着较强的人文性、工具性，在培养学生人文修养、文化素

养方面有着得天独厚的优势，所以教师要加强对教材德育元素

的挖掘，使其有机结合与课堂教学之中。

例如在进行老舍《我的母亲》教学时，不仅仅要解析文章

表层，更要深入文章内涵。在讲解文章的基础上，让学生进行

自主探究活动，如读一读感恩父母的诗歌、讲一讲感恩父母的

小故事，借助文中老舍母亲“温良恭俭让”的美德，熏陶学生

的思想品质，让学生学会感恩父母、感恩师长。又如在进行郁

达夫《故都的秋》教学时，教师可以让学生共同的探讨，联想

家乡的秋景，并与文章内容有机结合，进一步提升学生的审美

情趣，提高学生的人文修养。

二、注重学科的融合教学，丰富“课程思政”的载体

中职教育各个学科之间都存在潜移默化的联系，教师要善

于将各个学科结合在一起，实现专业素养、人文修养的同步培

养，使“课程思政”的载体更加多元化，提高德育的实效性。

例如以中职学校的建筑专业来说，绘画、色彩搭配都是

必备的专业技能，可以将其有机融合于语文课堂教学中去。例

如在进行毛泽东《沁园春 长沙》的教学时，将绘画技巧融入

诗文教学，就能够丰富教学的形式。针对诗中“万类霜天竞自

由”的景色进行绘画，学生的创造力得到充分地发挥，争先恐

后地进行创作，绘画出了万山红遍图、百舸争流图等，这就增

强了学生对祖国河山的热爱之情，萌发了爱国情怀的种子。通

过专业技能和语文教学的有机结合，既确保了语文教学的生动

形象，也促进了专业技能的提升，发展了学生的综合能力。

三、实施探究式教学，以问题激发学生探究欲望

在素质教育的大背景下，新课程改革要求将学生作为课堂

教学的“小主人”，中职教育也要与时俱进的更迭教学理念，

注重发挥学生的主观能动性，要善于利用合作探究、自主思

考、互动交流的方式进行教学，借助问题情境激发学生天就欲

望，鼓励学生积极分享心得、交流想法。

例如在进行中职语文《雷雨》的教学时，教师就可以巧设

问题如“周朴园对鲁侍萍的情感是否是真挚的？”，让学生对

文章内容充满了兴趣，然后让学生进行大声地朗读并讨论，起

初学生都是各顾各的想法，只是进行表层的评价，随后学生

就逐步理清了思路，开始从文章背景、人物环境、人物特点

进行分析，学会了把握重点词句，进行人性的剖析，而这就

让学生掌握了学习的方法。更是通过解析人物特点的过程中

学会了如何为人处世，提高了学习技能的同时也达成了思政

教育的目标。

四、开展综合实践活动，加强学生切身体验

语文知识虽然有着多元的德育元素，但课堂的教学局限性

较强，学生可能经过课下的玩耍很快就会忘记，“课程思政”

的价值也就没有充分凸显。对于语文学习基础相对较差的中职

学生来说，综合实践活动无疑是有效的教学路径，能够增强学

生的记忆。

例如在进行《鸿门宴》的教学时，教师不应让学生反复阅

读文章来体会项羽的无畏精神，而是要改变枯燥教学，开展主

题为“如果我是项羽”的演讲比赛，让学生发表自身的看法，

积极地参与其中，从而形成更强烈的情感体验，加深思政育人

的效果。又如在进行《林教头风雪山神庙》的教学时，教师就

可以开展主题为“水浒英雄任评说”的交流活动，让学生从剖

析人物特点的角度来学习，就形成了较强的辩证思维，利于学

生树立正确的价值观。多元化的实践活动在提高语文教学质量

的同时，有效地升华了学生思想，加强了学生的切身体验。

结束语

综上所述，中职语文本身就是德育的重要媒介，“课程思

政”教育理念的践行势在必行。中职语文教师应秉持着知识、

素养并重的教学原则，利用好语文课堂，通过潜移默化的熏陶

教育，将思政内容无形中融入语文教学，确保思政教育无处不

在，促进学生全面发展。
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[摘　要]在全新的教育形势下，促进学生全面发展已经成为了所有学校的共同使命。就中职教育来说，其承载着培养复合型

人才的重任，而语文教学中有着丰富多元的隐形思政教育资源，所以“课程思政”教育理念的践行至关重要，要深入挖掘语文中

的“课程思政”资源，将中职语文和思政教育有机结合，使中职语文的德育价值最大限度地发挥，推动中职语文的“课程思政”

建设。基于此，本文对中职语文践行“课程思政”的教育理念进行了探讨分析，以期提供一点参考。
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