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浅谈高中语文“诗歌与散文”系列的教学策略
熊涛

（四川省双流永安中学  610219）

[摘　要]随着高中新课改标准的要求，高中语文增加诗歌与散文选修课，以便增加学生的知识文化素养。诗歌与散文教学对

学生艺术鉴赏有着重要的指引意义。因此，如何短时间内提升学生诗歌与散文鉴赏水平，是高中语文教师需要探讨的课题。本文

主要分析诗歌与散文的地位与作用，探讨有效的教学策略。
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我国是一个拥有悠久文化作为高中语文选修课主要构成部

分，诗歌与散文是需要师生重视的模块。诗歌与散文具有独特

的艺术气息，其中的学习价值意味深远，是促使学生提升文化

鉴赏水平的直接途径。正由于诗歌散文的特殊性，决定了诗歌

散文在高中语文教学版块的地位不可动摇。诗歌与散文同时也

代表中华五千年的智慧结晶，因此教师应当加强对诗歌与散文

教学的重视与引导，促使诗歌与散文教学达成高效。

一、高中语文课堂诗歌与散文的现状问题

（一）教师重视问题

由于诗歌与散文属于选修课内容，教师对于必修课较为重

视，对于选修课多采用自习形式要求学生课后完成，教师对于

学生自主学习诗歌与散文的考察、测试也较少，导致诗歌与散

文变得流于形式、形同虚设。究其原因，一方面源自于受高中

应试教育影响，师生多关注重要学科的提升，及其对语文基础

知识的掌握与熟练程度，对于影响不大的诗歌与散文教学自然

不会重视。另一方面，受教学课时影响，教师多愿意注重在主

修课程层面，对于选修课程多选择让学生课后自主完成，导致

了诗歌与散文教学缺乏一定的引导讲解，导致教学低下现象。

（二）学生态度问题

从教师的重视问题可延伸反射出学生的态度问题。教与学

本身就是需要相辅相成的关系，教师的不重视自然导致学生自

身的惰性，将课后自主学习视为不重要的教学，自然导致诗歌

与散文教学变得流于形式。即使学生有意向学习，但由于缺乏

组织与引导，导致最后不了了之，学习无法坚持。

二、例谈“诗歌与散文”模块的教学策略

（一）专题式讨论教学以学生的实践探索为主

专题式讨论教学的特点是注重主题、内涵丰富，具有整体

性、结构性、理论性，但它的完成需要有周密的安排和计划，

还要做好充分的准备工作，并且时间跨度也比较长，往往需要

一节甚至好几节课的时间。在选修课上，教师要充分调动起学

生在活动中的积极性，学生具有浓厚的兴趣，才能保证其在学

习上的热情。对于选修课来说，其可以分为五个系列，每个系

列都具有不同的教学目标。但从根本上来讲，这些系列不论用

哪种方法来区分，最基本的是要体现学习内容以及学习要求方

面的不同；从另一方面来讲，它们都只是语文课程其中的一部

分。所以，从某种程度上来说，只要是必修课程中常见的并且

常用到的教学方式，以及学习模式都可以用在选修课程上，完

全没必要寻找另外一种更加新颖的教学模式来适应特点，更不

能让其所寻找的教学模式来禁锢我们本身的教学内容。比如说

我们所学习的《唐宋八大家散文选读》，在教学过程中可以和

必修课本中文言文所采用的教学方法相同。众所周知，文言文

有其本身存在的阅读规律和教学规律，从中学习的如实词、虚

词等是缺一不可的，但不能因为其被安排到选修课本中就忽视

最基本的规律

（二）比较教学以学生自学为主

比较教学法是一种高效的教学方法。语文教材里的文章都

是比较经典的，它和其他优秀的名家名著，有着非常密切的联

系。这给教师进行比较教学提供了良好的平台。在选修课的教

学中，教学要以学生自学为主。以选修一《中国古代诗歌散文

欣赏》第一单元的屈原《湘夫人》教学为例，可以让学生尝试

自己当老师。教师在简单讲解该单元的教学要求和写教案的基

本要点后，让学生自己去搜集资料、书写教案、以及做课件。

教师在旁边做一些必要的指导，让学生在诗歌意境、写作手

法等各个方面进行对比性的自学。整个过程中学生学习的主动

性、积极性会很高，可以取得不错的教学效果。

（三）角色扮演教学讲究因材施教

角色扮演教学具有形象性。学生可以根据自己对这个角

色的了解来发挥表演，将角色的特点生动地表现出来。教师可

以把学生分为演员和观众两个部分，观众在观看表演的同时，

应当交流各自的所想所感。演员和观众的角色可以进行互换，

这样既增添了课堂的乐趣，又能让学生学到知识。角色扮演教

学的目的是培养学生形成正确的人生观，让学生将自己的爱好

和特长结合起来，所以，要根据学生的特点进行教学，才能更

好地促进学生的发展。教学案例：高中语文选修课程《先秦诸

子选读》的教学：组织学生表演相关联的一组人物，具体步骤

如下：第一，选拔一名导演。要求学生积极报名申请，申请内

容要包括如何选定演员，如何进行排演等。通过这项活动，可

以培养学生对舞台剧文本的理解和分析能力。第二，选拔若干

名演员。要求学生都积极报名。学生递交书面申请，申请内容

中要写明自己想要扮演的角色及理由，对于这个角色的理解，

以及将会如何来表演这个角色。这项活动有助于引导学生积极

地研讨文章内容，分析人物形象，把握人物性格特征，并给出

自己的观点，培养学生的情感态度和价值观。第三，学生上台

朗读自己写的申请，由老师和学生进行评判，选拔出导演和演

员，然后进行表演。经过师生的观看和评价后，选出一名最佳

演员，并且给其颁奖以资鼓励。第四，表演分为两轮，分别用

原文和现代汉语进行表演。目的是让学生不仅会朗诵古文，而

且还能理解其中的含义，将其翻译成现代汉语，达到熟练掌握

文言基础知识的教学目标。

语文选修课教学内容作为高中语文教学重要的一部分，在

教学过程中更加需要得到一定的重视，通过比较其与必修课教

学内容的不同，更加证实两者关系是互补的，在一定程度上也

是相辅相成，相得益彰的。通过专题式的讨论教学，比较教学

以及角色扮演教学，更加强调的是以学生的实际探索为主，以

学生的自学为主，以对于学生的因材施教为主，使得我们在教

学的过程中，坚持开发学生的个性特点，发挥出他们自身的主

观能动性，提高学习效率。
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