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[摘  要]数学是一门和生活联系比较紧密的学科，小学数学老师在课堂教学中需要结合学生的日常生活开展教学，以提高学

生的学习兴趣，本文就具体实例谈谈小学数学教学与学生生活实际的结合。
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数学是一门和生活联系较为紧密的学科，数学中很多知识

都来源于生活，同时数学中很多原理也广泛运用于我们的日常

生活，给我们的生活带来了很大的便利。比如利用圆的性质发

明的车轮，可以极大地提高我们出行的速度，节省了大量的人

力和物力。小学阶段的数学教学对于提高学生对于数学的学习

兴趣，引导学生养成良好的数学学习习惯，培养学生的数学思

维，打好学生的数学学习基础具有重要的作用。相对于其他学

科的学习来说，数学中的一些知识点相对比较抽象，需要学生

具备一定的理解能力，因此小学数学老师在课堂教学中应该利

用一些生活中的例子，让数学生活化，这样才能提高学生对于

数学的学习兴趣。那么在具体的课堂教学实践中，小学数学老

师应该如何更好地促进数学教学与学生实际生活的结合呢？

一、用生活中的例子设计导入

课前导入是课堂教学中一个重要的环节，良好的课前导入

设计可以吸引学生快速进入学习状态，提高学生的学习兴趣。

因此小学语文老师在课堂教学中就可以利用一些生活中的事

例，来吸引学生的学习兴趣，同时也可以作为一个切入点，启

发学生进行思考和学习。在小学数学教学中，利用生活中的例

子设计教学导入，有利于引发学生的共鸣，激发学生的学习兴

趣，让学生快速投入到新课的学习中来。比如说，在学习六年

级小学数学课本中有关于圆的知识的时候，老师就可以利用学

生中的一些实例来设计课前导入。老师可以利用多媒体技术，

给学生展示一些物体，车子，下水道井盖，瓶盖等等，然后让

学生寻找这些图片中的共同点。通过观察，学生就可以发现这

些图片中的物体都是圆形的，然后老师就可以进一步启发学

生:为什么这些物体要制作成圆形呢？有什么好处？在学生的

日常生活中，圆形有些非常广泛的运用，汽车的车轮设计成圆

形，可以减少前进的阻力，同时也比较平稳，下水道井盖设计

成圆形，瓶盖设计成圆形，可以方便使用。通过这种方式，可

以让学生充分意识到数学和日常生活的联系，同时，结合学生

的日常生活，也可以让学生联系自己的生活实践进行思考，可

以给他们提供一定的参考，有效拓宽学生的思路，帮助学生进

行思考。

二、结合生活实际，提高学生的运用能力

新课标提出，学校教育要注意提高学生运用所学知识解决

实际问题的能力，这样有利于提高学生的数学核心素养。并且

随着素质教育的进一步发展，社会发展越来越需要具备综合能

力的学生，也就是说，除了一些基础知识的教学之外，小学数

学老师在课堂教学中还应该重视学生运用能力的培养，要提高

学生对于所学内容的迁移和拓展能力，因此小学数学老师在课

堂教学中就需要注意结合学生的一些生活实例，将所学的知识

和学生的日常生活结合起来，这样可以有效提高学生对于所学

知识的运用能力。比如说，在学习小学数学课本中有关于多边

形面积的时候，老师可以结合学生的日常生活，帮助学生进行

思考和学习。如，小明家新买了一套房子，利用图片给学生展

示这个房子的平面示意图，并且标注出各个单位的长度，然后

让学生利用所学知识，计算这个房子的实际使用面积。在这个

过程中，学生会发现，这个房子的形状并不是规则的，是有一

些多边形的存在的，那么如果要正确地计算这个房子的面积，

应该如何更好地进行计算呢？这个时候老师就可以给学生讲

解有关于多边形面积的计算方法。在这个过程中，学生会发

现一些问题，并且在老师的帮助下解决这个问题，这样就可

以提高学生利用所学知识解决实际问题的能力，有助于学生

的数学学习。

三、结合学生的生活经验，理解数学中的知识点

在学生的数学学习中，有一些是和学生的日常生活密切

相关的，因此小学语文老师在课堂教学中，就可结合学生的生

活体验，来帮助学生理解这个知识点。比如说，在学习船在不

同水流中的行驶速度的时候，为了帮助学生更好地理解，老师

可以让学生回想自己骑自行车的经历，就是如果当学生顺风骑

车的时候，就会发现比较简单，速度也比较快，但是如果是逆

风，那么就比较困难，速度也比较慢。这个时候学生就可以更

好地理解“船的顺水行驶速度＝船在静水中的速度+风速，船

逆水行驶的速度＝船在静水中行驶的速度－风速”，通过这种

方式，可以帮助学生更好地理解相关的知识点。

四、结束语

总之，数学和学生的日常生活有着密切的联系，数学知

识在日常生活中也有着广泛的运用，因此小学数学老师在课堂

教学中就需要结合学生的日常生活开展教学，这样可以帮助学

生理解知识点。在具体的课堂教学中，老师可以利用一些日常

生活中的实例，设计课前导入，可以结合生活实例，提高学生

运用所学知识解决实际问题的能力，还可以结合学生的生活体

验，帮助学生理解数学知识。
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