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教育研究

基于OBE理念下在线开放课程的创新设计与研究
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[摘　要]在现在的教育发展下，信息化的教育事业形式受到了大家的关注。计算机信息技术和新型教育理念的结合引进无给

教育事业的发展添上一抹色彩。因一些高校的教育在教育事业占有重要成分，所以，应该跟随时代的需求和发展，虽然OBE理念的

引进没有很长的时间，但是却做到与时俱进，而对于在线开放的课程的创新设计应该努力发展，这样有助于更好地将OBE和在线开

放课程有机结合起来。

[关键词]OBE理念；高校；在线开放课程；设计研究

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.1011

教育事业下专业课程设计的最重要的工作主要是发展在

OBE理念下进行有效在线课程设计，本篇文章主要在通过对

OBE理念含义的理解，对OBE理念下设计原则的研究，并在适

应时代发展需求的前提下，对OBE理念下的在线课程教学进行

设计。

一、OBE教育理念理念的含义叙述

OBE教育理念的诞生主要源于20世纪末，尤为在美国流

行。对此，美国选手还将其OBE理念认为为“学生可以学习的

教学理念，教育机制清楚明确，学生可以真正收获到成功的经

验”，在这样的教学理念下，重点为学习到什么而不是怎样

学，其理念是将学生锻炼为有实力有能力的人。而澳洲教育从

事人员却觉得，OBE理念下的教学重点是让学生在学习过程中

有所出，这是通过对学生学习质量情况下得出的结论。

OBE理念虽然在各国间的研究中有很多不一样，但其本身

的重点共同性依然没有变，那便是要清楚知道学生在课程教学

过程中需要具有的核心素养培养，这样有益于实现课程教学的

计划，这与以往的教学理念十分不一样，这也是OBE理念能够

成为新教育改革以来的稳定新教学理念之一，这样的教学理念

真正让学生教学质量成为学生学习的评判标准之一。

二、OBE理念下的在线开放课程创新设计原则

（一）课程内容总结概括计划

在教学知识体系中每一个课程都有自己的知识结构和内

容，其中课程教学的完毕都要有实现课程教学计划的目标，而

课程知识点的教学目的是主要让学生能够在课程中学习到课程

的知识点，其中有效的知识点总结对于课程教学目标的实现有

一定的帮助。所以，在进行课程内容设计的时候，教师需要合

理计划知识点的教学安排，主要将有效的知识点传授给学生，

并尽量减少讲解无用的知识点，这样有助于课程结构发展的可

持续性和规整性，让课程体系能够与学生能力和素质方面的提

高有所挂钩，并有益于课程教学计划的实现。

（二）精准细化教学方向的教学设计

课程的总体教学设计需要概括课程所学知识的脉络，每一

处的课程教学设计都与OBE理念的实施有所联系。课程教学设

计的实现就是需要让学生能够明白自己所学的是什么，为什么

要学这个，怎样学和对所学知识作何评价。因此，教师可以根

据学生的教学情况和所需要实现的课程安排，对课程进行一定

的教学设计调整，其中可以做以下课程教学设计：课程的引进

和改进、教学大意的展示、教学概念内容的讲述、事例的探索

研究等等。这些一系列的精准细化教学方向教学设计有助于课

程教学内容的精炼和发展，有利于教学内容的独立性和持续性

发展。

（三）以发展实用性人才为发方向的教学设计

OBE理念下的教学目标与培养实用性人才教学计划观念息

息相关。经过OBE理念的影响，让学生在思想境界、价值观、

精神面貌等方面有了很好的提高，为课程教学质量的提高和学

生日后的学习发展打下良好的基石，也极大地完善了课程设计

的内容结构和能力培养。为了让学生更好地记忆课程知识，掌

握良好的知识基础，教师可以让学生先了解课程的发展，多多

感受社会实践，进行专业化的培训，培养学生自主工作的实

力，培养出有责任感、有创造性和实践能力的人才，为社会做

出有效的贡献。

三、根据OBE理念下的在线开发课程创新设计分析

根据OBE教育理念的课程设计原则下，对于在线开放课程

的设计可以有以下设计包含方面：首先是学习对象，其中有

学生和课程助手。学生在在线课程课程教学的设计中占主要地

位，教师需要引领学生积极投入到课程教学的设计中，并以学

生教学情况为主，以满足学生有效提高学习能力为目标，进一

步对在线课程教学进行设计。对于学习对象需要参与到活动来

说，需要以基础的知识铺垫，对于课程的不同方式有所掌握，

并能够有效地进行自主学习。因在线课程远程监控的限制，无

法很好地观察学生的自觉性，因此，需要学生自行培养自主的

能力，这样有利于教师在线课程的展开。在在线课程的教学过

程中，还需要对教学资源进行选择，以保证学生在在线课程上

可以有效理解知识点和发掘自己创新和思考能力，能够有效帮

助学生进行学习和掌握，提高学生的技能和素质培养。而课

程助手的工作主要集中在综合协调上，对于线上课程的基本

信息记载、整理线上学习资源和对学习资源的评价等等。这

一系列的操作都是为了让学生可以更好地进行学习，并且督

促和帮助学生进行学习。课程助手虽在一定程度上规整教学

资源，使得参与学习的人可以有效进行利用资源和提高教学

质量。但对于学生的教学成果，还是需要进行一些检测。一

般都是对学生所学各种课程的知识成果进行检验，主要有基础

知识的掌握、学习能力的提升等多方面检验。其中最需要关注

的是学生在对课程设计提出观点的反向输出学习效果，学习的

输出是需要学生、课程帮助者、教学资源的综合整合一起培养

出的，这样的在线开放课程创新设计对于学生的成长发展有很

大的帮助作用。

四、结束语

对于本篇文章基于OBE教学理念的在线开放课程设计，其

目的是为了让学生可以在有效和最先进的课程理念下，有效提

高自己的学习水平，调动学生的自主性，让学生更好地投入到

课堂学习中。
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