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新课程背景下参与式教学在高中语文教学中的应用分析
赵福柱  

（张家口市万全中学  河北  张家口  075000）

[摘  要]参与式教学是新课程背景下教学模式的新方法，在实际应用中，能够充分发挥出高中生在课堂教学中占据的主体地

位。语文课堂选择应用参与式教学手段，有效集中高中生在课堂教学中的注意，动员学生参加课堂活动，掌握语文知识。同时，

教师应与时俱进，积极转变教学观念，丰富语文教育形式，利用参与式教学的优势，拓展了高中语文课堂教学研究范围，使学生

语文学习能力增强，不断升华语文知识素养，提升教学的质量水平。笔者简要分析了新课程背景下参与式教学在高中语文教学中

的应用意义，并提出了具体策略。
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引言：

高中语文教师应紧跟时代的步调，秉持素质教育理念，
以生为本开展教学活动。教师作为学生在学习语文知识的领导
者，指导学生正确的学习方向；学生作为学习语文知识的主导
者，需要两者之间相互配合，才能更有效地进行数学课堂的学
习。教学实践证明，学生参与到课堂教学活动中，是语文课堂
教学取得成功的关键性因素。这种参与式的教学模式，落实了
以人为本的理念，师生、生生之间进行有效的沟通，共筑高效
的语文课堂。

一、参与式教学在高中语文教学中的应用意义
由于新课改的出现，教育方式变得多元化，学生的角色

不再是课堂教学中的被动地汲取知识，而是在学习中占据主体
地位而有独立的人，教师充当帮助学生学习的角色，使学生完
成学习任务。参与式教学改变传统教学原有的方式，让学生掌
握学习主动权，课堂外学生合理有效安排自己的学习任务，养
成自主学习的好习惯，课堂中教师积极运用创新性的参与式教
学，使民主平等的师生关系得以建立，学生以合作的方式，开
展语文学习活动，有效完成规定的学习目标。在传统教学模式
中，教师不断的教授与灌输知识，学生被动接受难以理解真正
的内涵，课堂沉闷不敢发言。通过参与式教学，丰富了语文教
育形式，学生能够自主学习，师生、生生之间进行平等和谐的
讨论，使学生迸发出对语文学习的热情，产生正向情绪，体会
到学习语文的乐趣，不断提高语文的能力，丰富语文素养，师
生共筑高效语文课堂。

二、参与式教学在高中语文教学中的应用策略
（一）构建参与式教学环境
高中语文教师应摒弃传统教师为主导的教学理念，积极运用

以生为本的参与式教学模式，在语文课堂中，打造轻松、愉快的
学习环境，构建学生参与课堂教学的和谐氛围，使语文教学活动
顺利展开。比如，新人教版语文教材，各个年级的语文必修课本
中，都会出现关于章节内容进行表达交流的教学任务，教师可以
利用这一部分内容，制定教学计划，构建参与式教学环境，以开
展辩论赛的方式，让学生表达出自己的思想与情感，使学生能充
分发挥自己的语言应用能力，赢得比赛胜利，获得一定的满足感
与自信心，在潜移默化中培养学生口语表达能力。

（二）开展自主探究学习活动
教师在开展高中语文课堂教学活动前，要充分掌握学生的

语文学习能力及个性化差异，给予学生一定的期望，端正学生
的学习态度，在教学过程中利用适当的方式，适时鼓励学生，
使学生学习语文知识的自信心增强，并鼓励学生开展自主探究
式的学习。课上教师要给学生留出充分的时间，让学生能够积
极探索，独立思考语文知识内涵。在研究与探索语文新知的过
程中归纳总结知识，积累学习经验，有效地增加了学生在语文
课堂的参与度。为保障学生学习语文知识的热情，教师可以依
据不同学生的知识水平能力，耐心指导，逐一排解学生不理解
的语文知识，考虑基础较差的学生汲取知识的程度，使其不对
是数学产生厌烦心理，同时也进一步夯实了基础较好的学生的
知识，使其更加热爱语文课堂，全体学生都能够主动参与数学
课堂中来。

例如，教师在开展新人教版在高中语文《荷塘月色》的
课堂教学时，如若还是应用传统教学方法，让学生利用课余时
间完成荷塘月色的阅读，学生没有良好的阅读习惯，导致对文

章的阅读也是应付了事，不能理解透彻理解作品蕴含的丰富情
感，但将参与式教学方法运用到本节课的学习当中，教师就可
以将阅读课文的内容放在课堂上，让学生快速阅读课文，教师
提出问题在文章中的第三自然段中，“我”超出了平常的自
己，表达了作者什么样的思想感情？其中作者所想的另一个世
界是什么样的？组织学生以小组的形式，与同学积极探讨，说
出自己对问题独到的见解，教师加以辅助，讲解正确的答案，
加深理解作者超然物外，获得短暂的逍遥之乐的情感，把握文
章主旨，推动后续理解作者抒发的爱国之心与向往自由的情
感，达到深入理解文章的目的。

（三）创设多样性的参与方法
教师在开展高中语文课堂时，应创设多样性的参与方法，

让学生积极自愿地参与到课堂教学中汲取语文知识，比如可以
开展小组竞赛、辩论赛、舞台剧表演等方式，使学生迸发出学
习语文的饿兴致与热情，在与同学竞争、合作的过程中，逐渐
形成良好的竞争意识与合作意识。

例如，教师在教授人教版高中《雷雨》（节选）时，教师
搭建表演舞台，学生分别扮演书中鲁侍萍与周朴园等角色，以
短剧表演的方式，呈现书中的人物关系与故事情节，利用表演
带入自己的感情与作者刻画的人物产生共情，通过分析人物语
言刻画的人物形象，了解到周朴园是一个虽怀念真情，但仍是
一个虚伪、自私的人，学生在扮演鲁侍萍的角色，当说到“我
没有委屈，我有的是恨，是悔”“我这些年的苦不是你拿钱算
得清的”，会给内心深处带来极大地震撼，体会鲁侍萍虽是劳
动妇女，仍然保持善良、坚强的品质，使学生能够感同身受，
加深学生理解书中的情感矛盾冲突，深刻体会当时社会阶级之
间的差异，感受到资本家与下层劳动人民的矛盾，体会人性真
与伪的冲突，理解作者表达的思想内涵及对人性的抨击。

（四）课外参与活动
高中语文教师应把课内课外的教学活动有机整合，将学生

的课余时间充分利用，学生语文知识不再只局限于课堂内。教
师布置一定的课外活动，使学生在课外也能主动学习语文，在
探索中，不断汲取语文知识，提高语文学习能力，丰富语文素
养。例如，高中新人教版必修一第一单元中的《再别康桥》，
学生在课上学习完主要内容之后，教师可以安排学生利用课余
时间，搜集徐志摩相关的资料和故事，比如情感类的，作品类
的亦或者是人生经历，学生在课上利用5分钟的时间分享自己
的收获，交换“情报”，拓展学生视野，充分认识徐志摩的相
关知识，在收集的过程中，能够培养学生对语文知识的整合能
力，以此方法，日积月累，使学生的语文知识得到丰富，不断
提升语文素养。

结语
综上所述，高中语文教师应注重应用创新型的参与式教学

方法，激发学生学习语文知识的潜在能力，始终秉持素质教育
以生为本的理念，通过学生参与式、合作式的学习，形成一定
的合作意识，在不断探究参与的过程中，提高学生学习语文知
识的能力，丰富自身文化修养。
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